
 

 :.  به نام بی نام او .: 

مبهه هک کوری م که  ژهه   م  مههلای  یرلای دام ادامه  ییهنا می کووهن   نیهه موهن الا ههههههههههههه هه          مملهه یه می دانیم که  کهم ملهه یه  م  حرف  ایه  ام یژه        

هف اسه   ژیشهریم ستهدونچ دونکم ما ح  دا د   سا کنا  ا  اکم ماا  ب ژ  اضایههم سنا وه ههف ک  دا دب  هیی  سه   اژیا سهم وه  وید  ا می  حبن  ژنک

یهم ژهری نع سهب د  نغه  مله یهت ویدب د  سا مهد  م د سهههفب نیه مون موهی ب ژه  ههاب   یتهه  سهنب ستههدون   ک  دالاشهه ی هع  ی یب ژاام ن ههوهای ژه مبه ک  

 اسافهد  ا  کاب نمی شهف جهمع یا م ا  کاهب
ً
سهم جهمعچ  ا دیصی  می کویمب امه د  ماا   یهکهلای مله ی  سهم ماجع که ولاص ک  ژاام اکم موظی  مه غه به

 یدب اسافهد  ا  موب ب ک  ژایانن ژ  ک م سیال   یهسخ ژ  ذسم دا  حبهع جه  دسنب  شری ژ  دثبی  مله ب د   هیظ  مابیط میک  ده ش دا  حبهع ژی

،  ملیکا ناجیان  خانمسی ههش س ره م ااامی   ه م مه ریکم نرهت ا  اکم د س اسهه  ک  ژ   ههوهسهههف   ههن  مج ی   کپتههیل   اع میثادا   سه ادا ویاسن ژید   

شججسایججال دان جج ا  تر     روانخانم پریسججا رعی، ، دانشججی ر و شججدیگبد جج ل کارشججسایججال ارشججگ دان جج ا  مقطع شججسایججال با ی ل  دانشججی ر روان  ،رتبه برتر

ژ  صهههههی ت سهههههیارت دا ام یهسهههههخ سیده    رشجججججگ شجججججسایجججججال  درس روانا  مبه ک   نکته مدم  614دهی   هههههن  اسههههه   اکم مج ی   ک  د  مج ی    ههههههم   مگرس

م کوری م دا ننب می دم دا   د  اکم مج ی   ژا مهم دا م نرهت ک  ژیشهههههههههههری جوب ننک  د  جه  مفین ژ  نظا می  سهههههههههههنب ا ل ا  ب یحش سه ت اسههههههههههه - هههههههههههب 

 ا ژیشههههری  هههه ه  ا  اکم جه  ک  ذسم  یهسههههخ ژیدع اکم مج ی    - ه   یاسههههشس هع  ی  ک  ذکا  ههههن   د   ننک ب   فظی دا ستههههدون د کین       ههههن  اسهههه 

ده ش می کشههههههن ژاام دثبی  مله ب د   هیظ  م ژحونمنت سه نمندا ویاسن ژید  امین ا  م ک  اکم مج ی   سم سهههههههرف سادون سیدم  د ایی می کون   ژ  

ژه ک هل می  یذکاام نظااتب ییشوههدات   اناقهدات   ه  ی یاع د  جه  ییشای  اکم مج ی      د  کتب مییقی  سهم ژی گ   ه  ی یاع دا ا  ژه ین 

 ژ   بتههههههههک  کیههع ی ی   صههههههه یج اکم مج ی   ژه     وه ههههههههف صهههههههی ت میمله  ویاسیم ژید 
ً
چ ژخش www.kayhanravan.irایید ک  ژاام کهداییم نع  لفه

 مااجی  ن هکین  دانل د رای ان  

 گرو  م اوران کیدان 

http://www.kayhanravan.ir/


رشد          �ین ن�ات روان شنا���  مجموعھ مهم� �ی روان شنا���       و دک� رشد  ک��ان - ا

پا��سوالردیفتیک ها

llllllllllll

llllllllllll
1

وان و  ا�سان می  روا�شنا��� ................... بھ مقا�سھ حی

زد. ردا پ
روان شنا��� تطبیقی

llllllllllll

lllllاااااا

lllllllا

را�ی)نظام دیو�ی یک نظام ............. است.2 ردگ رک ک���� (�ا

llllllllllll

llllllllllll
را�یلاک ب�یانگذار ............. است.3 محیط گ

llllllllllll

llllllllllll
4

زگر س�ت ............. است  رشد) آغا روسو (پدر روا�شنا��� 

رد. فلسفھ ............. دا
را�ی/ �ودک محور رشد گ س�ت 

llllllllllll

llllllllllll
ر�ی2 مفهوم مهم در فلسفھ ی �ودک محور روسو:5 رشد 2) رسش: رشد ا رحلھ: ناپیوستھ بودن    1) م
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�ی روان شنا���         و دک� رشد  ک��ان - ا رشد �ین ن�ات روان شنا���  جموعھ مهم�

llllllllllll

llllllllllll
رنتانو پایھ های ............. را �شکیل داد.6 پدیدار شنا���ب

llllllllllll

llllllllllll
را�ی بھ چھ معناست؟7 زرگسال است.پ�ش ساخت گ رد ب وچک شده ف �ودک مدل �

llllllllllll

llllllllllll
�م ؟8 رگمات� جیمزب�یانگذار مکتب پ

llllllllllll

llllllllllll
9

رآیندهای تحول  را بھ علم ف رهای .............، روا�شنا���  �ا

روا�ی مبدل ساخت.
ژن�یک) ژه (روا�شنا���  پیا

llllllllllll

llllllllllll
4 اصل اص�� تحوّل (رشد):10

ر��� بودن ← �شانھ ی پیچیده  1) اصل پیوست�ی: 2) اصل تد

بودن ا�سان 3) اصل همھ جانبھ بودن: جسما�ی، عاطفی، 

رند/  هیجا�ی، شناخ��، اجتما��؛ اخلا�� ← بر هم اثر میگذا

رّد وتک �عدی ← ن�ست 4) رشد متقابل: همھ با هم  رشد مج

می شوند ��ص�ت واحد
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رشد          �ین ن�ات روان شنا���  مجموعھ مهم� �ی روان شنا���       و دک� رشد  ک��ان - ا

llllllllllll

llllllllllll
selfهستھ ی اص�� ��ص�ت:11

llllllllllll

llllllllllll
رشد ؟12 4 ملاک اص�� 

1) رشد عضلا�ی و سلسلھ اعصاب 2) رشد عاطفی هیجا�ی: 

وانا�ی مهار مسائل عاطفی 3) رشد شناخ�� 4) رشد اجتما��:  ت

�ی ز�ادی تحت تأث�� یادگ� �ان  Adaptaton بھ م�

llllllllllll

llllllllllll
رشد):13 وع جهت  رشد ( سھ ن اصل جفت 

رشد می کند. /  ری - پا�ی: سر زودتر از سایر اندام  ها  1) رشد س

رشد جس�� 2) رشد درو�ی - ب��و�ی 3) ک�� اختصا���  ناظر بھ 

(عام بھ خاص)

llllllllllll

llllllllllll
رشد:14 ردی در  رشد یکسان امّا سن اک�ساب متغّ��اصل تفاوت های ف وا��  ت

llllllllllll

llllllllllll
رشد:15 زار مطالعھ  روش ها و اب

ژه)  و بدون ساخت 3)  1) مشاهده 2) مصاحبھ: ساخت دار (پیا

ری 5) هم�ست�ی 6) طو�� 7)  ژو�� 4) قوم ن�ا روش بالی�� یا مورد پ

ژوهش مقط�� پ

�ه ای زنج� رح های  8) ط

          3



�ی روان شنا���         و دک� رشد  ک��ان - ا رشد �ین ن�ات روان شنا���  جموعھ مهم�

llllllllllll

llllllllllll
16

را توصیف می کند،  رفتار  رات م���م کھ  رشتھ اظها ک 

وضیح می دهد و پ�ش بی�� می کند.
ر�ھ نظ

llllllllllll

llllllllllll
ر�ھ:17 زار نظ 2 دلیل اهمیت اب

رای مشاهدات ما تأم�ن می کنند. 2)  را ب رچوب منظ��  1) چا

را  ژوهش تأیید شده اند، مبنای دقیقی  ر�ھ ها�ی کھ توسط پ ظ

رند. رای اقدام عم�� در اختیار می گذا

llllllllllll

llllllllllll
ر�ھ های روان شنا���:18 7 حوزه ی ک�� نظ

زش خ�� 4) روان پو���� 5)  ردا �ی 3) پ 1) نمو�افت�ی 2) یادگ�

ری (شناخ��) رشنا��� طبی�� 7) بناشد�ی نگ ری 6) رفتا بافتا

llllllllllll

llllllllllll
19

رت های یکسا�ی کھ بھ طور  رد  می �و�د: مها کدام رو�ک

رشد و از آغاز وجود داشتھ اند. ر���  د
رشد رد پیوستھ بھ  رو�ک

llllllllllll

llllllllllll
20

رحلھ بھ  را م رشد  را ناپیوستھ می دانند،  رشد  سا�ی کھ 

رحلھ �ع��: �ند. م رحلھ در نظر می گ� م

را  رشد  رفتار کھ دوره های خاص  غی�� کیّفی در تفکر، احساس و 

م��ص می کنند.
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رشد          �ین ن�ات روان شنا���  مجموعھ مهم� �ی روان شنا���       و دک� رشد  ک��ان - ا

llllllllllll

llllllllllll
زل)، تحوّل (رشد) تا�ع... است.21 ر�ھ نمو�افت�ی (گ �شو و نماهای عص�� و اندامیاز دید�اه نظ

llllllllllll

llllllllllll
22

ر�ھ های تحو�� در خصوص  روه های مختلف نظ رات گ ظ

رشد: رحلھ ای) بودن  پیوستھ یا ناپیوستھ (م

رحلھ ای 2) روا�ی - اجتما�� :  1) نمو یافت�ی: ناپیوستھ، م

رهن�ی : پیوستھ  ری - اجتما�� - ف رحلھ ای 3) بافتا ناپیوستھ، م

زش خ��: پیوستھ ردا 4)رفتار شناسان طبی��: پیوستھ 5) پ

llllllllllll

llllllllllll
رد از دید جاک لاک:23 راه تأث�� محیط بر ف  4

ری 2)  زمان / ی�ی باعث تدا�� دیگ 1) تدا�� ها: دو رو�داد هم

راح�� است 3)  رک عادت باعث نا رار: باعث عادت می شود و ت تک

�ی با پاداش و تن�یھ (مهم تر) تقلید 4) یادگ�

llllllllllll

llllllllllll
ر��ت، ............. است.24 ری"بھ عقیده ی لاک هدف اص�� �علیم و ت "خو�ش�ندا

llllllllllll

llllllllllll
ره تن�یھ و پاداش:25 ر�ا نظر لاک د

�ین  مخالف با تن�یھ بد�ی/ مخالف تن�یھ و یا پاداش مادی/ ���

�ین تن�یھ: عدم تأیید ر�ف ��� پاداش: تحس�ن و �ع
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�ی روان شنا���         و دک� رشد  ک��ان - ا رشد �ین ن�ات روان شنا���  جموعھ مهم�

llllllllllll

llllllllllll
2 مفهوم مهم در فسلفھ ی روسو:26

رچھ  رحلھ ای است/ تبعیت از روندی یکپا رحلھ: ناپیوستھ و م 1) م

رشدی کھ بھ صورت  رده 2) رسش: روند  زی ک ر� رنامھ  کھ طبیعت ب

ر�ی �عی�ن شده. ا

llllllllllll

llllllllllll
رحلھ در روان شنا���:27 رای م لازم ب ژ�ی های  و�

رچھ شدن  وحیدی/ یکپا رط) 2) صفت ت ر�ن ش وا�� (مهم ت 1) ت

زه و واحد صفات  ژ�ی ها با هم (قالب جدید با ام�انات تا مھ ی و�

راز  رحلھ ی قبل) 3) بھ وجود آمدن ساخت های مجموعھ (هم ت م

رحلھ واجد 2  رتبھ ی �عادل 4) هر م �م ها)، نیل بھ م بودن م�ان�

رحلھ  رد و هر م رحلھ نیاز بھ پایھ دا راز : a) ��یھ b) اتمام 5) هر م ت

رآیند است. رای ف دا

llllllllllll

llllllllllll
28

وجھ  ردند کھ ت دو فیلسوف آلما�ی، ............. و ............. تأکید ک

�ش یابد. زرگسا�� گس� رای ب رشد ب ھ 
تِتِ�س و �اروس

llllllllllll

llllllllllll
ر�ھ "لاک" با "روسو".29 نقاط تقابل نظ

رنوشت خود  را �عی�ن کننده س وسو بر خلاف لاک، �ود�ان 

رای  لاح وح��� های اصیل ب می دا�ست (�ودک محور بود). اصط

روسو است.
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رشد          �ین ن�ات روان شنا���  مجموعھ مهم� �ی روان شنا���       و دک� رشد  ک��ان - ا

llllllllllll

llllllllllll
30

رشد بھ چھ معناست؟ دید�اه عمر در 

رض در دید�اه عمر؟ 4 ف

رشد س�ست�� پو�ا است.

رض: (1) رشد دائ�� است. (2) چند  رشد انطاف پذیر: چهار ف

رور کم  �عدی و چند ج�� است. (3) ا�عطاف پذیر است و�� بھ م

رد.  می شود. (4) چندین ن��وی تأث�� گذار با هم بر آن تأث�� می گذا

رتر ن�ست. هیچ دوره س�� از نظر تأث�� ب

llllllllllll

llllllllllll
31

رشنا��� طبی��،  رفتا وع  ری از ن ر�ھ های بافتا  وجود اینکھ نظ

را جزء دید�اه های پیوستھ  رند، چ ز�ست شناخ�� دا بنای 

هس�ند؟

را کھ  رد، امّا محیط این ال�وها  ز�ست شناخ�� دا رفتار مبنای 

زد و تحت تأث��  � می سا
ّ

ز�ست شنا��� اند متج� رای پایھ های 

رار می دهد. خود ق

llllllllllll

llllllllllll
32

زل (نمو�افت�ی) بافت اجتما�� بھ چھ ش�ل در  از دید�اه گ

رد؟ رد اثر می گذا حول ف
رد و ب�یادی ن�ست. فقط بھ صورت رو�نا�ی اثر می گذا

llllllllllll

llllllllllll
ری:33 ردا رای جن�ن در دوران با رر ب ز�ھ خون مادرروشهای ���یص �ی ض راصوت و تج ف

llllllllllll

llllllllllll
�د؟34 ری صورت می گ� ردا 16 تا 18 هفت�یآمنیوسن�� ب�ن چھ هفتھ ها�ی از با

          7



�ی روان شنا���         و دک� رشد  ک��ان - ا رشد �ین ن�ات روان شنا���  جموعھ مهم�

llllllllllll

llllllllllll
روموزومی:35 ر�ن اختلال ک رم داونشا�ع ت سند

llllllllllll

llllllllllll
وع داون از نظر ج�س�ت:36 �انشی ران ب�ش�� از دخ� �س

llllllllllll

llllllllllll
37

رد است ؟  وا علائم جس�� و غ�� جس�� کدام اختلال این م

رآمده، چشم  ز�ان ب جس��: �وتاه و خپل، صورت ��ن، 

روک کف دست متفاوت / غ�� جس��:  بادامی، چ�ن و چ

ژ�ان محدود و  وا عقب ماند�ی، مشکلات حافظھ و ت�لم، 

رک�� کند، تماس چش�� ضعیف سماجت کم در  رشد ح

راح�� ن��  خندند اوش اشیا، بھ 

سندروم داون

llllllllllll

llllllllllll
فنیل کتورنیاPKU معادل کدام اختلال است؟38

8



رشد          �ین ن�ات روان شنا���  مجموعھ مهم� �ی روان شنا���       و دک� رشد  ک��ان - ا

llllllllllll

llllllllllll
زومی39 ر� رنرکدام اختلال؟ بھ جای X ← XX مونوزومی یا XXX ت سندروم ت

llllllllllll

llllllllllll
40

xxy ← xy ردان بھ جای کدام اختلال؟ مختص م

ری ب�ش�� هر چھ x ب�ش�� ← �شانھ های بیما
سندروم کلاین فل��

llllllllllll

llllllllllll
41

زما�ی پیچیده تر است  واد�ی  �ات ......... : تأث�� روابط خان تأث�

�د. رار بگ� ری ن�� ق کھ �عامل 2 عضو تحت تأث�� دیگ
 ��ص ثالث

llllllllllll

llllllllllll
ژ�ی   های پیچیده ا�سان:42 رر��� نقش وراثت در و� رای ب �ان تطابق2 روش ب ری: مقا�سھ دوقلوها 2) م� رث پذی وا            1) ت

llllllllllll

llllllllllll
43

.............. �ع��: متفاوت پا�� دادن بھ محیط  های یکسان کھ 

ژن�یک است. حاصل تفاوت در 
دامنھ واک�ش
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�ی روان شنا���         و دک� رشد  ک��ان - ا رشد �ین ن�ات روان شنا���  جموعھ مهم�

llllllllllll

llllllllllll
44

رشد:  ردن در  رد بھ: مفهوم هدایت ک ره دا ........................ اشا

رد (رشد  ژن �سیار قوی است و محیط اثر چندا�ی ندا �ا�� 

 هدایت شده است  در مقابل 
ً
رک��) قو�ا را�ی و ح د

��ص�ت و هوش کھ کم�� هدایت شده هس�ند.

Canalization

llllllllllll

llllllllllll
ژن�یک - محیط در سن�ن پای�ن:45 وع هم�ست�ی  دو ن

زش�ار  رد. ← والدین ور 1) انفعا��: �ودک کن���� بر آن ندا

ز���  رد محیط های ور وا را  ژن های خودشان �ودک  ساس 

وا�ی می کنند  راخ را ف وا����: �ود�ان پا�� ها�ی  راخ می کنند. 2) ف

�ی  ر��ات ب�ش� کھ تحت تأث�� وراثت آن ها است. �ودک صمی�� تح

ر�افت می کند.) د

llllllllllll

llllllllllll
ژن�یک - محیط در سن�ن بالاتر:46 هم�ست�ی 

ژن�یک آن  ها  را جستجو می کنند کھ با  فعال/ �ود�ان محیط ها�ی 

رتر است. ز�ا سا

llllllllllll

llllllllllll
47

ری و دو ج�� ب�ن  ..................... �ع��: رشد از تبادل های جا

وح محیط حاصل می شود. راثت و تمام سط
ژن�یک رچوب ا�ی  چها
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