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 مقدمه

ترر  طاب  اا بین   یییر  یییان ا یییر اا  محبوب  ب    ا  یییر  یییان ب طان ییی ار ن ونن طا  ابانبرای بسیییی ای اا طابان  ن ورهاا  ی ا ییین  ابان

ای  ثیو عحرهأت   بر براب ط رن  ساال ورهاا طوبوی اا ب  خاط اخنص ص  ی 80ساال اا    10طا    ر  ان باطه است. اب   جحاع  طاب  ابان

ات   خاط اا اسییییت     طاحییییر اب ب   ان ب  ترن و   ییییرنی ۷0ب  وسییییب طاحییییری  ربط  تاانر   ر طابانب  یب  ااای و  . ورهاا طااط  اب  و  طا

ت ورهاا  طهی ااحیر ن بخ  سییلا  برژه ورهاا طوبوین ب  پا یی  – ییر  ییان ا ییر ویم ن  طا ورهاا ب  ااا چشییحریوی ااتء د ط ر. وهبه ابان

گیوط ب  م ا سیی ل برای   ی برتر  ااط اسییند طه اراا  ی  سییت ب  عراان تم  ر ب بسییی ای اا ات    ی گذ یین ن سیی لاا ییر ب طوبوی طا سیی ل

 ی ون   ننن بر وخرر  ورهاا طا اخنی ا  ح  عهرهان اراا گرفن  است.  رهابااس نیابن وخرر  نسخ  ب ورهاا پی 

 

 ویرایش  آخرین تغییرات 

ن ین  یییییییی ی  ثل پر  یلیتکح ی   رنظر   حچرین  بن حییییییییاات گرفن  اسییییییییت. وخرر  ورهاا طا ن برخی احییییییییب  ت    ب  ب  طا وخرر  بررای  اب  وهبه

  ب  وهبه افهبطه م   ررانبب ط  ررن فرب  ژهیپ یبرا  یلی   لب تکحطا نه بتن  یره ب   وباطه    یررن پرطااش اابع ت ب نئافرب گنریتننس ب ک اب ن سی 

ح م وریم ب اا تعراط اسییت.  حچرین برای وناگیوی اا افهای   ییربر ایحت وهباتن سیییی ورطبم بربن ک    ویدیت وهباتن  نان اا وم  ییره

 حد  ت خ لی وهبه به  یم.

 

 با اطمینان مطالعه کنید

 برای ونک  اب   جحاع  اا ب  ااحیر ن    لع  وریرن ب   اااط ارر تاو  نح بیر: 

 اا  سییییاا ت وخرر  ورهاا طوبوی درصددددد   ۹۰   گهااشییییان و  ببف حیییین  کس اا ورهاا  هی   ییییرن نشیییی ن طاط و  وهبه ا ییییر و ه ن ب  ت ه  ی ب .1

 ی نرین چیزی طا  ر طب ورهاا اا ییر ب طوبوی ب  ااا   ی تم اامن طا اب  طا   و  طاحییر ات   ابانشییر  ییان پ ایی  طاطه اسییت. طا   لی

    لع  نح بیر.  ببس بت و ه ن اا طااب  برا ان طاحر است. گهااش عینن ب  د ف  ۷0 ربط 

 1الله حییییییالتن ات    اا وحن  وا ی ابحبهشییییییان ب عب   ا  ا   ی    ی  هرانن  یییییی یر  ی برتر ابانشییییییر  ییییییان طانشییییییگ هاب   جحاع  اا ات   .2

 انر.ن   هی  ب بررای  ورطه98ورهاا طوبوی 

باطه   ییر  ییان ب  شیی باه طا اب  طا  اا ییر ب طوبوی ابان  ی برتر ورهاا  ی ات    ی گذ یین   ر ب احییلی    لع تی طا سیی لن  اب  وهبه .3

ب وا ی ا حان    ۹8ورهاا طوبوی  1ن وا ی حیالت ات    ۹۶اا یر    ورهاا   ۳1ن خ نم   صی  ات   8خ نم اسیدررب ای ات    اا وحن   اسیت. 

  ص     اب  طبسن ن اا طا س بت بخاانیر.تاانیر  ی.  1۴00ورهاا  1۹ات   

 ااط ب ابینن اراا     سیییییییاا ت ورهاا اخیوار طی  هی   یییییییره ب  نر سیییییییب ب  طات بسیییییییی ا  ی و ه نن ب   اب   جحاع  طا ور ا طبرر  جحاع  .4

 ب  ابا اس نی  ره است. اب اا ر بااات بهرا ت ب طوبوی پی  گرفن  است ب برای ورهاا 
ً
 ک  ب

 

ب ا بل ااحیر ن ارهی صحیح  طا پ ب ن ضح  طعات اا  ح   ح  طبسن ن ب  اسند طه اا ابش    لع  عنمن ب طای  ب  حچرین ب  ک اگیوی بم برن    

   ی و    بهبو ورطن  جحاع  ی   یسن ن و  طگی خاط اا برای  نیرن نظرات ب پیش ه طات ااا حرر  ح  عهرهان برای  رچفبرای اسیرن ب   ر

 وریم.   نعن  ب   ح   ح ستن اعبم  ی 

 "با آرزوی توفیق برای همه شما عزیزان"   

 طپ اتح ن طوبوی  -و ه ن  ش باان گربه     

   ر  ان ب  ش باه ویم ن  روه خر  ت ابان   



 

 

 

 ب     عی ی  و 

واندی  ؛ تد

 تاانیم تغییو ط یمونچ  و   یطاطن برای تیغیییییر 

 ؛ظدرفدیدتدی

 اا وربول    خ اج است  ونچ  و پذبرفبن برای 

 ب 

 ؛بینش ی

 اب  طب ی ن  بیه یتیح ییییییییییبرای طاویی



 

 

 

 درباره کیهان

  ی تمرانن  ییییمیربمشییییانن طانشییییگ ه ییییر  ییییان ب  شیییی باه اا ییییر ب طوبوی   ی برتر ابانگربه و ااشییییان ویم ن   شییییهل اا تعراطی اا ات   •

 طا ا یر  ورهاا اا ر ب طوبوی  جحاع  ابانشر  ان ب  ش باه فع لیت طااط. 
ً
 عب   ب ... است و  حرف 

های آموزشدد ی با اتدداتید برتر  ریزی، مجموعه جزوات قابل اطمینان، فیلمارائه خدمات مشدداوره و برنامه  ی ویم ن  یی  ل فع لیت  •

 است.   های آموزش ی با کیفیتدمات روانشناختی به دانشجویان و برگزاری کلاسشناس ی، ارائه خروان

 ورر. ر  ان ب  ش باه ویم ن فع لیت  یگربه و ااشان ویم ن ت ت نظ ات  سنءیم  روه خر  ت ابان •

انن تندنن ب ای نرااط ب تح م خر  ت ب   صییییییییییا ت ون فءر اا خاط  روه ویم ن ب   یییییییییییاه ابربونویم ن طا  یچ وج ی وشییییییییییاا  ییییییییییع   •

  ضاای ا بل طار فت است.

 یی ی عنمن  شیییییییییییییی باه ب برنیی  یی  ارهی ب  حچرین وهبات ایی بییل ااحیریی نن  ر سیییییییییییییی لیی  تعییراط ایی بییل تاو ن اا بیی  ل ب بیی  کیی اگیوی اا ابش •

ن ۷خ نم سییییییح ن  ابرا یم نژاط ات    ۹۷انر. ب  ااا  ث ل  طاسیییییی ل     باطه ییییییر  ییییییان اا  ی ن ویم نیورهاا اا ییییییر ابان 100  ی ارر  ات  

خ نم ا را طا ی ات    ۹۹ن طا س ل   ۶ب خ نم الم   ا  ی ات      1خ نم ف ئهه ار ی ات     ۹8ن طا س ل  ۲وا ی ا یو  ح بان  بوی ن ات    

ب  ااا   1۶خ نم نرگس السییییییی طات سییییییینیلی ات     ب 1۵ن خ نم ارنب نها نشیییییییان نژاط ات    ۳خ نم  یییییییء ب    ه ی ات     1۴00ب طا سییییییی ل   ۶

 انر. ک  ل ویم نی باطه

 

 درباره جلسات مشاوره کیهان

  اط. ونس ت ب  طب  هل اابگ ن افءر بم ب ا طا س ل  ب تخصصان اب  بم  ش با ب  اننخ   فرط  برگهاا  ی •

 اخنص صان ابم  ش با ب بم  •
ً
  اط. طان  ا طا  ر ونس   برگهاا  یونس ت ب  طب  هل تندنن ب  ضاای ب حرف 

  اش طااط.  ر طان  ای ویم نی بم پربنره  رباط ب  اابع ت خاط نهط  ش با اخنص صان •

  سنر است. -طا ویم نن  ش با  ر ا ن  اابانشر  ان •
ً
 ات   برتر  ح ن ا ن  است ب بر ون وا ان ک  ب

ً
  ش باه ن الها  

 اط.  اط ب سپس طا طپ اتح ن  ش باان تصارب  ی  ی عنمن ب تجربی اسنخراج  ی  ی برن    ارهی ب  ش باه ویم نن اا ب فن ابش •

  ابرج  اا وا ان ب خ   خبوی نیست.

 برط. برط و  اب  ارات اننخ   طان  ا اا ب    یویم ن اا  ضاا چررب   ش با تخصصان اات     ی برتر  بمره  ی •

 ن طب ارح برژه  ند بت ب   رابر  ند بت ااائ  ورطه است. پی  اب ویم ن برای طابان  ن ورهاا  •

  اط. ب نیم  ن   برگهاا  ی اوا ب ن فبحویم ن تح م ونس ت  ش باه ویم ن ت ت نظ ات  ش باان اا ر  •

  طا ا یر   ربررت فرطین انریزهن اسیییبو  ب ... ب   شییی باان اا یییر ویم ن فرا م VIPا ه نِ طا یییبن     ن  بم ونسییی   شییی باه اطا ارح   •

 است. 

    ب  نرخ  صا  عحا ی است.  ن هرر  ونس ت  ش باه طا ویم ن •

 

 

 

 

 ت آن به ما بازخورد دهید :. اخدمروز به روز .: کیهان متعلق به شماتت، پس برای ارتقاء 

کـیـهـان :.آشنایی با مجموعه .: 
 



 

 

 

 

 طا طن  ل ورطن  ا راتجرب     نشیییییی ن طاطه طابان  نی و   رف:  .1
ً
طچ ا  شییییییهل  ییییییره ب  ونم   ف   ییییییخ  ب   کمن نراانرن  عحا 

 ر  ان  خاا یر اا ر ابانچرا  یوریم ابل اا  ح   رفن ن اا اب   وریر.  اسرر. کس پیشرم ط  یگ هی  ان ب  خر پ ب ن نیز نمن

  یوریر ب چراچ  ای اا طا اب  ورهاا طن  ل  ی ییروت وریرچ چ  ات  
ً
سیی ل ب   ۵ب  ییر. کس برای    SMARTطانیر و   رف ب بر   نح 

ایییی بییییل  Specificگییییذاای ویییی    یییییییییییییخ  ایعنن  ییییرف  SMARTگییییذاای   ییییرفوریییییر.    SMARTگییییذاای  تیییی ن  ییییرفرهبییییم سیییییییییییییییی ل وبریییی   ن 

-Time  ب طااای   ییربطه ا یی نی   یییییییییییییخ  اRealistic ن بااب بیریی نیی  اAttainable ن ایی بییل طسییییییییییییی ییی بی اMeasurableگیوی اانییرااه

bounded   گذاای  تاانر ب   یییییییح  وحم ار طی طا  رفب  نخصییییییی   یارهی + بم  شییییییی با وگ ه   ب  یییییییر. طا اب  ااه بم طفبو برن

 صحیح ااائ  ط ر.  

وررن    یح  اا خسین برای اسییرن ب   رفن ن برن    ارهی وریر. بم برن    ارهی صیحیح ن  خیلی سیررین اسیت و  ابط  ارهی: برن    .۲

 چ   ر بیی اا  ی  ن     خیلی سیییییییییی م و   ییییییییییح  اا ب   رفن ن نرسیییییییییی نر. برانیر اا وج  ب بر  ییییییییییرب  وریر. ب  ورام ون  ن 
ً
خاا یر  وب

طبرران اسیند طه وریرچ ورام خبحی  بیشیبو واا  طاطه ب   خاا یر اا خبحی و  طه خبحی  برطاای  سی یرچ ب   ی  ن    لع  وریر

وباطچ ابرج  اا بم ک ابنرن وسیییییییان و  ت اه طا ورهاا ا ییییییین   یییییییح   وریرن  ردعت بیشیییییییبوی اا برای  یییییییح   یای و   یب  نسیییییییهت  هرر 

 ن اابع ت  ام اا بریوبر.  ۵0ینن ب  عحا ی  ب ات   ع لی  م وسیب ورطه اارر   یر  یان ب ل  یروت ورطه اورهاا سیراسیری اا یر ابان

چ    یان  ییرب  تسییت  یا  ن  ر سییب برا   اا.    اا طا چ  ب اه ا  نی وحب وریر ب بعر ورام طا خاا یر ابل ورام طا ب یریر  ی

 سییییییییییییو اسییییییییییییرن ب   رف اا ب  انرااه ک فی برای خاط  خاا یر اسیییییییییییند طه وریر ب ... . ابنرا  اا چ  ابهاا  ی طبرری  ی  ااب اسیییییییییییتچ

  خننب ویم ن اا نیز  ر نظرت ن طا ن  ب  یر.   ای  ی  ش باهارحاب   وریر.  

   اا طبا   ی گذ یییییین  ا   وریر. نررانی   ب تنخی ییییییکسییییییترا اسیییییییرهن ه رن ن اا اا  ح       و  بات عحل ورطن فو  طگی ه نن:  .۳

و   افءیت  ت ن ب  ن ا ا سی ن  ام طاارر فکر وریر. ب  اب ن ن ب  یزان تبشیان و  برای عحلی ورطن برن   فبررهرر ب فءر ب   ر

 ه ت  ثهت فکر وریر.  ت ن طااط ب س بر ن طا اب  پربژه اورهاا ک ا ر  ان اا ر ب  طوبوی  چ  ت ثیوات  ث ان طا انرگی

ب سییی بر  اانب بیوبنی ب طابنی برای اسییییرن ب      رظاان طا یییبن بم سیییری ابهاا برای  ء بن  ب  خسییینگین ن ا یرین : ابهاا  ی ک او ر .۴

ب طا حییییییییاات نی ا  شیییییییی باان نیز ب   ییییییییح  و ااش     رح  ییییییییره  رفن ن اسییییییییت. ابش    لع  صییییییییحیح اا برانیر اطا اننم ی وهبات

 ب بر  ربا وریر ت     لب اا ه رن ن نربط.   چ  ا  ن  ی  ربررت اسبو  ب تحروه و ر  ب  یر. برانیر  ط رر . ب  ابش ی

وریرن  یچ و ی نررانی  ا یین      ر بب ار طی طااط. طا حییااتی و  اا  حین  جحاع  وهبات ویم ن اسییند طه  ی  نع ت  نسیی م:  .۵

ز وریر.    لع   نسییییییییییی م بهی طب  ر ب خیلی بمبو اا وریم و  اا    لع   ر بب پراورره پر ینیسیییییییییییت. ا   ب ا ومت ت ویر عر   ی

  ر ب است. ب   سیوت ن اعنح ط وریر.   ۶-۷   لع  پراورره  

 بی ورییر. ب یرییر طا ومیت طاسیییییییییییییان  رویت  ابیرن برا یییییییییییییان ب اااری  تی ن ب طانشیییییییییییییان اا وی  انیربخنی  یرام خاطتی نن  ری ببنظ ات ب ااار بی:  .۶

 بنر وحم بریوبر.  وریرچ ب  نی ا ب  تغییو ابش ک ا طا برخی  اااط طااررچ طا حاات نی ان برای اب  ک ا اا بم ااه ی

ایییییییییخت تبش وریر ب ن یج  اا ب  گرطانرره اباگ ا باگذاا وریر. ب طت ن ب  یییییییییر و  اب  ع لم  اعنح ط ب  خاط ب تاکل ب  نیوب ی برتر:  .۷

 ن یج  نخاا ر   نر. اراحی ع ط ن  طااطن کس   حئن ب  یر ا حت  یچ طابانب کا   ی بی

 ترین فرداها را آرزو داریمبرای شما زیباترین و شایسته

 گدروه مدشداوران کدیدهدان

 شناسیمروری کلی بر عـوامـل موفقیت در کنکور ارشد و دکتری روان

 های بـرتـر کنکور، مشاوران کـیـهـاناز نگاه رتبه
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 ژان پیاژه  ✓

 روش بالینی پیاژه  ✓
 مفهوم مرحله در نظریه پیاژه  ✓
 مراحل کلی رشد از نظر پیاژه  ✓
 موجودات زنده گرایش زیستی در  ✓

 ها وارهطرح ✓
 ی پیاژهتشریح مراحل رشد در نظریه ✓
 اصول آموزشی پیاژه  ✓
 رشد اخلاقی از نظر پیاژه  ✓
 عوامل تحول روانی از دید پیاژه  ✓
 سایر نکات ✓
 نظریه شناختی برونر  ✓
 

 ژان پیاژه

او، کودک با دستکاری و    رشدی  -شناختی    نظریهطبق  .  بیش از هر شخص دیگری بر پژوهش درباره رشد کودک تأثیر داشته است  ئیسیپرداز شناختی سونظریه

مفهوم زیستی انطباق در نظریه او  .  شناسی بودهای اولیه او در زیستنظریه پیاژه درباره رشد تحت تأثیر آموزش.  کندکاوش محیط خود به طور فعال آگاهی کسب می 
کنند تا با دنیای ، ساختارهای ذهن هم طوری رشد میشوند میدرست به همان صورتی که ساختارهای بدن برای مطابقت یافتن با محیط سازگار  .  همیت زیادی داردا

اند؛  گرا فرض کردهنظران او را رسشصاحب جایی را مطرح کرده است، برخی از از آنجا که پیاژه تسلسل مراحلی غیرقابل جابه. بیرونی بهتر تطابق یابند و یا سازگار شوند
.  شود زاد آشکار میبندی شده و درونها نهفته است و مراحل بر اساس برنامه زمانگرایان بر این باورند که تسلسل مراحل در ژنرسش.  گرا نبوده استولی پیاژه رسش

کودکان پیوسته محیط خود را کشف، دستکاری و  . شوندمی تر جانبهای همههستند که به نحو فزایندههای تفکر اما پیاژه معتقد بود که این مراحل به سادگی بیانگر روش
 .  آورندتری را برای برخورد با محیط در خود به وجود میای ساختارهای جدید و پیچیدهکنند آن را بفهمند و در این فرآیند به نحوه فعالانهتلاش می

سازند ولی فرآیند سازندگی  مراحل رشد در کدهای ژنتیکی ما نهفته است باور نداشت و معتقد بود که کودکان خودشان این مراحل را می اگر چه پیاژه این موضوع را که
او باور نداشت که تفکر   .پرداز یادگیری هم نبودگفت که نظریه توانگرا نبود بلکه با اطمینان می پیاژه نه تنها رسش. های زیستی مورد بحث قرار دادرا از دیدگاه گرایش

شود، بلکه نوعی فرآیند  بنابراین رشد از طریق رسش درونی یا آموزش بیرونی اداره نمی .  گیردکودکان از طریق تدریس بزرگسالان یا حتی تأثیرات محیطی شکل می
پیاژه معتقد بود که آگاهی کودکان . گذارندای را بنا میی و گستردهای ساختار افتراقهای خویش به نحوه فزایندهسازندگی فعال است که در آن کودکان از طریق فعالیت

 .  در نوباوگی و اوایل کودکی با آگاهی بزرگسالان تفاوت دارد
ی او تحت  شناسروانپردازد و لذا  عاطفی کودکان نمی -های دیگر رشد مثل تحول هیجانی بنابراین محور اصلی تئوری پیاژه »رشد شناختی« است. او چندان به جنبه

کنند  ای فعال وقایع را تجزیه و تحلیل میگونه   کنندگان منفعل تجربیات نیستند بلکه بهشود. بنابر نظر پیاژه کودکان صرفا دریافتی ژنتیک نیز نامیده میشناسروان عنوان  
 پردازند.و با منطقی متفاوت با بزرگسالان به ارزیابی محیط می 

های  کنندههای محیطی را تعیینکنندهتوان تقویتاز نظر پیاژه نمی. کردتلقی می بنای تغییر در رشدنیروهای درونی را به عنوان زیر  گرا نبود اما او نیز اساساًپیاژه رسش 
خود کودک در زمینه وقایع دارای  بهکنجکاوی خود  ،برای پیاژه متغیر اصلی.  ندنکها اغلب همراه با علایق کودک طی رشد تغییر میزیرا این تقویت کننده  ،تلقی کرد  رفتار

کند، هایی که برای یادگیری اکتشافی و تماس مستقیم با محیط کمک میهای آموزشی و برنامهگیری فلسفهنظریه پیاژه به شکلاز لحاظ عملی  .  پیچیدگی فزاینده است
 . کندتأکید می

پردازان عمر با نتیجه گیری پیاژه که بعد از نوجوانی  برخی از نظریه. دبستانی را دست کم گرفته استدهند که پیاژه توانایی نوباوگان و کودکان پیشها نشان میپژوهش
 . دهد، مخالف هستندنمی  رویتغییرات شناختی مهمی 

این یافته فرض او را که یادگیری اکتشافی، نه آموزش بزرگسالان بهترین راه . تواند با آموزش بهتر شوددهند که عملکرد کودکان در مسائل پیاژه میتحقیقات نشان می 
 .بردمی برای کمک کردن به رشد است را، زیر سؤال 

 روش بالینی پیاژه 

در روش  .  آوردکننده با آزمودنی به عمل میای که آزمایشت که حد فاصل بین روش مشاهده ساده و روش تجربی است و عبارت است از مصاحبهروش بالینی روشی اس 
روش . کننداستفاده میدر این ورش عمدتاً از مصاحبه . شود؛ یعنی روش بررسی عمقی و فردی کودکهای کودک از روش بالینی استفاده میپیاژه برای سنجش توانایی 

 .  بالینی به معنی وارسی عمقی است
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ابزار آزمایش استفاده می.  کنیمهای مشاهده محض، تجربی و مصاحبه استفاده میما در این روش از روش  های این روش:ویژگی کنیم )روش تجربی( و در  از 

های کودکان از آزمون  برای وارسی پاسخ.  ورد کودکان یکسان نیست )بستگی به سن دارد(کنیم و سؤالات ما در ممصاحبه از واژگان مناسب با سن کودک استفاده می 

ترین ویژگی روش بالینی  مهم. فهمیمدهیم و میزان تردیدش را می آزمونی است که ما در آن، مخالف پاسخ کودک را ارائه می  آزمون مخالف . کنیممخالف استفاده می 

 پاسخ کودک تصادفی است یا نه؟! و برایش دلیل دارد یا نه؟  شویممی ین روش متوجه پیاژه آزمون مخالف است که ما با ا

 .  باشدها آن کن ولی باید یک تناسب ظاهری بین کند از چوب باشد یا پلاستیک، تراش یا پاکفرق نمی . در این روش نوع ابزار مهم نیست، مهم منطق ابزارهاست

 .  مبنایی برای سؤال بعدی پیاژه بود شود،کرد: اولین پاسخی که از کودک پرسیده میپاسخ استفاده میهای بالینی بازپیاژه از روش مصاحبه

توان به قدر کافی به تحلیل نتایج پرداخت، چرا که از دنباله فکر شخص  نخست آنکه با روش تست نمی   دو نقص و نارسایی مهم روش تست از دیدگاه پیاژه:

 . دهدسازد و یا لااقل آن را در خطر این انحراف قرار می که روش تست، گرایش طبیعی ذهن آزمودنی را منحرف می دوم این. اطلاعی در دست نیست

سازد، این است که  های قبلی ممتاز میآنچه این روش را نسبت به روش . نظر استمسئله تطبیق دادن روش آزمایش با خردسالان مورد روش تمرکزگرایی بالینی:

 . گیری کم و بیش اختیاری بر وی تحمیل گرددشود که با وی سازش یافته باشد، نه آنکه یک وسیله اندازه ودنی متمرکز است و کوشش می این روش بر آزم

  پیاژه  یمفهوم مرحله در نظریه

قوی در مورد ماهیت رشد است: نخست اینکه در یک نظریه مرحله دقیق، تسلسل مراحل باید غیر قابل تغییر    گیریمفهوم مرحله در نظریه پیاژه حاکی از چند جهت
دوم اینکه مراحل حاکی از آن است که  .  کنند، ولی با هر سرعتی که پیش بروند ترتیب مراحل تغییر نخواهد کردی متفاوت طی میها سرعت ها مراحل را با  انسان. باشد

شود و اگر ما بدانیم  مراحل پیاژه به الگوی فکری کلی اطلاق می. شودهای کلی اطلاق می سوم اینکه مراحل به ویژگی.  شودای کیفی متفاوتی تقسیم میهرشد به دوره
املاً درست نیست، زیرا کودکان ممکن  اما این موضوع ک. بینی کنیمکه کودک در کدام مرحله قرار دارد، باید قادر باشیم رفتار او را در خلال تکالیف متعدد و متنوع پیش

چهارم . نامدهای محیطی میجاییها را جابهنظمیپیاژه این بی. مثلاً در استدلال علمی در مقابل استدلال اجتماعی. های مختلف در مراحل متفاوت باشنداست در زمینه
بلکه با چهارچوب وسیع و جدید یکپارچگی   شوندمیتر ناپدید نمراتبی است، یعنی اینکه مراحل پایینهای سلسلهاینکه پیاژه بر این باور است که مراحل او مبین یکپارچگی

.  تواند عملیات عینی را به کار ببرد کند باز هم میمثلاً نوجوانی که استفاده از عملیات صوری را آغاز می.  آیندیابند یا اینکه تحت تسلط این چهارچوب جدید در میمی
 .  شودها به همین شکل آشکار میپیاژه معتقد است که مراحل او در تمام فرهنگ پنجم اینکه

 ای دقیق را بر این اساس بنا نهاد که مراحل او:  طور خلاصه پیاژه یک نظریه مرحلهبه
 .  شوندمیدر تسلسلی غیر قابل تغییر آشکار   -1
 . کنندالگوهای کیفی متفاوتی را توصیف می -2
 .  شودهای کلی فطری اطلاق میویژگیمراحل به  -3
 . مراتبی هستندمبین یکپارچگی سلسه -4
 .  شوندمیاز نظر فرهنگی جهانی محسوب  -5

  عصبی توانند به عملیات عینی دست یابند مگر اینکه حداقل رسشی در دستگاه  به عنوان مثال احتمالاً کودکان نمی.  پیاژه دریافت که رسش زیستی در رشد نقش دارد
زیرا رشد بیشتر وابسته به محیطی است که کودک در آن  .  تواند نقش چشمگیری داشته باشدولی پیاژه معتقد بود چنین رسشی به تنهایی نمی .  به وجود آمده باشدها  آن

سازد ولی این خود کودکانند ای مواجه میهای تازهچالشکند و او را با  محیط کودک را، تغذیه و تحریک می.  ای مهم استدر دیدگاه پیاژه محیط تا اندازه.  کندزندگی می
 .  سازندهای شناختی را میکه ساختار

 های( کلی رشد در نظریه پیاژه مراحل )دوره

درنتیجه .  کنندنوزادان با تأثیر گذاشتن بر محیط به وسیله چشم و گوش، دست و دهان، فکر می  سالگی(:  2حرکتی )از تولد تا    -: هوش حسی  1مرحله   •

های اعمال جسمانی خود نظیر مکیدن، چنگ زدن و ضربه زدن را برای برخورد  نوزادان طرحواره  در این دوره.  کندهایی ابداع می ها برای حل کردن مسائل ساده روشآن
در نظریه همچنین  .  فهمدحرکتی مفهوم شیء، فضا، زمان و علیت را می  -از نظر پیاژه کودک در پایان دوره حسی  .  کنندخویش سازماندهی می  با دنیای نزدیک خود، در

 .  انجامدپیاژه تحول علیت، به علیت تجسمی می
غیرمنظم و  ها  آن   گیرند، ولی تفکر کودکان اندیشیدن یعنی استفاده از نمادها و تصورهای درونی را یاد می  سالگی(:   7تا    2: تفکر پیش عملیاتی ) 2مرحله   •

کنند، حرکتی قبلی خود از نمادها استفاده می   -کودکان برای بازنمایی کشفیات حسی  .  در این مرحله تفکر کودکان با تفکر بزرگسالان تفاوت بسیار دارد.  غیرمنطقی است
 .  گیردن و بازی وانمود کردن در این مرحله صورت میرشد زبا

دهند، ولی این توانایی تنها هنگام برخورد با اشیاء و  دار( را در خود گسترش میکودکان قابلیت تفکر منظم )نظام سالگی(: 11تا  7: عملیات عینی )3مرحله  •

کودکان همچنین اشیاء را .  ماندشود، مایع خمیربازی بعد از تغییر شکل ثابت می استدلال کودکان منطقی می   در این دوره.  پذیر استهای ملموس و عینی امکانفعالیت
 .  ها هنوز انتزاعی نیستبا این حال تفکر آن . دهنددر طبقات، سازمان می 
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در این دوره  .  دهندمجرد و تئوریک در خود رشد میدار را در حدی کاملاً  جوانان قابلیت تفکر نظامسالگی تا بزرگسالی(:    11)  : عملیات صوری4مرحله   •

انتزاعی و منظم، نوجوانان را قادر می  ها آن.  گیری کنندپذیر نتیجه ها شروع کنند و از استباط آزمونبا فرضیه  شوند می رو  ای روبهسازد تا وقتی با مسئلهتوانایی تفکر 
 .  ای داشته باشندبه شرایط دنیای عملی اشارهاینکه  ارزیابی کنن، بدون را  توانند منطق اظهارات کلامیهمچنین می

 های زیستی در موجودات زنده گرایش
از نظر گرایشپیاژه گاهی فعالیت را  سازی یا جذب،  ها شامل: دروناین گرایش.  کندشود توصیف میهای زیستی که در همه موجودات زنده یافت می های کودکان 

 دهی است: انطباق، و سازمانسازی یا برون

 .سازیسازی و برون درون :شودانطباق از دو فعالیت مکمل تشکیل می. ها از طریق تعامل مستقیم با محیط است مسلتزم ساختن طرحواره انطباق: •

.  عمل خوردن یا هضم غذا به معنای جذب است سازی همچون  درون.  کنیمهای فعلی خود برای تعبیر کردن دنیای بیرونی استفاده میوارهاز طرح   سازی:درون •

ء را از طریق چنگ زدن به آن  کند تا شیاما نوزاد در سنین بسیار پایین تلاش می.  کنندسازی میها جذب یا درون مثلاً بزرگسال اطلاعات را از طریق خواندن کتاب
 .  سازی کند و آن را به طرحواره چنگ زدن خویش منتقل سازددرون
را  های قدیمی  های جدیدی را به وجود آورده یا طرحواره شیوه جاری تفکر ما کاملاً با محیط متناسب نیست، طرحواره  شویممیمتوجه  اینکه    بعد از   :سازیبرون •

سازی( یا ساختارهای خود را عوض )برونرا انطباق دهیم  ها  آن  کنند، بنابراین ما بایدهای موجود ما مطابقت نمیبرخی اشیاء به طور کامل با ساختار.  کنیمتنظیم می
 . کنیم

پیاژه معتقد .  سازیکنند تا برون سازی میوقتی که کودکان زیاد تغییر نکنند، بیشتر دورن .  کندسازی با گذشت زمان تغییر می سازی و برون به عقیده پیاژه، تعادل بین درون
 .  سازی به تغییر اشاره دارداست برون 

اما در مدت  .  ثبات و راحت اشاره داردنامند که به وضعیت با، تعادل شناختی می "سازیکودکان بیشتر مشغول درون سازی هستند تا برون "است که  تعادل شناختی حالتی  
خوانند، بنابراین از  ها نمینهای فعلی آدانند که اطلاعات جدید با طرحوارهها میآن.  تغییر شناختی سریع، کودکان در حالت عدم تعادل یا ناراحتی شناختی قرار دارند

هایی را که به تازگی تغییر  گردند و ساختارسازی برمی به سمت درون دهند، های خود را تغییر میها طرحوارهآن اینکه  و بعد از شوند میسازی متمایل سازی به بروندرون
های مؤثرتری دهد، طرحوارههربار که این حرکت پس و پیش رفتن بین تعادل و عدم تعادل روی می.  دوباره برای تغییر کردن آماده شونداینکه    کنند تااند تمرین میکرده

 . آیندبه وجود می 
کند و چون ذاتا هر انسانی به دنبال رسیدن به تعادل است دو فرآیند فوق را چنان با سازی تنش پیش بیاید کودک احساس عدم تعادل میسازی و برونوقتی بین درون

 است. جویی تعادلکند. بنابراین اصل مهم تحول در نگاه پیاژه کند که به نقطه تعادل برسند. در این صورت کودک احساس راحتی می ماهنگ میهم ه

اینکه    بعد از.  گیرد میکنند، فرآیندی که به صورت درونی، جدا از تماس مستقیم با محیط صورت  دهی هم تغییر میها از طریق سازمانطرحوارهدهی:  سازمان •

های دیگر مرتبط  ها را با طرحوارهکنند، و برای به وجود آوردن نظام شناختی بسیار منسجم، آنها تجدید نظر می دهند، در آن های جدید را تشکیل میکودکان طرحواره
 . کنندمی

 ها طرحواره
دهی آنها در درون ها و سازمان( هستند که مرجع پذیرش دادهSchemasها  وارهها )یا طرحبنه یا عاطفی فرد آدمی از نظر پیاژه، روان  شناختیرواننخستین واحدهای  

های  یعنی شیوهخاص،    شناختیروانساختارهای    این  در نظریه پیاژهواره اولیه است.  باشند. مثلا تصویری که کودک از صورت مادر در ذهن خود دارد یک طرحفرد می
در نظریه پیاژه دو فرایند .  حرکتی هستند  -های عمل حسی  ها الگودر ابتدا طرحواره.  کنندها، با افزایش سن تغییر میدهنده به تجربه، به نام طرحواره ی معنییافتهسازمان

هایی  رسند که بخشی از شبکه گسترده ساختارها زمانی به حالت واقعی تعادل میهبه عقیده پیاژه طرحوار.  کنندها را توجیه می دهی، تغییرات در طرحوارهانطباق و سازمان
را دارد به زودی  ها  آن   ای که قابلیت نگاه کردن به اشیاء و گرفتنمثلاً پسر بچه چهارماهه.  که بتوانند به طور مشترک در مورد محیط اطراف به کار برده شوند  شوندمی

هستند، نخستین ها  آن   ها و سازماندهی ها که مرجع پذیرش داده بنهروان .  کند با هم ترکیب کندرا از طریق گرفتن چیزی که به آن نگاه می سعی خواهد کرد این دو عمل  
 . دهندواحدهای روانی )شناختی یا عاطفی( فرد آدمی را تشکیل می 

نیستند و در طول رشد پیشرفت چشموارهاز نظر پیاژه طرح ابتدا به صورتی کاملا انعطافواره پرتاب نند. مثلا طرحکگیری می ها ثابت  ناپذیر شکل  کردن کودکان در 
اندازد و برخی اشیاء را به سمت دیوار پرتاب  دهد. اما بعدها برخی اشیاء را به هوا می کند و به صدای آنها گوش می گیرد. کودک اشیاء مختلف را به محیط پرتاب می می
 دهی« است. دهد و مستلزم دو فرآیند »انطباق« و »سازمانها رخ میوارهرشد شناختی از طریق تحول طرح کند. پیاژه معتقد است می
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 های( رشد در نظریه پیاژه تشریح مراحل )دوره

گرایی نسبت به  ماهگی و معرف میان  9دوره اول از تولد تا تقریباً  دوره است که نیمدارای دو نیم  سالگی(:  2حرکتی )از تولد تا    -: هوش حسی  1مرحله   •

شود )یا به عبارتی مرحله می  6نخستین دوره رشد پیاژه شامل  .  های هوش عملی استبنهدوره عینی کردن و فضایی کردن روان دوره دوم که نیمبدن خویش است و نیم
 (: پیاژه به شش زیر مرحله تقسیم شده استحرکتی  -مرحله حسی 

های غالب کودک های بازتابی تکراری به عنوان فعالیتدر این مرحله یک سری فعالیت  ماهگی(:  1)تولد تا   ها(های بازتابی )به کاربردن بازتابطرحواره  -1
البته غلبه در  شود. سازی از ظرفیت تکرار، تعمیم و بازپدیدآوری برخوردار میگیرد و درون سازی یا شناخت واقعیت جهان بیرونی تدریجا صورت میبرون   گیرند.شکل می 

کند واژه یا طرح یا نقشه ساختارهای عملی نوزدان صحبت می  هنگامی که پیاژه درباره  کودک هیچ آگاهی از وجود چیزی غیر خود ندارد.  سازی است واین مرحله با درون
ها و سپس  نوزدان طرحوارهاگر چه  .  تواند هر الگوی عملی برای برخورد با محیط نظیر نگاه گردن، ضربه زدن، یا لگد زدن باشدیک طرح یا طرحواره می.  بردمی را به کار  

ها بازتاب مکیدن  ترین این بازتاببرجسته. های مادرزادی استشامل بازتاب  های آنان اساساًسازند ولی اولین طرحوارههایشان میساختارهای خویش را از طریق فعالیت
سازی را نیز مشاهده کنیم، مثلاً نوزادان باید توانیم آغاز برونحله میرسد ولی در همین مرسازی چشمگیرترین فعالیت به نظر میاگرچه در مرحله یک، درون.  است

 .  دهی نیز هستهایشان را برای پیدا کردن پستان مادر یاد بگیرند، چنین انطباقی همچنین نشانه شروع سازمانانطباق حرکت سر و لب

آورد و تلاش  ی جدیدی به دست میهنگامی که نوزاد به طور تصادفی تجربه"  ماهگی(:  4تا    1های دوری( )های چرخشی نخستین )اولین واکنشواکنش  -2

های دوره اولیه شامل سازماندهی دو طرحواره حرکتی یا اکثر واکنش.  مثال: مکیدن انگشت شست.  "افتداتفاق می  یا چرخشی  کند آن را تکرار کند واکنش دوریمی
 .  های حرکتی ساده است که بر اساس بدن کودک استوار هستنداین دوره شامل عادت . ندجسمانی است که قبلاً از یکدیگر مجزا بود

کند بیند احساس می کند و وقتی مادر خود را می کنند. مثلا کودک بر اثر گرسنگی گریه می بینی رویدادهای جهان پیرامون خود میدر این مرحله نوزادان شروع به پیش 
 سازد.ا متوقف میکردن رتغذیه نزدیک است و گریه 

شود که مشتمل های دوری نامیده میمرحله دوم رشد به این دلیل اولین واکنش  ماهگی(:  8تا    4های دوری( )های چرخشی ثانوی )دومین واکنشواکنش  -3
مثلاً  . رویداد جالبی را در خارج از خود، کشف و بازسازی کندافتند که نوزاد های دوری ثانوی هنگامی اتفاق میواکنش. هایی از جسم خود نوزاد است بر هماهنگی بخش

ها او سپس بار دیگر پاهایش را تکان داد و مجددا حرکت عروسک. های بالای سرش تکان بخوردشد عروسکداد که باعث می دختر پیاژه با پاهایش حرکتی انجام می
این دوره اعمال به قصد تکرار کردن نتایج جالب در محیط انجام  .  پایداری مناظر جالب« نامیده استهای دوری را »پیاژه گاهی اوقات دومین واکنش.  را تماشا کرد

در این مرحله کودک دست خود را برای  .  افتدهای عمدی بین دیدن، گرفتن و لمس کردن در این زیرمرحله اتفاق می سازماندهیتقلید از رفتارهای آشنا و  .  شوندمی
شود گیرد. توانایی تقلید در این مرحله ایجاد میآورد. بنابراین ارتباط با محیط بیرون شکل جدیدی به خود میرا به میدان دید خود می  و آن  بردمیگرفتن هر چیزی پیش  

دادن . شکل بازتابی و ماشینی انجام شوندمیعمال خلاقانه در این مرحله به کرات از کودک دیده  اما کودک فقط قادر به تقلید از اعمالی است که بارها تمرین شده باشد. ا
 دهند.های خلاقانه و جدید می اعمال حرکتی جای خود را به هماهنگی بیشتر فکر و عضلات و انجام حرکت

  گر ی کدی  با را  مجزا طرحواره  دو رد یگیم ادینوزاد  4در مرحله   (:یماهگ 12 تا 8( )هیثانو یهاطرحواره ی)هماهنگ یثانو یچرخش یهاواکنش یهماهنگ -4
  رمرحلهیز  نیا  در  است  شده  پنهان  که   یمکان  نیاول  در  پنهان  ء یش  افتنی  ییتوانا  گرا، هدف  ای  یعمد   رفتار  شامل  مرحله  نیا.  آورد  دست  به  را  لازم  جهینت  تا  سازد  هماهنگ

به کار   دیجد  یهات یشده را در موقعشناخته  یهابنهمرحله کودک روان   ن یا  در.  افتدی م  اتفاق  مرحله  ن یا  در  له یوس  -   هدف  شدن  زیمتما.  (یش  یداری)پا  افتدیم  اتفاق 
را در   یماد  تیمرحله عل نیا  دربه سمت جلو شود. کودک    نیباعث حرکت ماش  تواندیم  یکوک  نیبا عقب بردن ماش  فهمدی. مثلا مپردازدیو به رفتار هدف گرا م  بردمی

 در آنها شود.   رییباعث حرکت و تغ  تواندی م اءیبا گرفتن، هل دادن و تکان دادن اش شودی و متوجه م کندی خود درک م رامونیپ یابزارها
از ما دور هستند و در دسترس ما نیستند نیز  شود. پایداری شیء به این معناست که اشیاء وقتی  درک مفهوم بسیار مهم »پایداری شیء« نیز در همین مرحله انجام می 

کند مادری که در شود چراکه کودک گمان میکند با گریه و اضطراب شدید کودک مواجه می های رشدی قبلی ترک میوجود دارند. مثلا وقتی مادر کودک را در مرحله
که به وجود مادر حتی وقتیکه او غایب   دهد چراری را در مواجهه با غیبت مادر نشان میاتاق نیست دیگر وجود ندارد. اما در این مرحله کودک اضطراب و گریه خیلی کمت

 است باور دارد.  

کودک دو عمل مجزا را برای به دست آوردن یک نتیجه واحد    4در مرحله    ماهگی(:  18تا   12های دوری( )های چرخشی سوم )سومین واکنشواکنش  -5
دهد. کودک برای اینکه نتایج اعمال خود را ببیند آنها را تغییر می   .. کننداعمال متفاوتی را برای دستیابی به نتایج متفاوت تجربه میها  آن   5اکنون در مرحله  .  دهدانجام می

های تازه ها به شیوههای اشیا با تأثیر گذاشتن بر آن این دوره شامل بررسی کردن ویژگی  شود.ها و ابزارهای جدید نایل میحلکشف راه  های جدید بهبنابراین در موقعیت

بالاترین سطح هوش  در این مرحله  .  (A-Bافتد )جستجوی  توانایی جستجوکردن در چند مکان برای یافتن شیء که پنهان شده است در این زیرمرحله اتفاق می.  است
بنه در  وقتی روان . حل جدید است این مرحله صریحاً مرحله آغاز رفتارهای فعال آزمایشگری به منظور رسیدن به راه. گرددحرکتی یعنی هوش عملی متجلی می -حسی

سازد؛  جدید را برای آن فراهم می   ظرفیت مقابله با موقعیت ای دارای کارآمدی محدود است، کودک با وارد کردن عناصر جدیدی در آن،  شکل ثانوی خود در مقابل مسئله

شود وقتی یک  دهد و کودک متوجه میدر این مرحله رخ میگاهی رفتار تکیه . مثلاً رفتار مجهز شدن به تیره چوب، یا کشیدن سفره برای رسیدن به بشقاب روی آن

کنند و حل بازی برسد. رفتارهای فیزیکی کودک در این مرحله به شدت پیشرفت می  دن دستمال به اسبابتواند با کشیایم میبازی را روی یک دستمال قرار داده  اسباب
را در   دهد. کودک اگر شیئ رخ نمی  ABرسد و دیگر خطای  گیرد. همچنین آگاهی از پایداری شیء به سطح جدیدی میای به خود میمساله در کودک شکل پیشرفته

 به دنبال آن خواهدگشت.   Bو هم در مکان  A گم کند هم در مکان Aمکان 
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ای  ها را قبل از اینکه عملی انجام دهند، به گونه رسد که کودکان موقعیتبه نظر می  6در مرحله    سالگی(:  2ماهگی تا    18بازنمایی ذهنی )آغاز تفکر( )   -6
ولی  .  های لازم را از طریق آزمایش و خطای تجربی انجام دهندتوانند برای تقلید رفتار جدید انطباقمیها  آن  5در مرحله  .  دهندتر مورد ارزیابی و تفکر قرار میدرونی

کودک توانایی به یادآوردن و کپی کردن از الگوهایی که در    . شوندمی های غایب  یعنی تقلید مدل  )تقلید معوق(   است که کودکان قادر به تقلید تأخیری  6فقط در مرحله  
جایی بهجا شده است )جابهاین مرحله شامل تجسم درونی اشیا و رویدادها که حل کردن ناگهانی مسائل، توانایی یافتن شیء که دور از دید او جا  کند.پیدا میگذشته دیده را  

نی یا بروز بینش به دنبال توقف عمل یا مرحله  همچنین این مرحله، مرحله ابداع یا اختراع یا درک ناگها.  دهدنادیدنی(، تقلید معوق و بازی وانمود کردن آن را نشان می 
کودک در ارتباط  .  حرکتی، تحول اخلاقی در سطح ناپیروی است  -در دوره حسی  .  های روانی است مرحله کاربرد تجسم در برابر فعالیت.  توان نامید»تجربه آهان« نیز می

بینی در حد نسبی  شود و در الگوی متناسب با آن دوره در جهت رهایی از خودمیانسر گرفته میبینی در هر دوره از تحول از  خود میان.  بین استبا محیط خود میان
 . گرددمتحول می

 آید. مثلا ممکن است کودک برای در رفتن از زیر بار تکلیفی خود را به خواب بزند درحالیکه واقعا بیدار است. »بازی وانمود کردن « نیز در این مرحله به وجود می 

مرحله آن کودک از نظر پیاژه در سطح ناپیروی اخلاقی قرار دارد چراکه هیچ درکی از مفاهیم   6حرکتی و هر  -در سطح حسی بینی و ناپیروی اخلاقی:  نخودمیا

ا مستقل از خود درک کنند و شود نتوانند واقعیت جهان پیرامون خود ربینی عمیق و شدید کودکان در این مرحله باعث می اخلاقی و حقوق دیگران ندارد. وجود خودمیان
 های شخصی خود باشند. نیازها و لذت به دنبال ارضاء

ی گردد یعنی تأثیر متقابل کودک با محیط، علت اولیه های فکری از نخستین مرحله رشد کودک با اعمال حسی و حرکتی مشخص می از دید پیاژه نقطه شروع فعالیت
در این مرحله  . کند ولی هنوز قادر به تصور و تفکر نیستهای حسی و حرکتی محیط را شناسایی می مرحله از طریق فعالیتکودک در این . روداعمال ذهنی به شمار می 

 . دهدهای ذهنی است و اساس آن را در آینده تشکیل می هوش کاملاً عملی است و همین اعمال، اساس فعالیت

کند که عبارت است از برخورد تصادفی با تجربه  های کودک فراهم میسازگار کردن اولین طرحواره های چرخشی، وسیله خاصی را برای  واکنشواکنش چرخشی:  

- کند آن رویداد را بارها تکرار کند، پاسخ حسیعلت چرخشی بودن آن این است که وقتی کودک سعی می .  ها آن را ایجاد کرده استای که فعالیت حرکتی خود بچهتازه
بعداً به بیرون   در ابتدا واکنش چرخشی پیرامون بدن خود بچه تمرکز دارد )نخستین(،. شودصادفی روی داده در یک طرحواره جدید نیرومند میحرکتی که ابتدا به طور ت

 . شود )ثانوی(و به سمت دستکاری اشیاء متمایل می

ای چون مکیدن  های حرکتی سادهکنند؛ عادتارادی کسب میاز طریق واکنش چرخشی نخستین بر اعمال خود کنترل  کودکان    واکنش چرخشی نخستین: •

 .  مشت یا انگشتان
 .  اند تکرار کنندها ایجاد شدهکنند رویدادهای جالب را که توسط اعمال خود آنکودکان با استفاده از آن سعی می  های چرخشی ثانوی:واکنش •

 . کنندا تغییر تکرار می هایی را ببه موجب آن کودکان نوپا رفتار واکنش چرخشی نوع سوم: •

وقتی اشیاء دور از دید هستند کماکان  اینکه    یعنی آگاهی از.  انددهد که نوباوگان تسلط بر پایداری شیء را آغاز کرده: بازیافتن اشیای پنهان نشان می پایداری شیء

ها از وجود شیء  )گشتن مکان اول پنهان کردن به جای مکان دوم(، پیاژه نتیجه گرفت که آن  شوند می مرتکب    Bنه    Aبه خطای جستجوی  کودکان  چون  .  وجود دارند
اگر ما عروسکی را زیر پتویی کاملاً مخفی  . حرکتی آعاز درک واقعی از پایداری شیء است -از مراحل حسی    4مرحله . وقتی که از دید پنهان است تصویر روشنی ندارند

ها را  جاییای از جابهبینند مجموعهجا کردن می توانند تا هنگامی که ما را در حال جابهمی   5کودکان در مرحله  .  کندکشد و آن را پیدا میکنیم، کودک پتو را کنار می
 .  های مخفی را دنبال کنندجایی توانند جابهاست که می  6دنبال کنند و تنها در مرحله 

تصاویر ذهنی اشیاء، افراد و    (1  :های ذهنی ما دو نوع هستندترین بازنماییقوی.  ها را دستکاری کندتواند آن تجسم درونی اطلاعات که ذهن می   بازنمایی ذهنی:

ها در انجام این  آن.  یابندت می ها دسحلماهه به جای رفتار کوشش و خطا، ناگهان به راه  24تا    18کودکان  پیاژه متوجه شد که  .  بندیمفاهیم یا طبقات دسته   (2ها  مکان
توانند تجربه را  در نظریه پیاژه، نوباوگان نمی. توانند تجربیات خود را به صورت ذهنی بازنمایی کنندمی اینکه  کنند؛ دلیلی بررسد در ذهن خود آزمایش می کار به نظر می 

  14یادآوری مکان شیء پنهان شده، بعد از تأخیرهای بیش از یک دقیقه، و توانایی کودکان    ماهه در   8با این حال توانایی کودکان  .  ماهگی بازنمایی کنند  18تا حدود  
تحقیقات جدید درباره تقلید معوق  .  دهندها، بازنمایی ذهنی تشکیل می ها از اشیا و مکان آن دهد که بچههای یک روزه یا بیشتر، نشان می ماهه در یادآوری بعد از تأخیر

  -های ذهنی را از فعالیت حسی  ها تمام بازنماییکرد بچهبرخلاف پیاژه که تصور می.  تر وجود دارددهند که تفکر مربوط به بازنمایی حتی قبلو حل مسئله نشان می
 .  دهند، اکنون اغلب پژوهشگران معتقدند که نوباوگان از امکانات شناختی فطری برای معنا دادن به تجربه برخوردار هستندحرکتی تشکیل می

 .  توانایی به یاد آوردن و کپی کردن رفتار الگوهایی که حضور ندارند  تقلید معوق:

رسد، نمادهای ذهنی حرکتی به پایان می  -که مرحله حسی  هنگامی.  گذارندهای روزمره و تخیلی را به نمایش میبه موجب آن کودکان فعالیت  بازی وانمود کردن:

 .  های مهم تفکر هستندابزار

کنند که آیا نوباوگان به رویداد مورد انتظار یا به رویداد غیر  ها مشخص می کنند، بعد آن ها را نسبت به رویدادی مادی خوگیر می پژوهشگران بچهتظار: روش نقض ان

رشته تحقیقات با استفاده از روش نقض  رنه بیلارگون و همکاران او، در یک . کنند(تر نگاه می کنند )طولانیکند( برگشت می منتظره )مدلی که قوانین مادی را نقض می 
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ای  بیلارگون و دیگران تأکید کردند که نوباوگان به انواع رویدادهای غیرمنتظره.  اندانتظار، ادعا کردند که شواهدی برای پایداری شیء در چند ماه اول زندگی پیدا کرده
 .  کنندتر نگاه می طولانی شوندمی که اشیای پنهان را شامل 

 

 مرحله پیش عملیاتی  :2مرحله  •

  شوند میاین دوره در اصل دوره رمزی یا نمادی است. ابزارهای جدید ذهنی برای کودک حاصل    سالگی(:  7تا    2رشد شناختی مرحله پیش عملیاتی پیاژه )

پذیرترین وسیله زبان انعطاف .  بازنمایی ذهنی یا نمادی استالعاده در فعالیت  ترین تغییر، افزایش فوقواضحدارد.  های عقلی تجسمی گام برمیو کودک در جهت فعالیت
های ادراکی را  این دیدگاه زبان مقوله.  گیرند که بر زبان تسلط یابندان بر این باورند که کودکان زمانی تفکر منطقی را فرا میشناسروان برخی  .  بازنمایی ذهنی ماست

تفکر منطقی    تواند فراهم آوردندهاو معتقد است که گرچه زبان خیلی اهمیت دارد ولی خود زبان به تنهایی، نمی.  موافق نیستولی پیاژه با این نظر  .  آوردبرای ما فراهم می
. دهندهای عملی منسجم را به طور منطقی در خود رشد میحرکتی، نظام  –نوزادان قبل از حرف زدن در خلال دوره حسی  .  شودبلکه منطق از عمل ناشی می.  باشد

  دیگر   مورد  به  مورد  یک  از  ایرشته  طول  در  خاصی  وجه  به  کودک  تمرکز  با  انتقالی  استدلال.  کنندعملیاتی عمدتاً از استدلال انتقالی استفاده میدکان در دوره پیشکو
  استدلال   دو  این  بین  جایی  کودکان پیش عملیاتی در  تفکر  که  است  معتقد  پیاژه.  استقرایی  نه  و   است  قیاسی   نه  عملیاتی  پیش  کودک  استدلال  بنابراین.  ص استشخم

 .  یابد دست آن کلیت  به اینکه  بدون کند،می  حرکت جزئی دیگر امر  یک به  جزئی امر یک از کودک که معنا این به.  است شده واقع
 مورد تقسیم کرد :  4توان به عملیاتی را میتجهیزات ذهنی مرحله پیش

گردد. طبق نظر پیاژه تفکر قبل از پیدایش زبان وجود دارد  شود و کودک قادر به فعالیت رمزی میزبان علامتی در این مرحله به خزانه لغات افزوده می زبان علامتی:  .1
پیاژه ویگوتسکی بر این عقیده است که وجود زبان به    ف خلا  دهد. بربان علامتی و بعد به زبان بزرگسالی تغییر شکل میو در چند مرحله از کنش علامتی به سمت ز

 شده است.  وجود تفکر مقدم است و تفکر شکلی از زبان درونی 
 کند.گزیند و با آن صحبت میدوست خود برمی  کند. مثلا عروسکی را به عنوان مادر یاهای رمزی: کودک از کنش رمزی استفاده می گیری فعالیتشکل  .2
های ذهنی کودک از اشیائی هستند که در گذشته و حال با آنها برخورد داشته است. بازی وانمود کردن روشی برای استفاده از  تصویر ذهنی: تصاویر ذهنی بازنمای  .3

 های ذهنی است. بازنمایی
توانست از آن تقلید کند. در این مرحله کودک دک قادر به تقلید معوق شد. اما در صورت غیبت طولانی الگو نمی تقلید در غیاب الگو: در مرحله حسی حرکتی کو  .4

   شود.های ذهنی عمیق میسر میهای شناختی و بازنماییتواند در غیاب الگو به تقلید الگوی پنهان بپردازد. این تقلید پنهان خود به دلیل پیشرفت مهارتمی
 توان به سه مرحله تقسیم کرد: عملیاتی را می دوره پیشنیم

 شود.عملیاتی مسلح میذهنی جدید و خاص مرحله پیش -سال( کودک در این مرحله به تجهیزات روانی 4تا  2مرحله شهودی یا درک مستقیم: )  .1
آید. اما هنوز عملیات ساده منطقی و بدون خطا توسط  دک به وجود میدر این مرحله مقدمات عملیات دقیق ریاضی در کو سال ( 5تا  4های راکد ادراکی )بندیشکل  .2

عملیاتی به سمت تفکر عملیاتی در حال شکل گرفتن است. اگر در این مرحله به کودک دو ردیف از  کودک امکان پذیر نیست. در این مرحله نوعی گذار از تفکر پیش
تواند تناظر یک به یک بین اعضاء دو ستون برقرار کند و در دام  درمورد مساوی بودن تعداد آنها صحبت کند نمی   اشیاء را که تعداد مساوی دارند بدهیم و از او بخواهیم

 شود.  بندی های ظاهری ادراکی مثل نوع چیدمان و بزرگی و کوچکی اعضاء هر ردیف گرفتار میشکل 
بندی یا چیدمان  در یک آزمایش ترتیبگیرد.  دوره بعدی )عملیات عینی( قرار می ه ورود به نیم کودک در این مرحله در آستان  سال(  7تا    5مرحله بینابینی یا برزخی )  .3

 کند. های مختلف( خوب عمل میهای مختلف )مفصلکودک در بخش

های بازنمایی ذهنی را که به تازگی  کودکان خردسال از طریق وانمود کردن، طرحواره.  نمونه عالی از رشد بازنمایی ذهنی در اوایل کودکی است  بازی وانمود کردن:

 . کنند اند تمرین و نیرومند می فرا گرفته

 .  شودسالگی شروع می  5/2نوعی وانمود کردن با دیگران است که در   نمایشی: -بازی اجتماعی 

ها  های آنآورند، بر حسب محدودیتدبستانی را غیر از دستاوردهایی در بازنمایی ذهنی به دست میپیاژه، کودکان پیش  های تفکر پیش عملیاتی پیاژه:ودیتمحد

 . کنند( نیستندقی پیروی میبه عقیده پیاژه کودکان خردسال قادر به عملیات )اعمال ذهنی که از قواعد منط. توانند درک کنندتوصیف کرد، یعنی آنچه که نمی 

های نمادین دیگران از نقطه  نظر  یعنی ناتوانی در تشخیص دادن نقطه  – ترین نارسایی تفکر پیش عملیاتی، خود محوری است  : اساسی محوری از نظر پیاژهخود

کنند که دیگران مانند خود  کنند و تصور مینقطه نظر خودشان تمرکز میکنند، روی  وقتی کودکان برای اولین بار دنیا را به صورت ذهنی بازنمایی می.  های خویشتننظر
 .  محوری، »مسئله سه کوه« استکننده ترین دلیل پیاژه برای خودمتقاعد. کنندها درک، فکر و احساس می آن

عملیاتی در  ود دارد، مثلاً درست همانطور که کودکان پیشپیاژه معتقد بود که در هر دوره، میان تفکر اجتماعی و تفکر علمی نوعی همخوانی عمومی وج محوری:خود

. همچنین در تعامل با دیگران قادر به توجه به بیش از یک دیدگاه یا نقطه نظر نیستندها آن ، شوندمی تکالیف مربوط به نگهداری ذهنی موفق به در نظر گرفتن دو بعد ن
یکی از مشهور ترین مطالعات پیاژه در مورد خودمحوری .  دهندنظر شخصی خود مورد توجه قرار می  چیزی را از نقطهمحورند، یعنی هر  عملیاتی غالباً خودکودکان پیش

 مند هستند،محورند به بازی در کنار دیگران علاقهتا هنگامی که کودکان خود.  در زمینه ادراک کودکان از فضا، انجام شده است که در آزمایش سه کوه مشهود است
این گونه بازی توأم با همکاری در مرحله عملیات عینی اتفاق  .  هایشان را به صورت مشترک انجام دهندگیرند فعالیتس از اینکه برخودمحوری فائق آمدند یاد میپها  آن
 . افتدمی
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تر دگرپیروی اخلاقی،  ویژگی کودکان کم سن و سال  نخست اینکه. سازدپیاژه معتقد است که این مفاهیم متفاوت درباره قوانین، دو نگرش اخلاقی اساسی را آشکار می 
کنند که تنها یک قانون نیرومند وجود دارد که  کودکان چنین تصور می.  ی بزرگسالان بناگذاشته شده استیعنی نوعی اطاعت کورکورانه از قوانینی است که به وسیله

در این نوع اخلاق، قوانین به مانند ابزارهای  .  کودکان بزرگتر است، خودپیروی )خودمختاری( استدومین نگرش اخلاقی که مربوط به  .  همواره باید از آن پیروی کرد
کودکان قوانین را  . پیاژه معتقد بود که دگرپیروی اخلاقی به خودمحوری وابسته است.  اندشود که به صورت منصفانه و برای ایجاد همکاری تدوین شدهانسانی تلقی می 

های خودمحورانه دگر پیروی اخلاقی به عنوان شکلی از خودمحوری در مقایسه با بازی.  انداز بزرگسالان قدرتمند استکنند که همان چشمنگاه می  اندازی منفرداز چشم
 .  رودسالگی از بین می 10آید بسیار دیرتر و در حدود فائق می ها آن  سالگی بر 7که معمولاً کودک در 

 : شوندمی ها به سه دسته تقسیم ینیبعملیاتی خودمیاندر مرحله پیش

 .  بینی فضایی استآزمون سه کوه پیاژه برای خودمیان. های مستقیم یا فضایی، زمانی و علیبینیخودمیان •

چیز در ( ساخته شدن همه 3پنداری  ساخته (  2( جاندارپنداری  1گذارد و شامل:  کودک مسئله را با من خود در ارتباط میها  آن  های غیرمستقیم که دربینیخودمیان •
 .  طبیعت توسط خداست یا به دست انسان

 . مانند نپذیرفتن قواعد بازی. ها مورد توجه هستندهای اجتماعی، در رابطه با کاربرد قواعد در فعالیتبینیخودمیان •

 .  مانند فکر و احساس و هدف برخوردارند های جاندار،جان از ویژگیای بیاین عقیده که اشی  .عملیاتی استپنداری کودکان پیشخودمحوری، مسئول تفکر جاندار

همانطور که ورنر .  توجه ندارند  شویممیجان قائل  تر به آن تمایزی که ما بین موجودات جاندار و بی: پیاژه نیز مانند ورنر مشاهده کرد که کودکان کوچکپنداریجاندار

پیاژه چنین دیدگاهی را در مورد جهان فیزیکی جاندارپنداری .  کنندشناسانه و مملو از زندگی و احساس تصور میای قیافهجمله اشیاء را به گونههر چیزی، از  ها  آن   گفته بود
سرنوشت جاندارپنداری در نظریه  .  دهندکه بزرگسالان انجام می  شوندمیکنند و موفق به انجام همان تمایزهایی  کودکان به تدریج جاندارپنداری خود را رها می.  نامید

های هنری و ادبی ما نقش  ماند و در دیدگاهشناسانه در وجود ما باقی میبرای ورنر ادراک قیافه.  شود، متفاوت استشناسانه ورنر نتیجه می پیاژه با آنچه که از ادراک قیافه
 .  روددرحالیکه از نظر پیاژه جاندار پنداری از بین می. دارد

مثلاً کلبرگ بر این باور بود که چون کودکان تسلسل رؤیاها را در .  کنندهای مختلف رؤیاها را عملاً خودشان کشف میپیاژه بر این باورند که کودکان ویژگیطرفداران  
 .  تواند محصول آموزش بزرگسالان باشدمیها آن آورند، به همین دلیل تفکر ای غیر قابل تغییر به دست میمرحله 6یک روند 

های بیرونی، نبود طبقه بندی، عدم  خودمحوری، جان پنداری، دگر پیروی، داشتن دیدگاهی نسبت به رویدادها به عنوان رویداد  عملیاتی:های تفکر پیشمشخصه

 .  محوری پیوند دهدعملیاتی را با مفهوم خودهای پیشعملیاتی، پیاژه سعی کرده برخی مشخصهدر مورد وجه مشترک تفکر پیش. نگهداری ذهنی

نگهداری ذهنی به این مفهوم اشاره دارد که برخی از خصوصیات .  دهندعملیاتی نشان میها را در تفکر پیشاین تکالیف، انواع نارسایی  تکالیف نگهداری ذهنی پیاژه:

 .  و لیوان آب با اشکال مختلف استیکی از تکالیف همان تکلیف د. ثابت است ها تغییر کند،مادی اشیاء حتی زمانی که ظاهر بیرونی آن 
ها روی آن . شودگرایی مشخص میها متمرکز است، یا با تمرکزدهد: اولاً آگاهی آنعملیاتی را نشان میناتوانی در نگهداری ذهنی، چند جنبه مرتبط تفکر کودکان پیش

ثانیاً ظاهر ادراکی اشیاء به .  کندگیرند، مثلاً در نگهداری ذهنی کودک روی ارتفاع آب تمرکز میمیهای دیگر را نادیده  کنند و ویژگییک جنبه از موقعیت تمرکز می
کنند و دگرگونی پویا )ریختن آب( را نادیده های اول و اخر آب به صورت رویدادهای نامربوط برخورد میثالثاً کودکان با حالت.  کندراحتی توجه کودکان را منحرف می 

 .  گیرندمی

.  عملیاتی، متفاوت خواهند بود ها در دو مرحله فرعی پیشپاسخ.  این آزمایش مشهورترین آزمایش پیاژه است  های پیوسته )مایعات(:گهداری ذهنی کمیتن •

دوم به سوی نگهداری  در مرحله فرعی  .  دهند که کمیت مساوی استخورند، یعنی تشخیص نمیدر مرحله فرعی اول، کودکان به وضوح در نگهداری ذهنی شکست می
کند و به سوی  گوید و این حالت نشانگر این است که او به زودی این مغایرت را حل مییابند، زیرا کودک ضد و نقیض میکنند، ولی به آن دست نمیذهنی حرکت می

هنگامی که به این توانایی دست یافتند وارد .  کنندمی  سالگی کسب  7کودکان معمولاً نگهداری ذهنی مایعات را در حدود    .مرحله نگهداری ذهنی حرکت خواهد کرد
اول کودک ممکن است بگوید: شما هیچ چیزی  .  کننداصولاً کودکان نگهداری ذهنی را از طریق استفاده از سه نوع استدلال کسب می.  شوندمیمرحله عملیات عینی  

تر است،  یا کودک ممکن است بگوید: این لیوان بلندتر و لیوان دیگر پهن.  گویندهمانی میاین  این استدلال را استدلال.  اضافه یا کم نکردید، پس باید مساوی باشند
سوم اینکه کودک ممکن است بگوید  .  کنندنامند، به این معنا که تغییرات یکدیگر را جبران میاین استدلال را استدلال جبرانی می.  بازهم یکسان هستندها  آن   بنابراین

ها عملیات  زیربنای این استدلال.  نامندسازی می توانید محتوای این لیوان را در قبلی بریزید، این استدلال را استدلال وارونهاند زیرا شما میاویمایعات هنوز هم مس
 .  یابندخود بر نگهداری ذهنی تسلط میپیاژه معتقد بود که کودکان به طور خودبه. پذیر هستندمنطقی، یعنی اعمال ذهنی است که برگشت

مرغی تخمهای جادر مرحله فرعی اول، کودکان تنها به طول ردیف.  گیرندها در دو مرحله فرعی قرار میعملیاتی، پاسخ: مجدداً در دوره پیشنگهداری ذهنی عدد •

کنند و یک را انتخاب میبهخود نوعی مطابقت یکبهعملیاتی، کودکان خوددر دومین مرحله پیش. دهندها در هر ردیف اهمیت میمرغی کنند و به تعداد جاتخمتوجه می
. دهندبرای به دست آوردن نوعی نظم ادراکی، رویکرد شهودی را مورد استفاده قرار میها  آن  بر اساس نظریه پیاژه.  دهندمرغی قرار میهر تخم مرغ را در یک جاتخم

کودکان در این مرحله  .  های مستقیم خود بودند تا ادراک منطقینشدند، زیرا بیشتر تحت تأثیر ادراککودکان نظیر نگهداری ذهنی مایعات، موفق به نگهداری ذهنی  
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در آزمایش نگهداری ذهنی ماده، از دو گلوله مساوی  . به مرحله عملیات عینی استها آن کننده انتقالکردند، این حالت تضاد مشخصها تردید میگاهی اوقات در پاسخ
 .  شودفاده میاز خمیر بازی است

 گذارند: پیاژه اعتقاد داشت کودکان برای رسیدن به نگهداری ذهنی سه مرحله را پشت سر می سازی نگهداری ذهنی:سه مرحله بزرگ در مورد مفهوم 

وقتی  .  انگیزدهای جدیدی برنمیمشاهده امور در وی فرضیه.  کودک نسبت به تجربه نفوذناپذیر است  ناپذیری ذهنی در برابر تجربه:  مرحله اول: مرحله نفوذ •
 .  ماندنماییم، وی همچنان درباره صحت نظر خود پابرجا باقی میهای وی میبینیها و تجربه و پیش او را متوجه عدم توافق بین واقعیت

ها  هذا توجیهگردد، معهای جدیدی منتهی میشود به تشکیل فرضیهبینی و آزمایش مشاهده میقی که بین پیشعدم تواف  بینی یا برزخ:مرحله دوم: مرحله بین  •
 . ها جنبه خاصی دارند و متضمن استنتاج اصل نگهداری ذهنی نیستندتبیین و

 . پردازدکودک براساس مشاهده یک امر خاص به استنتاج اصل نگهداری مقدار می  مرحله سوم: مرحله استنتاج: •

یعنی ناتوانی در طی کردن یک سری مراحل در یک مسئله و بعد تغییر  . ناپذیری آن استعملیاتی، برگشتترین ویژگی غیر منطقی تفکر پیش: مهمپذیرینابرگشت

 . جهت دادن و برگشتن به نقطه شروع

طبقات  سازمان دهی اشیاء در طبقات و زیر  ، مراتبی مشکل دارندبندی سلسلههستند در طبقه دبستانی که فاقد عملیات منطقی  کودکان پیش  مسئله گنجاندن در طبقه: 

 . دهدمسئله گنجاندن در طبقه پیاژه این محدودیت را نشان می . هاتفاوت ها و براساس شباهت

 شود: اشاره میها آن  عملیاتی انتقاداتی شده که برخی از: در مورد نظرات پیاژه در مرحله پیشبررسی نظرات پیاژه

ناآشنا یا اطلاعات زیادی را دربردارند که حل کردن یکباره آنتعدادی از مسئله • دبستانی های کودکان پیشپاسخ.  ها برای کودکان دشوار است های پیاژه عناصر 
 . کنندها را منعکس نمیهای واقعی آن توانایی

ها  های متضادی که رفع و رجوع کردن آنآشنا، اطلاعات خیلی زیاد یا واقعیتدبستانی با موضوعات ناکودکان پیشدهد که  استدلال غیرمنطقی فقط زمانی روی می •
 .  دشوار هستند، سروکار داشته باشند

  6کند در حدود  ه فرض می آورند کای پیاژه به وجود می ، چالش دیگری را برای مفهوم مرحلهشوندمی دهند، عملیات منطقی به تدریج ایجاد  شواهدی که نشان می  •
کند  دبستانی رشد میی پیشهاسال عملیاتی به تدریج ظرف  دهند که تفکر پیششواهدی که نشان می.  دهدسالگی تغییر ناگهانی به سمت استدلال منطقی روی می  7یا  

 . طلبندای پیاژه را به چالش میسالگی، مفهوم مرحله  7یا  6نه به صورت ناگهانی در حدود 
قرار دارند. کودکان کاملا تابع قوانین و مقررات والدین و بزرگترها هستند و این قوانین را غیرقابل انعطاف    رویدگرپ عملیاتی کودکان در سطح اخلاقی  رحله پیش در م •

مرحله حسی حرکتی یا همان فقدان مهار درونی در  شود. ناپیروی اخلاقی دانند. کودک در این مرحله درصورت تخطی از قوانین دچار عذاب وجدان و شرم می و ازلی می 
 دهد.ارضاء نیازهای شخصی جای خود را به دگرپیروی می

که ظاهر آنها تغییر نکرده باشد    های مادی اشیاء حتی هنگامیاست. به این معنا که برخی از ویژگی   یذهن  ینگهدارعملیاتی عدم وجود  مهمترین نقص تفکر پیش  •

تواند به صورت ذهنی جهت  انجامد. کودک نمیاپذیری« مهمترین خصیصه فکری این مرحله از تفکر است که به ناتوانی در نگهداری ذهنی مینثابت هستند. »بازگشت 
ساله را  تواند مشود نمی آید و از عرض آن کم و به طول آن اضافه میسازی اش کش می مساله را به صورت برعکس در طول زمان طی کند و مثلا وقتی خمیر مجسمه

 وارونه کند و نتیجه بگیرد که مقدار خمیر او در طول فرآیند کش آمدن ثابت مانده است.  
 

 سالگی(  11 - 7: مرحله عملیات عینی ) 3مرحله •
توانایی انجام دادن تکالیف .  گذشته استتر از  پذیر و منظمتفکر خیلی بیشتر منطقی، انعطاف.  دهدسالگی ادامه دارد و نقطه عطفی را در رشد شناختی نشان می   11تا    7از  

است   برای عملیات  دلیل روشنی  تبعیت می   –نگهداری ذهنی  قواعد منطقی  از  بازگشت.  کننداعمال ذهنی که  پایه  بر  نگهداری ذهنی  است؛  ظرفیت  استوار  پذیری 
های ریاضی« به  های »گروهگیری قطعی ساختشکل .  گشت به نقطه آغازپذیری یعنی توانایی فکر کردن به یک رشته مراحل و بعد تغییر جهت دادن ذهنی و بربرگشت

مهمترین محصول این مرحله رسیدن به ظرفیت نگهداری ذهنی است. یعنی درک ثبات کمی اجسام و  شود.  کردن دقیق منجر می بندی کردن و ردیف توانایی طبقه 
 های فیزیکی و ذاتی آنها علیرغم تغییر ظاهری آنها.ویژگی

شود. کودک مرحله  گنجی گفته می شود که به آن ظرفیت درون ( می لبندی دقیق )درک جزء و کدر این مرحله کودک قادر به انجام طبقه گنجی :  درون  ظرفیت

 بداند.   های شهر بزرگترباشند خانه خودشان را از مجموع خانهعملیاتی قادر به درک رابطه جزء و کل نیست و ممکن است اگر خانه بزرگی داشته پیش

 . ها را مرتبط کنیمیعنی به جای تمرکز کردن روی فقط یک جنبه از مسئله، روی چند جنبه از آن تمرکز کرده و آنتمرکز زدایی: 

 . توانند مسئله گنجاندن در طبقه پیاژه را حل کنندسالگی می  10تا  7: کودکان بین طبقه بندی

تواند به  کودکی که در مرحله عملیات عینی قرار دارد می .  شودتوانایی مرتب کردن چیزها طبق بعد کمیت، مانند طول و وزن، ردیف کردن نامیده می   ردیف کردن:

 .  دهندفرارونده انجام  توانند استنباطساله می  8تا  7کودکان . نامندمی "استنباط فرارونده"صورت ذهنی نیز ردیف کند که این توانایی را 

 : شوندمیدر تبیین نگهداری ذهنی، کودکان به سه نوع استدلال متوسل نگهداری ذهنی: 

 .  پذیری است و نه علت آناین همانی حاصل بازگشت.  نه چیزی به آن افزوده شده و نه چیزی از آن برداشته شده، بلکه همان که بوده باقی مانده است  :همانی این  -1
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توان به نقطه  تواند خمیر تغییر شکل یافته را به حالت اول برگرداند چون میکودک می :امکان برگرداندن یک شیء به حالت اول آنتصور عمل وارونه یا  -2
 . پذیری استپذیرد و محصول مستقیم بازگشتتغییر شکل عمل است که در دو جهت انجام می . شروع بازگشت، در نتیجه نگهداری ذهنی وجود دارد

را به صورت موازی  Bو  Aچوبی مساوی  در نگهداری ذهنی وقتی دو شیءمثلاً . شودپذیری است که در مورد روابط اشیاء به کار بسته مینوعی بازگشت :جبران -3
را بر حسب مورد نسبت    Bیا    Aها، طولچوبها یا آن سوی تیره چوبدوره قبلی بر حسب تمرکز روی این سوی تیره دهیم، کودک نیم و از لحاظ انتها ناهمتراز قرار می

مورد ها  آن  را به رغم ناهمترازیها  آن   کند و تساویدر سوی دیگر را جبران می  Bدر یک سو تفاوت    Aدوره تفاوت  در حالی که در این نیم.  داندمی به دیگری بیشتر  
 . دهدتأیید قرار می 

 گردند.سالگی حاصل می 11سالگی و حجم و فضا در  9مساحت در سالگی، وزن و  7نکته : نگهداری ذهنی عدد، ماده و طول در 
یابد. قوانین دیگر شکل ثابت،  شود و به سمت »خودپیروی« گرایش می تحول اخلاقی در مرحله عملیات عینی بدین صورت است که فرد از دگرپیروی خارج می  *

که منصفانه برای بهبود و    شوند میلاق خودپیرو، قوانین ابزارهایی خودساخته و انسانی قلمداد  دهند. در اخهمیشگی و تغییرناپذیر خود را به حالتی منعطف تغییر می
 رسند. سالگی کودکان به مرحله خودپیرو می10اند. به اعتقاد پیاژه بعد از گیری همکاری تدوین شدهشکل 

 .  مدرسه ها از فضای بزرگ آشنا، مانند محله یایعنی بازنمایی ذهنی آن های شناختی:نقشه

تفکر عملیات عینی یک محدودیت مهم دارد؛ کودکان فقط در صورتی قادر به تفکر منطقی و منظم هستند که با اطلاعات عینی    محدودیت تفکر عملیات عینی:

ضعیف    -که در دنیای عملی آشکار نیستند  مفاهیمی  - ها در مورد مفاهیم انتزاعی  عملیات ذهنی آن.  ها را مشاهده کنندسر و کار داشته باشند که بتوانند مستقیماً آن
ها معمولاً نگهداری ذهنی عدد را قبل از نگهداری  برای مثال آن.  یابندکودکان دبستانی مرحله به مرحله نه یک دفعه، بر تکالیف عملیات عینی پیاژه تسلط می .  است

مفهوم نگهداری عدد و در طول  .  ت عینی است این پیوستار فراگیری مفاهیم منطقی، دلیل دیگری برای محدودیت تفکر عملیا.  کنندذهنی طول، حجم و مایع درک می 
سالگی  11سالگی و مفهوم نگهداری حجم در    10تا    9سالگی، مفهوم نگهداری سطح در    9سالگی، مفهوم نگهداری وزن در    8تا    7سالگی، مفهوم بقای ماده در    7تا    6در  

 . دهدروی می

 شود: اشاره میها آن  نی انتقاداتی شده که برخی از در مورد نظرات پیاژه در مرحله عملیاتی عیبررسی نظرات پیاژه: 

اما شواهد اخیر  .  شود که کودکان در هر کجای دنیا به مرحله عملیات عینی برسندبه عقیده پیاژه رشد مغز، همراه با تجربه در دنیای بیرونی غنی و متنوع، باعث می  •
 .  لیف پیاژه ارتباط زیاد دارندهای فرهنگی و تحصیلی خاص با تسلط در تکادهند که شیوهنشان می

تحت تأثیر آموزش، موقعیت و  قویاً ، بلکه شوندمیها نیاز دارند، به طور خودانگیخته نمایان ن برخی پژوهشگران نتیجه گرفتند که انواع منطقی که تکالیف پیاژه به آن  •
رشد تفکر عملیاتی را بر حسب افزایش سرعت پردازش اطلاعات بهتر از انتقال ناگهانی به مرحله  ای معتقدند که  پیاژهپردازان نوبرخی از نظریه.  شرایط فرهنگی قرار دارند

 .  توان درک کردجدید می
ه درنتیج.  کندها را در بازنمایی بهتر ادغام میی فعال، آنهای مرحله پیاژه به قدر کافی خودکار شدند، حافظهطرحواره اینکه    بعد از  اساسی:ساختارهای مفهومی  

 .  ها به نحو مؤثرتری فکر کننددهد که در مورد انواع موقعیتها امکان می هایی که به آن شبکه مفاهیم و ارتباط -گیرنداساسی را فرا می کودکان، ساختارهای مفهومی 

اینکه    ل کودکی این امکان را نداشتند، ولی در موردکنند که در اوایدبستانی بسیاری از مسائل را به صورت منظم و منطقی حل می گفت که کودکان پیشپیاژه درست می
بنابراین شاید ترکیبی از  . ، اختلاف نظر کماکان ادامه دارددهدهای منطقی یا بازسازی ناپیوسته تفکر کودکان روی می آیا این تفاوت به علت پیشرفت پیوسته در مهارت

 .  تر باشدشناختی در اواسط کودکی نویدبخش عقاید پیاژه و پردازش اطلاعات برای آگاهی یافتن از رشد 

توجه و حافظه که زیر بنای  .  کندهای مجزای تفکر را بررسی می برخلاف تمرکز پیاژه روی تغییر شناختی کلی، دیدگاه پردازش اطلاعات، جنبهپردازش اطلاعات:  

 .  هر عمل شناختی هستند، در اواسط کودکی اهمیت دارند

انداز، پایه و اساس  بنابراین توانایی هماهنگ کردن همزمان دو چشم.  عینی هستند، قادرند به دو جنبه از مشکل به طور همزمان توجه کنند  کودکانی که در سطح عملیات
 .  دهدتفکر علمی و همچنین تفکر اجتماعی را تشکیل می

دانند که به صورت زیر تقسیم بندی  سالگی( می  11تا  2دوره از مرحله عملیات عینی )را دو نیمها آن  دانند و را از هم جدا نمی 3و  2در برخی منابع مرحله  نکته مهم:

 شود: می
 
 

 سالگی(:  7تا   2عملیاتی )پیش  -دوره نمادیدوره اول: نیمنیم -1
دهی و گسترش.  شودترین مرحله تجهیز سازمان روانی به ابزارهای جدید ذهنی قلمداد میاین مرحله مهم  سالگی(:  4تا    2مرحله شهودی یا درک مستقیم ) -1

به اعتقاد ژان پیاژه وقتی .  گیری تصویر ذهنی و تقلید الگوی پنهان است های رمزی، شکل استقرار سریع تجهیزات ذهن جدید که شامل زبان یا کنش علامتی، فعالیت
 . گیرنده موفق هستند ولی از اصول به کار رفته در آن آگاه نیستند از منطق شهودی کمک میکودکان در حل مسئل
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های نمادی در حال گسترش هستند، مقدمات به کارگرفتن ظرفیت  در این مرحله در عین حال که کنش   : سالگی(  5تا    4های راکد ادراکی )بندی مرحله شکل   -2
های  بندیکودک در برابر یک مسئله عملیاتی از نوع مطابقت دادن دو ردیف از اشیاء در شکل »مطابقت یک با یک« در دام شکل .  عملیاتی نیز در کودک قابل ردیابی است

 .  ادراکی گرفتار است

 .  دوره بعد قرار داردکودک در آستانه ورود به نیم سالگی(: 7تا  5بینی یا مفصلی )مرحله بین  -3

   دوره دوم دارای دو مرحله است: نیم . سالگی( 11تا   7های ذهنی )دوره استقرار عملیات منطقی عینی و گسترش نگهداری دوره دوم: نیمنیم -2

 .  یابندهای ذهنی تحقق می که در چهارچوب آن عملیات ساده و نگهداری مرحله اول: -1

ها، روابط و اعداد( درباره  ترین عملیات منطقی عینی )طبقه در این مرحله وسیع.  های جامع در زمینه فضا و زمان هستیمشاهد تکمیل برخی از نظام   مرحله دوم:  -2
 .  شوندمی اشیاء به کار بسته 

 

   سالگی تا بزرگسالی(  11عملیات صوری ) مرحله •
توانند منطقی  تا زمانی میها  آن  محدودیتی نیز دارد،ها  آن  دار فکر کنند، ولی این قابلیتتوانند بر اساس اعمال ذهنی خود به طور نظامدر دوره عملیات عینی، کودکان می

در مقابل در خلال عملیات صوری تفکر به قلمرو انتزاع  .  عمل کنندها  آن   وانند به طور واقعی رویدار فکر کنند که اشیای ملموسی در اختیار داشته باشند و بتو نظام
نوجوانان در این مرحله توانایی تفکر انتزاعی، منظم .  شودسالگی آغاز می  11این مرحله به عقیده پیاژه در حدود  .  کند )توانایی استدلال انتزاعی(مطلق و فرضی صعود می

توانند طبق واقعیت عمل کنند، نوجوانان در مرحله عملیات صوری قادرند طبق عملیات عمل  درحالیکه کودکان در مرحله عملیات عینی می.  دهندرا پرورش می و علمی 
انشین ساختن تعبیر لفظی اشیاء به جای آزمودنی با جدر این مرحله  .  ها به عنوان موضوعات تفکر، دیگر به اشیا و رویدادهای عینی نیاز ندارندکنند؛ به عبارت دیگر آن 

توان اشیاء یا می .  ظهور عملیات ترکیبی در گسترش و تحکیم قدرت فکر اهمیت اساسی دارد .  بنددها، منطق قضایا را به کار میها یا گزارهاشیاء، یعنی به کمک جمله
های  مثال بارز فکر ترکیبی در آزمایش مشهور بطری.  اس واقعیت مفروض به استدلال پرداختها را با هم ترکیب کرد و در نتیجه در هر مورد براسعوامل یا افکار و قضیه

 . آیدرنگ به نمایش درمی های بیمحلول
های ظرفیت   شود. نوجوان در این مرحله خود را واجدشود و بزرگترین خصیصه فکری نوجوان یعنی »بعد ممکن« ظاهر میبا ورود به دوره عملیات صوری، نوجوانی آغاز می 

 کشاند. اجتماعی و سیاسی می های مختلف علمی،که او را به عرصه  داندمینامتناهی 

 های عملیات صوریویژگی

وقتی  .  قیاسی« است   -کنند »استدلال فرضی  هایی که نوجوانان در مرحله عملیات صوری کسب می به اعتقاد پیاژه یکی از تواناییقیاسی:    - استدلال فرضی   •

های منطقی بعداً از این فرضیه استنباط.  کنند که ممکن است بر نتیجه تأثیر بگذارندبینی درباره متغیرهایی را شروع می، فرضیه یا پیششوندمی رو ی روبهاهلسامها با آن
در مقابل  .  شوندمیها در دنیای عملی تأیید  کدام استنباطکنند تا ببینند  به این صورت که به طور منظم متغیرها را جدا و ترکیب می.  کنندپذیر را استنتاج میو آزمون

با واقعیت شروع می با واضح کودکانی که در عملیات عینی هستند  این پیش.  ها درباره یک موقعیتبینیترین پیشکنند؛  تأیید نشوند، معمولاً بینیدر صورتی که  ها 
 . ئله را حل کنندهای دیگر فکر کنند و قادر نیستند مستوانند به گزینهنمی
 .  گیرد که مربوط به مرحله عملیات صوری استقیاسی نوجوانان مورد آزمون قرار می  -در مسئله پاندول معروف پیاژه، استدلال فرضی مسئله پاندول:  •
ها )اظهارات کلامی( بدون ارجاع  طق گزارهتوانایی نوجوانان در ارزیابی من.  ای« استدومین ویژگی مهم مرحله عملیات صوری پیاژه »تفکر گزارهای:  تفکر گزاره •

 .  ها در برابر شواهد عینی در دنیای عملی ارزیابی کنندتوانستند اظهارات را با در نظر گرفتن آن در مقابل، کودکان در مراحل قبل فقط می . به شرایط دنیای عملی
دهد. عملیات عینی مرحله عملیات ها را بین مفاهیم مختلف شکل تواند بین روابط هم روابط برقرار کند و تناسب در این مرحله کودک می  عملیات به توان دو : •

 تواند بین اشیاء و محیط ملموس روابطی برقرارکند. به توان یک است و کودک در آن مرحله فقط می 

 شود:  برداشت تحریف شده در رابطه بین خود و دیگران پدیدار می طرفداران پیاژه معتقدند که دودو تحریف شناختی:  

ها شدیداً خوداگاه شده در نتیجه آن .  کند که کانون توجه دیگران قرار داردشود، بدین معنی که نوجوان تصور می تماشاگران خیالی نامیده می  تحریف شناختی اول: •
 . دهندشرمنده شوند، تلاش زیادی به خرج می اینکه  و اغلب برای اجتناب از

کنند، عقیده کاذبی را  ها فکر می کنند و به آن ها را مشاهده مینان دارند که دیگران آن افسانه شخصی است؛ چون نوجوانان خیلی اطمی   تحریف شناختی دوم: •

 . کنند که استثنایی و منحصر بفرد هستندها احساس میآن. دهنددرباره اهمیت خود پرورش می

 -نوجوانان به دنیایی بسیار وسیع.  نوجوانان، نوعی خودمحوری را با خود به همراه داردگرایی  آلیستی و آرمانپیاژه معتقد بود که تفکر ایده  خودمحوری در نوجوانی:

شود  این بار خودمحوری هنگامی مشاهده می.  شودای دیگر نمایان می و خودمحوری بار دیگر همچون مراحل قبل، اما به گونه   شوند می وارد    -دنیای احتمالات و امکانات
بدون اینکه افکار خود را در واقعیت بیازمایند در رویای یک آینده پرشکوه یا تغییر دادن جهان همگام  ها  آن .  دهندرا به افکار خود نسبت میکه نوجوانان نیروی نامحدودی  

 .  سالان را بر عهده دارندعملاً نقش بزرگها آن پیوندد که از دیدگاه پیاژه آخرین تفکر غیرمرکزی در نوجوانان هنگامی به وقوع می. روندهایشان فرو میبا اندیشه

ما قبلاً این مدل را بدون ذکر .  نامد، مفهوم تعارض دخالت داردجویی میدر یک مدل صوری از تغییرات رشد که پیاژه آن را تعادل  نظریه دیالتیکی در مدل پیاژه:

هنگامی که کودک هم در مورد طول و هم در مورد عرض خمیر .  ار دادیمآیند، مورد بحث قرنام آن و در هنگام توصیف اینکه کودکان چگونه به نگهداری ذهنی نایل می
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کند و به دستیابی به نگهداری  سازد تحریک میاین تعارض کودک را به دریافت این موضوع که یک تغییر دیگر را مشخص می.  شودکند، دچار سردرگمی میفکر می
دهد، یک شود به این امکان که کودک ابتدا یک بعد سپس بعد دیگر و بالاخره هر دو بعد را مورد توجه قرار میجویی پیاژه سعی میدر مدل تعادل. شودذهنی منجر می

نظریه دیالتیکی یا جدل، مبتنی بر این است که تغییر هنگامی  .  شودجویی پیاژه یک نظریه دیالتیکی خوانده میدر فلسفه، این مدل تعادل.  احتمال عددی اختصاص یابد
 . های بهتری تدوین کنیمانگیزاند تا اندیشههای ما با رویداد مخالفی مواجه شود که ما را بر میافتد که اندیشهیاتفاق م

دوره ای، به تصریح تغییراتی ساختاری پس از  پردازان نوپیاژهان مانند فیشر و کیس به عنوان نظریهشناسروان گروهی از    ها در مورد عملیات صوری:اینظر نوپیاژه 

ساختار« که معرف ساخت به معنایی است  ساختار« در مقابل »سخت شناختی در بزرگسالی را به عنوان »نرم های پایانی نوجوانی و تحولاند و نقطه عملیات صوری پرداخته
 . اندسازد، قلمداد کردهکه پیاژه آن را مشخص می

 اصول آموزشی پیاژه 

 اند:  هاصل آموزشی که از نظر پیاژه حاصل شد 3

ای را صرفاً دانش حاضر و آمادهاینکه    معلمان به جای.  از طریق تعامل خودانگیخته با محیط خودشان کشف کنند  شوندمیکودکان ترغیب    یادگیری اکتشافی: •

 .  کننداند، عرضه می ارائه دهند، انواع مطالب غنی را که به منظور کاوش کردن طراحی شده

کودکان نشان دهند که به  اینکه    های جدید قبل ازکنند با تحمیل کردن مهارت: معلمان سعی نمیکودکان برای یادگیریحساسیت نسبت به آمادگی   •

 .  ها آمادگی دارند، رشد را سرعت بخشندمند هستند و برای آن ها علاقهآن
های کوچک طراحی  ها را متناسب با هر فرد و گروهزی کنند، باید آن ریهایی را برای کل کلاس برنامهفعالیتاینکه    معلمان به جای  ی فردی:هاتفاوت پذیرفتن   •

 .  ها به ارزیابی کودکان براساس معیارهای هنجاری یا عملکرد متوسط همسالان، کمتر علاقه دارندآن. کنند
. خیزدنیست که به وسیله معلم حاصل شود، بلکه از خود کودک برمیبرای پیاژه نیز یادگیری صحیح چیزی  .  اصولاً فلسفه تربیتی کلی پیاژه مشابه روسو و مونتسوری است

با این وجود پیاژه در  .  پیاژه نیز مانند روسو و مونتسوری به اهمیت تناسب آموزش با سطح رشد تأکید داشت.  باشدیادگیری فرایندی از اکتشاف و ابداع خودانگیزنده می 
کودکان در هنگام ارتباط با افراد تا حدی از طریق توجه به  .  ی اجتماعی ارزش تربیتی بیشتری قائل بودهاتعاملبرای    او.  عقیده نبودیک نکته با روسو و مونتسوری هم

 .  گیرند که به طور منطقی فکر کنند و به عبارت دیگر همزمان دو بعد را باهم هماهنگ سازندیاد میها آن  نظر از سوی  دو یا چند نقطه
یکی از افراد الهام بخش و  .  شده است   ی اولیه تحصیل انجامهاسالدبستانی و های پیاژه به کلاس درس به ویژه در مرحله پیشن اندیشههایی برای وارد ساختکوشش

به دست  ها  آن  ی کودکان به فکر کردن برای حجم دانشی کهکامی نیز مانند روسو و مونتسوری در مقایسه با علاقه.  مدافع چنین رویکردی »کنستانس کامی« است
 .  آورند اهمیت کمتری قائل استمی

 رشد اخلاقی ازنظر پیاژه 

ها، دو مرحله اصول اخلاقی گسترده را مشخص ها در داستانها درباره رفتار شخصیتساله درباره منشأ مقررات و قضاوت اخلاقی آن  13تا    5پیاژه براساس نظر کودکان  
 کرد: 

آید، کودکان تصور که که از کلمه دگر مختار )یعنی تحت اختیار دیگری( برمی به طوری .  سالگی ادامه دارد10تا    5مختار، تقریباً از  مرحله اول: اصول اخلاقی دگر •
ها هنگام قضاوت  در ضمن آن.  ها اطاعت کردباید از آن حتماً  کنند و  و تغییر ناپذیر وضع می   دائمی  کنند که مقررات را صاحبان قدرت )خدا، والدین، معلمان( به صورت می

 .  کنندکردن درباره غلط بودن یک عمل، به جای قصد صدمه زدن روی پیامدها تمرکز می

گیرند،  ها دیگر مقررات را به صورت ثابت در نظر نمیاکنون آن .  دشونمیمختار  رسند وارد مرحله اصول اخلاقی خودکه کودکان به نوجوانی می مرحله دوم: هنگامی •
فهمند که افراد در این مرحله می. توانند تغییر کنندها توافق اجتماعی صورت گرفته و در صورت لزوم میانگارند که در مورد آن پذیری میبلکه به صورت اصول انعطاف

پیاژه معتقد بود که این پیشرفت در قضاوت اخلاقی براساس پیشرفت در درک دیدگاه دیگران استوار  .  وت کردن رفتار باشندقصدها، نه فقط پیامدها، باید مبنایی برای قضا

 .  است تقابل در اینجا اساس بر. شوداست که از رشد شناختی و فرصت تعامل کردن با همسالان حاصل می

 . گویندبه این اخلاق اصطلاحاً اخلاق ناپیروی می.  در نتیجه ما در این سن شاهد تقلید نیستیم.  فهمدنمیباید توجه داشت کودک در دوره حسی حرکتی مفهوم پیروی را  

 . کندگرا، کودک بر اساس نیت عمل قضاوت میدر اخلاق نسبی. کندگرا، کودک بر اساس پیامد عمل قضاوت میدر اخلاق واقع گرا:گرا و نسبیاخلاق واقع 

 . گیردها را دست کم میهای اخلاقی آن ناپذیر، بیرونی و متمرکز بر پیامدهای مادی، تواناییاز کودکان خردسال به صورت موجودات انعطاف  برداشت پیاژه انتقاد:

 عوامل تحول روانی از دید پیاژه 

این مورد شرط لازم .  افتدی جسمی به خصوص سلسله اعصاب اتفاق می نضج، رسش، پختگی: مجموعه تحولات در زمینه  =(maturation)عامل رشد داخلی    -1

یکسان است )بین دو جنس فرق  الگوی رشد داخلی بین همه.  همیشه آموزش بعد از رشد داخلی است. مبنای تحول و رشد زیستی است. اما نه کافی تحول روانی است 
 . دارد(
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شود حتی در کودک خردسال و نوزاد هم دیده می .  هر فردی با هر پختگی با دیگران در تعامل است  ی اجتماعی:هاتعاملهای اجتماعی یا  ل تفویض عام   -2

هرچه فرد  .  ی تعامل استنتیجهکنیم که این  های رفتاری را در همدیگر بدون اینکه بخواهیم ایجاد میما رگه.  و بعد با جامعه  هاسالکه اولین آن با مادر است، بعد با هم
ای که ریتم زندگی آن تند است،  در خانواده. گیردهای آن را از مادر میای که مضطرب است رگه بچه مثلاً . کنیمرا از تعامل دور کنیم او را از تحول و رشد روانی دور می 

 . شودفرزند می جویی افراطی مادر باعث وسواسی شدن  نظم.  بیشتر استکودکان اضطراب 

از همسالان دلگرمی .  افتدی همسالان اتفاق می ی اول به وسیله دهد که در وهله : فرد در هر موقعیتی متناسب با آن، رفتار هیجانی نشان می (regulation)تنظیم هیجان  
 تعامل با همسالان(  -2تعامل با مادر  -1). دهدهم دلگرمی میها آن  گیرد و بهمی

نشانه (Trait)رگه    امر ثابت درونی است:  از یک  بیرون مشخص است.  ای  به آن عملکرد  .  صفتی که یک منبع درونی دارد ولی در  باشد ما  نداشته  اگر منبع درونی 
(Perfomance)  گوییممی . 

شود و کسی برای او انجام  توسط خود کودک انجام می بهترین نوع تمرین  .  رودی فرد بالا میدر اثر تمرین تجربه :  (experience)عامل تمرین و تجربه    -3

 . های کنشی(تواند به خاطر اکتشاف باشد )بازی ورزی است که می یعنی به طور فعال، و بهترین نوع دست . دهدنمی

م و مستمر رسیدن به تعادل  تعریف: سیر مداو. عامل دیگر 3: همگن و هماهنگ کردن موجد تحول( -)عامل اصلی تحول (equilibration)جویی تعادل -4

و تعامل با رضایتمندی    شودتعادلی نوعی تنش هم ایجاد می در پی بی .  رسد میل به تعادل داردتعادلی میانسان تا به بی .  تعادلی، که این سیر در انسان ذاتی است از بی 
زمان  . موتور روانی انسان به خاطر این مسیر است. شودکه باعث پیشرفت و رشد می  تعادلی هم لازم است البته بی . رسیم(مرتبط است )تا به تعادل نرسیم به آرامش نمی 

تعادلی قرار دهیم  هرچه کودک را بیشتر در بی.  شودشود، چون رشد کمتر می تعادلی کمتر میرود بیهرچه سن جلوتر می .  تعادلی همیشه در انسان بیشتر از تعادل استبی 
 . را بیشتر به بچه ارائه کنیم شوندمیتعادلی هایی که باعث بی شود محرکپس توصیه می. دهدو در نتیجه رشد بیشتری رخ می  رودبالا می میل به تعادل 

 

 سایر نکات 

 .  ترین دوره رشد پیاژه استچیدهحرکتی پی -ی اولیه است، مرحله حسی هاسال چون زمان بیشترین انطباق،  •
 .  دانستحرکتی می -های نوزاد را عناصر اصلی هوش حسی پیاژه بازتاب •
 . دهندبازداری را در خود رشد می حرکتی نوزادان، مفاهیم پایداری شیء، زمان و فضا و همچنین قابلیت -در مراحل حسی  •
پنداری، تمرکزگرایی، یا تمرکز کردن روی ظواهر  سازی کنند و بدین ترتیب به تفکر جاندارخود بیاندیشند و برون دهد تا درباره تفکر  محوری به کودکان اجازه نمی خود •

مراتبی را انجام  بندی سلسهدبستانی نتوانند نگهداری ذهنی کنند و تکالیف طبقهشود که کودکان پیشاین مشکلات باعث می .  کندناپذیری کمک میادارکی و برگشت
 . دهند
توان  کلی، تعادل را می   بنا بر نظریه تحولی پیاژه، دستیابی به عملیات صوری یا فکر انتزاعی در نوجوانی به منزله رسیدن به یک تعادل پایانی است و در این شکل  •

 .  یابدنهایی دانست، به این معنا که در طول گستره زندگی فردی تغییر نمی 
 . ورزیدتأکید میها آن  عملیاتی را بسیار منفی تصور کرده بود و بیشتر بر نقائص منطقیبه طور خلاصه پیاژه کودکان پیش •
 .  استحکام شیء: یک شیء نمیتواند از طریق شیء دیگر حرکت کند •
 .  از نظر پیاژه تحول شناختی زیربنای تحول اخلاقی است •

 .  همسالان وابسته استاز نظر پیاژه تحول اخلاقی کودک، پس از رشد شناختی شدیداً به گروه  •

 . ای هستندپردازان نوپیاژهکورت فیشر و رابی کیس از نظریه  •

وی در فهم   تراز تحول شناختی فرد و توانایی   دانند که با تحول شناختی همزمان است و تحول اخلاقی تابع پیاژه و کلبرگ تحول اخلاقی را به منزله فرآیندی می •
 .  بزرگسالان و دیگر کودکان استنظر دیگران و مبادلات وی با نقطه 

 .  سازیسازی و برونتعادل بین درون  ←سازش •

این دو کنش مکمل یکدیگرند، چرا که سازش  . ناپذیر استجدایی یافتگی( که معرف رابطه اجزاء با کل است از کنش سازش کنش سازمان )سازماندهی یا سازمان •
 .  زمانی تحقق یافته است که سازماندهی شده باشد

مرحله پیشرفت   4جان( در جاندارپنداری ) زنده دانستن اشیاء بی . های پیاژه برای بررسی نگهداری ذهنی مقدار، حل کردن یک حبه قند در آب استیکی از آزمایش •
 کند : می

 کند هر چیز فعال و متحرکی مثل قطار جاندار است. کودک تصور می  سالگی: 6تا   3مرحله اول بین  .1
 .داندمی دهد و دیگر خورشید را جاندار نسالگی: کودک جاندار بودن را به اشیاء متحرک نسبت می 8تا   6مرحله دوم بین  .2
 کنند.که به خودی خود حرکت می داندمی سالگی: کودک اشیاء متحرکی را جاندار  10تا  8مرحله سوم بین  .3
 ها جاندارند. رسد که فقط گیاهان، جانواران و انسان و تحول ذهنی شخصی خود به این نتیجه می  های دیگراناز یازده سالگی به بعد کودک تحت آموزه .4
حرکتی شروع  -های حسیتفاوت پیاژه و ویگوتسکی: طبق نظر پیاژه زبان نقشی اساسی در تحول تفکر کودک ندارد. تحول تفکر سیر اصلی خود را دارد که از کنش  *

یابد. اما برعکس،  یابد. زبان صرفا بخشی از این تحول است که از کنش علامتی به زبان علامتی و بعد به زبان بزرگسالی تحول میه میشود و به عملیات صوری خاتممی
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 سؤالات:  
 

 (87نامد؟ )سراسری کند، چه میرا که کودک به دلیل دریافت پاداش از مقررات پیروی میای مرحله "کلبرگ" -1
 پسر خوب -( دختر خوب 4 ( تعامل اجتماعی3 ( پیمان اجتماعی2 ابزارگونه نسبی( 1
 (92)سراسری گیرد؟ در کدام مرحله از مراحل رشد اخلاقی کلبرگ کودک قوانین را کاملاً ثابت و مطلق در نظر نمی -2
 دختر خوب   ( سو گیری پسر خوب /4          ( پایداری نظم اجتماعی3 ( سو گیری اطاعت و تنبیه  2 ( لذت گرایی نسبی 1

 (87)سراسری . نامیممی ..........اگر فردی به دلیل مغایرت دروغ با عرف اجتماعی از گفتن آن سرباز زند، او را از نظر اخلاقی -3
 ( قراردای )مرحله چهارم( 4  قرارداری )مرحله سوم(( 3  پیش قرارداری )مرحله دوم( (2 )قراردای )مرحله اولپیش ( 1

را تغییر داد، از نظر کلبرگ در کدام مرحله رشد اخلاقی  ها  آن  تواناین استدلال که در صورت وجود گزینه بهتر برای قوانین اجتماعی، می   -4

 (94گیرد؟ )سراسری قرار می
 ( سطح سوم مرحله پنجم 4 سطح دوم مرحله چهارم( 3 ( سطح دوم مرحله سوم 2 سطح اول مرحله دوم( 1

 
 

 

. 

 

 

 

 

   ها:پاسخ 
 

های اخلاقی تأکید وی بیشتر بر استدلال.  اند را مطرح کرده استمرحله   2کلبرگ در خصوص رشد اخلاقی سه سطح که هر یک شامل  صحیح است.    1گزینه  .  1

 .  رفتار اخلاقیبوده نه 

 . گزینی مبتنی بر پاداش(ای )جهتگیری هدف وسیلهجهت (2مرحله ؛ گیری تنبیه و اطاعتجهت (1مرحله سطح پیش عرفی )پیش قراردادی(:  •

 .  جتماعیگیری حفظ نظم اجهت (4دختر خوب )یا اصول اخلاقی همکاری بین فردی(؛ مرحله  -گیری پسر خوب جهت (3مرحله  سطح عرفی )قراردادی(: •

 .  گیری اصول اخلاقی همگانیجهت (6گیری قرارداد اجتماعی؛ مرحله جهت (5مرحله سطح پس عرفی )پس قراردادی(:  •

 .  شودطبق شش مرحله رشد اخلاقی کلبرگ پاسخ این سوال تعیین میصحیح است.   3و  1گزینه . 2

مقررات باید به صورت  .  آورنداجتماعی: در این مرحله افراد دیدگاه قوانین اجتماعی را به حساب می گیری حفظ کردن نظم  جهت  (4مرحله  صحیح است.    4گزینه   .3

 . ها اطاعت کند و هرگز نباید از قوانین سرپیچی کردیکسان در مورد همه اجرا شوند و هر عضو جامعه وظیفه دارد که از آن 

  .  2مراجعه به پاسخ سوال صحیح است.  4گزینه . 4
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 اجتماعی اریکسون  -بیستم: نظریه روانیفصل 
 

 تعریف  ✓
 اجتماعی اریکسون  -مراحل نظریه روانی  ✓

 عامل تحول از نظر اریکسون ✓

 اریکسون  یتحلیل، نقد ومقایسه نظریه ✓

 انتقادها  ✓

 مراحل فروید در مقایسه با مراحل اریکسون  ✓

 سایر نکات ✓

 

 اریکسون 

اجتماعی  -نظریه روانی .  اریکسون رشد انسان را در تمام عمر مورد بررسی قرار داده است. اجتماعی( -)نظریه روانی های نوفرویدی، اریک اریکسون است رهبر دیدگاه
مبنای رشد زیستی  که در واقع داندمی اجتماعی  -روانی  -وی تحول فرد را محصول عوامل زیستی . اریکسون به نظریه »هشت مرحله« یا »هشت سن« معروف است

کند  فرد سعی می است که    هاتعارض در هر مرحله فرد درگیر یک تعارض است و تحول به منزله انحلال فزاینده  .  کندهای اجتماعی اهمیت بیشتری پیدا میه است، اما جنب
اجتماعی    -مراحل روانی  .  رسدمی رسد( به رشد و تحول  وقتی فرد از یک مرحله تعارضی به مرحله دیگر عبور کند )می .  رد بشود و به تعادل برسد  هاتعارض از دام  

کوشی  سختاستقلال عمل دربرابر شرم و تردید، ابتکار دربرابر احساس گناه،    خودمختاری واعتمادی و احساس ناامنی،  ی اریکسون عبارتند از: اعتماد و امنیت خاطر دربرابر ب 
انسجام خود در  حوصلگی و رکود،  ، زایندگی در مقابل بی انزوا   یمیت در مقابل تنهایی وهویتی، صمو بی   نقش سردرگمیکارایی دربرابر احساس حقارت، هویت در برابر و  

 . )کمال من در مقابل سرخوردگی( برابر ناامیدی
نوشته  به دلیل  بیشتر  تغییر و توسعۀ نظریۀ روانی  های عمقی دربارۀ تحول کودک، تحول مفهوم بحران شهرت »اریکسون«  .  تجنسی »فروید« اس  -های هویت و 

کند، بلکه »خود«  گری نمیهای فراخود میانجیهای نهاد و در خواست اجتماعی خود روی این موضوع تأکید کرد که »خود« صرفاً بین تکانه   -اریکسون در نظریه روانی  
پنج مرحله اول اریکسون شبیه مراحل فروید  .  شود فرد عضو فعال و کمک کننده به جامعه شودکند که باعث می هایی را نیز کسب می ها و مهارتدر هر مرحله نگرش 

 . کندمرحله بزرگسالی را نیز اضافه می  3هستند ولی اریکسون 

 اجتماعی اریکسون -مراحل نظریه روانی 

 سالگی( 1گیری( )تولد تا )امید/ کناره اعتمادی بنیادی مرحله اول: اعتماد در برابر بی  •

کنند و از انتظار زیاد برای آسایش  در این سن نوزادان از مراقبت گرم و پذیرا احساس اعتماد می .  اجتماعی اریکسون است -اولین مرحله از رشد کودک در نظریه روانی  
 . کننداعتمادی و عدم اطمینان می و یا برخورد خشن احساس بی 

یک وضعیت برای »من« نیز در نظر  برای هر منطقه لیبیدویی   کرد که به هر یک از مراحل فرویدی عمومیت بیشتری بدهد و به این منظوراریکسون در ابتدا سعی می 
 .  گرفت

بعدها جزء خودکردن به  .  مرحله اول )دهانی( دارای وضعیتی از فعالیت به نام »جزء خود کردن« )جذب کردن(، یعنی نوعی انفعال همراه با پذیرش مشتاقانه نیز هست
 . گیردنیز در بر می های دیگری را یابد و حس فراتر از دهان گسترش می 

به گفته اریکسون روش گاز گرفتن و یا چنگ زدن مانند جزء خود کردن، .  شودها و گاز گرفتن پرخاشگرانه مشخص میدومین مرحله )دهانی( فروید با بیرون آمدن دندان 
فعالانه، روشی کلی است که روش اصلی برخورد »من« کودک   بنابراین روش گاز گرفتن و چنگ زدن یعنی گرفتن. یابدروشی کلی است که فراتر از دهان گسترش می

 . دهدبا جهان را نشان می 

دهیم یعنی  وقتی اعتماد می.  کند تغذیه استهم نزدیک می آنچه که مادر و کودک را به .  محرک ایمنی، مادر است.  گیریمدر اینجا احساس اعتماد را با ایمنی یکی می 
 . ارضا صددرصد نیست )والن(. شود این اعتماد ایجاد شود؟ نهیاما آیا صددرصد م. دهیمتغذیه می

اریکسون معتقد بود که نتیجه سالم در  .  فرزند هنگام تغذیه را قبول داشت، ولی نظر فروید را گسترش داد و تکمیل کرد  -اریکسون تأکید فروید بر اهمیت رابطه والد  
 شناختی روان در صورتی که مادر دلسوزانه و با محبت به بچه خود رسیدگی کند، تعارض  .  یا تحریک دهانی بستگی داردطول نوباوگی به کیفیت پرستاری و نه به مقدار غذا  

گیری  بنابراین با کناره. کند انتظار دارد دنیا خوب و خوشنود کننده باشد ای که اعتماد میبچه . شوداعتمادی بنیادی( به صورت مثبت حل می سال اول )اعتماد در برابر بی 
 . کنداز دیگران، از خویشتن محافظت می

.  ترین مرحله در هر دوره شامل برخورد کلی بین من در حال رشد کودک و دنیای اطراف اوستعمومی .  اعتمادیاعتماد اساسی در برابر بیترین مرحله:  عمومی

ها آن کههنگامی . را پیدا کننداتکاء بینی بودن و پیشاعماق مراقبان خویش همسانی و قابلکنند تا در  ترین موضوع در این تعاملات این است که نوزادان سعی می مهم
توانند برای تسکین  فهمند میمیها  آن.  دهندهستند، آنگاه حس عمیق اعتماد به والدین را در خود رشد می اتکاء  احساس کردند که والدینشان با ثبات، همسان و قابل  

قابل اعتماد است و هنگام احتیاج در دسترس بینی و غیرقابل پیشاین احساس که والد غیر.  شق دیگر این حس، بی اعتمادی است.  ساب کننددرد خود روی دیگران ح
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ون گاز گرفتن بمکند و آموزند تا تمایلات شدید خود را کنترل کنند یعنی بدکه نوزادان می هنگامی.  نوزادان همچنین باید یاد بگیرند که به خودشان اعتماد کنند.  نیست
اما .  بینی هستندبنابراین اعتماد یعنی این احساس که دیگران قابل اعتماد و قابل پیش.  بینندبدون آسیب رساندن بگیرند، آنگاه خودشان را به اندازه کافی قابل اعتماد می

 . دهند درست است یعنی به این احساس که آنچه آنان انجام می  اریکسون در عین حال اظهار داشت که اعتماد، به اطمینان والدین از خود بستگی دارد،
اعتمادی را تجربه  مثلاً نوزادان باید هم اعتماد و هم بی .  بیند که در آن قطب منفی نیز برای رشد ضروری استاریکسون هر مرحله را به صورت تعارض یا تنش ذاتی می 

اعتمادی را گوید: واضح است که نوزاد انسان باید میزان مناسبی از بی اریکسون می . پرورده خواهند شدآنگاه بسیار نازتنها اعتماد را در خود پرورش دهند ها آن  کنند، اگر
وضعیتی برسند، هسته  اگر نوزدان به چنین  .  اعتمادی او بیشتر باشدبا این حال بسیار مهم است که اعتماد نوزاد از بی .  تجربه کند تا بیاموزد که از روی بصیرت اعتماد کند

ها و ناملایمات، در آینده گیریها، سخت امیدواری یعنی این انتظار که با وجود ناکامی.  را در خود رشد خواهند داد  امیدواری  اصلی نیرومندی من در این مرحله یعنی

 . های جدیدی را تجربه کندبرود و چالش   سازد تا در جهان به پیشامیدواری، کودک را قادر می. اتفاقات خوشایندی به وقوع خواهد پیوست

 سالگی(  3تا  1( )اراده/وسواسخود مختاری در برابر شرم و تردید ) مرحله دوم: •
. های این مرحله همان حبس و دفع یا نگه داشتن و رها کردن استاریکسون با فروید موافق است که روش .  فروید استمرحله مقعدی  این مرحله مطابق با مرحله  

برای مثال کودکان در این مرحله استفاده از دستان خود را برای نگهداری سرسختانه  .  ها فراتر از مرحله مقعدی استاریکسون همچنین خاطر نشان کرد که این روش اما  
 . کنندای پرتاب میاعتنایی به گوشه اشیاء آغاز و پس از آن اشیا را با بی 

اریکسون این مسئله را قبول داشت، ولی آن را فقط یکی از  .  دانستبا اهمیت می  شناختیروان تفاده از توالت را برای سلامت با انتقال به دوره نوپایی، فروید آموزش اس
است که به عقیده البته قابل ذکر  .  های دیگر نیز خودشان تصمیم بگیرندخواهند نه تنها در مورد توالت کردن، بلکه در موقعیتکودکان می .  دانستگذار می چند جنبه تأثیر 

کند یا نسبت  کننده هستند نتیجه آن کودکی است که احساس شرمندگی میچندان کنترلکننده یا نه اریکسون والدینی که در آموزش استفاده از توالت بیش از حد کنترل
 . ها و عمل کردن ماهرانه تردید داردبه توانایی خود در کنترل کردن تکانه 

ای دیگر رها کردن(، اساساً کودک در حال ای نگه داشتن و لحظههای متناقض )لحظهدر میان این تکانه .  مختاری در برابر شرم و تردیدخود  ترین مرحله:  عمومی

آزمون اراده خود یا  در حال  ها  آن.  خواهند نگه دارند و هر زمان که دوست ندارند به کناری هل دهندکودکان دوساله دوست دارند هروقت که می .  تمرین گزینش است 
شود اگر کودکی احساس اعتماد و ایمنی بکند وارد این مرحله می.  دهندبیش از همه خودمختاری را در ابراز کلمه »نه« نشان می ها  آن.  حس خودمختاری خویش هستند

با استقلال عمل کودک نوعی کنجکاوی خود را ارضا  .  ستجایی در فضا ااستقلال عمل در نظر اریکسون هرگونه جابه .  وگرنه به سختی وارد این مرحله خواهد شد
اگر استقلال پیدا نکند به یک شک و تردید در .  اگر جلویش گرفته شود انگار جلوی کنجکاوی کودک گرفته شده، به تعبیر پیاژه، جلوی شناخت او را گرفتیم.  کندمی

 .  رسدهای خودش میتوانایی 
های درست رفتار کردن به  گیرند که اکنون زمان مناسبی برای آموزش شیوهاند، والدین تصمیم میرل بیشتری بر خود یافتهبه محض آنکه معلوم شود که کودکان کنت

کودک یابد که والدین امکان انتخاب آزاد را فراهم کرده و به  مختاری زمانی پرورش می خود.  خواهند خودشان انتخاب کنند و تصمیم بگیرندکودکان می.  کودکان است
اما او همچنین اظهار کرد که در این زمان مبارزه بین خودمختاری  .  روده« با اهمیت است   –اریکسون هم قبول داشت که مبارزه »توالت  .  فشار نیاورند یا او را شرمنده نکنند

والدین .  ن غذا بخورند و بدین ترتیب خود را کثیف کنندمثلاً کودکان اصرار دارند تا خودشا.  دهدهای دیگری نیز رخ می کودک و مقررات اجتماعی است که در عرصه 
 .  را تحت نظم درآورندها آن کنند رفتارسعی می 

های اسفنکتر، ایستادن روی  شناختی، توانایی انجام دادن امور به وسیله خود فرد، کنترل ماهیچهرسش زیست.  گیردبه اعتقاد اریکسون خودمختاری از درون سرچشمه می
شرم یعنی این احساس که شخص به  .  شوداز سوی دیگر شرم و تردید از آگاهی در مورد انتظارات اجتماعی و فشارها ناشی می .  کندو غیره را تقویت می پاهای خویش  

کودکان را برای انجام دادن امور  های آمیز کودکان خود را در هم بشکنند یا اینکه کوشش برخی والدین ممکن است هر رفتار مخالفت. کندچشم دیگران خوب جلوه نمی 
های آنان را  از شرم و تردید را در خود بپرورانند که تکانه   در این گونه موارد کودکان ممکن است احساساتی دائمی .  به وسیله خودشان مورد استهزاء و تمسخر قرار دهند

 . بردمی برای خودمختاری از میان 
در مقابل شرم و تردید بیشتر باشد، آنگاه من نیرومند را بر مبنای اراده ها  آن  مختاریتری حل کنند، یعنی کسب خودمثبت هرچقدر کودکان این بحران دوم را به شیوه  

 شود که والدین رهنمود مناسب ومختاری در برابر شرم و تردید در صورتی به نحو مطلوب حل می تعارض دوره نوپایی یعنی خود.  آورندمقدماتی در خود به وجود می 
مختاری، از فرزندپروری صمیمانه و دلسوزانه و انتظارات معقول در مورد کنترل در مجموع، اعتماد بنیادی و خود. های مناسب برای کودکان خردسال فراهم کنندانتخاب

 . آیندتکانه در آغاز سال دوم به وجود می 

 سالگی(   6تا  3) (هدف/ بازداریمرحله سوم: ابتکار عمل در برابر احساس گناه ) •

ی  هاتعارض کودکان در  .  جنسی فروید استوار است  -نظریه اریکسون بر مراحل روانی  .  فروید  آلتی )ادیپی(مطابق با مرحله  .  دبستانیی پیشهاسال  شناختیروان تعارض  

 . دهندسازی با والد همجنس تشکیل می وسیله همانند ادیپ و الکترای فروید، برای اجتناب از تنبیه و حفظ کردن محبت والدین، فراخود یا وجدان را به 


