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ای  و  تره برره ک کوی بواه رزتتتتتتترمتاه زتتتتتتت آرزتتتتتتتت تتتتتتت    ای  رری   مررحل یک  رر همیشتتتتتتت    ،هتموخش آهت و  تستتتتتتتر راس ای یرزتتتتتتتشته ریر ت   ار تتتتتتتش 

طوی ک   همتس    تتتتتوا رین نیتر بیش رر هر رمتس رحستتتتتت  م   ،ک  بت مبتحث حجیم و  تتتتتهی  ب  هم مورت  هستتتتت یم تتتتت ت تتتتت    متن   یورس ره  ی تتتتتش 

 ای چهتی مرحل  کلی بتی  صویت گیرا: تسر راس ای مورقع گونتگوس و ،ارنی م 
 

 یر پیش رر  روع مطتلعتت هر ای  نگته ک ی   هته پیشزتل هتهک کوی هر ای  ای  : زورلات پیش از شروع مطالعات  1

  یر بزنی  تت کم  بت  کل کلی زورل اهی آس  صل آ  ت  و     ه رنشهته هر  صلهته طبق  ب  ه تسر  هنگام مطالعات:   2

 بزنی   ای مبحث ای هر رر هر ر تاه یر هته تسربرره تسلط بیشتر،   پس از دو دور مطالعه وکسب تسلط نسبی بر مطالب:   3

 هته پیش یر ب   کل زتل ب  زتل بزنی  و ایص  بگیری   هته ک کویهته زتلتسر  نزدیک به کنکور:   4
 

ای رخشیتیتتس   )برره هر او ک کوی ورریت علوم و ورریت به ر تر شتنا ت ی  ها  پیش رشتهه روا بانک تست  کنکورها  اتا   ،رول مرحل  برره 

همتس بتنک  رر نیز،   چهتیممرحل  برره  یو    تزورتشتس م هته رنشهته هر  صتتتتتتتتل رر رن  هم، ب  زتتتتتتتترر  تستتتتتتتترتستتتتتتتتر  اوممرحل  برره   قرری اریا 

 ک ی    گیرن   رزشفتاه م هته گذ ش  )ک  ای مرحل  رول نیز مویا رزشفتاه قرری م هته ک کویهته زتلتسر
 

تهی   تتتتتتت ه  تستتتتتت  زنی  مرحله اتتتتتتومای پتستتتتتتتا ب  نیتر  تتتتتتتمت ای  ،  درس به درس کیها  بانک تستتتتتت  ها مجموعهرین مجموع  ای ک تی زتتتتتتتتیر 

رن  )رر تمل   تتتتتت ت تتتتتت   ک  ای آس ای  مستتتتتتلط بواهی تتتتتتش  یورس   هته برتر ک کوی رزتتتتتتر  ب  رین  تتتتتتکل ک  برره هر ای ، یک یت چ   نفر رر یتب 

هته برگز  ه زتل رخیر، رق رم ب  گز نش تسر 20  ت    ری   و اکتره  هته یورس ختنم رحستن  ای رین ای   بت بری    زورلات تمتم ک کوی 

 رن    بت  ، کراه رو داوطلبا  کنکور کارشنا  ی ارشد و دکتر  پیشک  قتبل رزشفتاه 
 

 نکتت ر ر یر ب  ختطر ار ش  بت ی :   ،ای رزشفتاه رر رین مجموع 

 بع  رر اوی اوم مطتلعتت ررمتس راس رین نوع تسر  1
ً
 زر، ای رین رمی   بت مشتویتتس مشویت ک ی    هت غتلبت

 هته رنشهتی  مطتلعتت و بت مشویت بت مشتویتتس، ببی ی   زتل رخیر یر ت هت ای اویه  3هته ک کویهته پتسا تسر  2

 بتی  ای ک تی مطتلع  تتمع مطتلب، رزشفتاه  ون  رین تسر  3
ً
 هت تتیگز ن مطتلع  مطتلب رصلی نیس    و حشمت

هته ک کوی ورریت به ر تتتتتتتتتتتتر )و بتلعس،  رر هر ای ،  اروطلب ک کوی ورریت علوم )یت به ر تتتتتتتتتتتتر  هستتتتتتتتتتتت ی ، راس تستتتتتتتتتتتتررگر    4

 تورن  ب  تسلط بیشترتتس بر یوه مبتحث هر ای  کمک ک  م 

  jozavat@kayhanravan.irصتتتتمیمتن  آمتاه  تتتتنی س نیررت و پیشتتتت هتارت  تتتتمت عز زرس ای یربط  بت رین مجموع  خورهیم بوا  بت مت رر طر   

 ای تمت  بت ی  

 

 

 

 

همه شما دواها  عزیز آرزو  موفقی  داریم برا   

 گروه آموزش ی کیها  

شنا  ی و مشاوره کیها تح  نظارت مرکز خدمات روا   



 

 ب  مت عتطتت کن

وانتتتی  ؛ تتتت

 تورنیم تغییر اهیمبرره تتغتیتیتر آنچ  ک  م 

 ؛ظتتترفتتتتیتهتی

 برره پتذیترش آنچ  ک  رر ک ترل مت ختیج رزر 

 و 

 ؛بتتیتتتتنتش ی

 تتمتتیتتتتتز میتس رین او ایکبرره 
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 پاسخنامه فصل سوم 
 

   صحیح است.  3گزینه » .1
 نشان دهنده ی اختلالات بالینی  Iمحور (1
 نشان دهنده ی اختلالات شخصیت و اختلالات عقب ماندگی ذهنی  II ورمح (2
 های جسمانی است. نشان دهنده ی بیماری IIIمحور  (3

 . با مسائل روانی ـ اجتماعی و محیطی مرتبط است  IVمحور   (4

 . دهدوری فرد را نشان مییافتگی و کنشسطح کلی سازش Vمحور   (5

   صحیح است.  3گزینه » .2
هایی طبقهتوانند در بندی شوند، میهایی که باید طبقهی پدیدهبندی، فرض بر این است که همهای طبقهدر مفهوم سنتی یا مقولهت.   صحیح اس2گزینه » .3

 . کاملاً متمایز قرار گیرند
 گیرند.  قرار می IIحورر مهای عقب ماندگی ذهنی دگیرد و اختلالقرار می Iاختلال خوردن یک اختلال بالینی است ودر محور   صحیح است.3گزینه » .4
 . است ینیبال  فیتوص ی روان اختلالات ینیبال فیتوص  یملاک طبقه بند DSM IV-TR در  صحیح است. 3گزینه » .5

 توان آن ها را به عنوان تشخیص مطرح کرد.  شوند و می طبقه بندی می  Iانواع زیادی از اختلالات بالینی در محور   صحیح است. 3گزینه » .6
 .  ستح ا  صحی2گزینه » .7
   صحیح است.  2گزینه » .8
 نشان دهنده ی اختلالات بالینی  Iمحور  (1
 لالات عقب ماندگی ذهنی نشان دهنده ی اختلالات شخصیت و اخت IIمحور  (2
 نشان دهنده ی بیماری های جسمانی است.  IIIمحور  (3
   صحیح است.  4گزینه » .9

 شود . ی تشخیصی مطرح مییک طبقه نوان عه ب DSM 5 بندی  اختلال یادگیری خاص در طبقه   صحیح است. 4گزینه » .10
در طبقه بندی اختلالات  DSM 5 شخصیت وسواسی جبری بود، اما دراز نشانه های اختلال   DSM-IV این اختلال در  صحیح است. 2گزینه » .11

 وسواس فکری عملی قرار گرفته است.   
 ی استثنایی است. صورت سؤال تعریف واژه   صحیح است. 1گزینه » .12
اعتقاد بر این است که همه مواردی که باید  ای  بندی مقولهبندی در مورد بیماری های روانی وجود دارد. در طبقه نوع اصلی طبقه   3.  صحیح است   4»گزینه   .13

بندی ابعاد  ر نوع طبقه . دای هستند و به طور مثال افسردگی و اضطراب می توانند در طبقاتی کاملا جداگانه قرار گیرند های جداگانه بندی شوند دارای کیفیت طبقه 
بندی ریخت شناختی قرار گرفتن در یک طبقه مستلزم حضور صرفا و در نهایت در طبقه گیردبندی قرار میهای جداگانه مبنای طبقه ها و نه کیفیت فراوانی نشانه 

 های آن طبقه. هایی از آن طبقه است نه تمام ویژگیرگه
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 ت مرتبطتروخا و یذهن ی: عقب ماندگچهارمفصل  

 

بهبودی آن در طول گفشیت زمان دارند، نشیانه کدام واکنش وقتی والدین، عقب ماندگی ذهنی در کودکشیان را ناچیز شیارده و امید به  -1

 (75است؟ )سراسری 
 ( دلواپسی و نگرانی4 ( انکار واقعیت 3 ( احساس ناکامی و محرومیت2 ( احساس گناه 1

شیود؟ یابد و باعث عقب ماندگی ذهنی او میسییسیتم عصیبی مرکزی نوزاد، کدام مورد تجای مین، در لدیوا RH  در اثر ناسیازگاری -2

 (75)سراسری 
 ( فنیل آلانین4 ( تیروزین 3 ( بیلی روبین 2 ( ایزوبولیسن 1

 (75ی بر اساس وکسلر چند است؟ )سراسری زمیزان بهره هوشی کودکان مر -3
 99تا  85( 4  85 تا 70( 3  70تا  55( 2  55تا  40( 1

 (75آموزش پفیر عبارت است از: )سراسری یکی از جدیدترین شیوه های زندگی برای دانش آموزان عقب مانده  -4
 ای خاص و حمایت شده های حرفه( کانون2 های گروهی همراه با پدرخوانده و مادرخوانده ( خانه1
 اد( مؤسسات خاص برای نگهداری این افر4  ( مدارس ویژه 3

 (75اند است؟ )سراسری اولین محقق شناخته شده در زمینه چگونگی آموزش کودکان عقب مانده ذهنی کدام دانش -5
 ( منتسوری  4 ( سگن 3 ( پیاژه  2 ( ایتارد 1

 (75های ذهنی در بین پسرها و دخترها چگونه رایج است؟ )سراسری نسبت عقب ماندگی -6
 ( دخترها بیشتر2  ( پسرها بیشتر1
 ( هر دو جنسیت برابر4 دبستانی بیشتر و با بالا رفتن سن، معکوسن پیش سرا(پ3

 (75)سراسری مبتریان به فلج مغزی:  -7
 هستند. 50( عموماً دارای بهره هوشی پایین تر از 2  ( اغلب عقب مانده ذهنی هستند.1
 لحاظ ذهنی عقب مانده ترند.از ( هرقدر اختلال حرکتیشان شدیدتر باشد 4  ( لزوماً عقب مانده ذهنی نیستند.3

نی، در زمان حاضییر تقریبا  چند درصیید جاایت هر کشییوری عقب مانده ذهنی هسییتند؟ طبق تااریف ماتبر درباره عقب ماندگی ذه -8

 (75)سراسری 
1 )1  2 )2  3 )5  4 )15 

 (75به نرر سگن علت اصلی عقب ماندگی ذهنی مربوط می شود به: )سراسری  -9
 ارتباطی( نقص در کانال های 4 ( نقص دریافت های مغزی 3 ی( عوامل محیط2  یکی( عوامل ژنت1

 یماندگ عقب  جاله از عرئم از  یاریبسی  آمدن  وجود به از توانیم  موقی  به یدرمان  نیروکسی یت  با که  اسیت  ها یااریب از  کی کدام در -10

 (76)سراسری  کرد؟ یریجلوگ یذهن
 (Menkes( منکس )4   اری( مک ک3 ( هارت ناپ 2 ( کرتینیسم  1

 (76شود؟ )سراسری مادنی م  بوده و در صورت ادامه باعث عقب ماندگی ذهنی میکدام بیااری به علت سوخت و ساز ماده  -11

 ( بیماری هیپوگلیسمی4 ( بیماری گشر )گشه( 3 ( بیماری ویلسون2 ( بیماری پری دوکسین  1

 (77)سراسری ت؟ های حفاظتی )حاایتی( چیسمنرور از کارگاه -12
    کودکان نابیناهای شغلی برای ( محیطی جهت آموزش مهارت1
 های شغلی برای تمامی کودکان استثنایی( یک محیط برای آموزش مهارت2
    های تکلمی برای کودکان با نقص تکلمی( یک محیط سازمان یافته به منظور آموزش مهارت3
 های شغلی برای افراد عقب مانده ذهنیارتمه  ( یک محیط سازمان یافته به منظور آموزش4

ای از عقب یابد در چه درجهکند و به عادات بهداشیتی ابتدایی دسیت میدر سین آموزشیگاهی، سیخن گفتن را آغاز می  کودکی که -13

 گیرد؟ماندگی قرار می
 ( نیمه شدید4 ( عمیق 3 ( شدید 2 ( خفیف 1
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 (78های عقب مانده زیر است؟ )سراسری گروه از های کدام یکتأخیر در تکلم از ویژگی -14
 ( عمیق4 ( شدید  3 ( خفیف2 ( بسیار عمیق  1

 (78ساله چه اندازه است؟ )سراسری  45خطر تولد یک کودک مبتر به سندرم داون در یک مادر  -15
1 )30/1  2 )25/1  3 )40/1  4 )50/1 

مک چشیم و فلج م  دسیت، حلقه یا نیم حلقه قهوه ای رنگ در اطراف مردیک  عقب ماندگی ذهنی هاراه با دهان هایشیه باز، وجود  -16

 (79از عریم کدام بیااری است؟ )سراسری 
 ( کلاین فلتر4 ( ویلسون 3 ( ترنر 2 ( داون 1

 (79دارای کدام عریم جساانی است؟ )سراسری  "سندرم صدای گربه"فرد مبتر به  -17
    و زبان بزرگاه ( چشمان مورب، سر کوچک، اندامی کوت1
 ی، لب های کلفت و ابروهای پهن( قد بلند، اندامی استخوان2
    ( صورت گرد، ابروهای کلفت و به هم پیوسته، بینی سر بالا و نقایص اندامی3
 ( اندامی کوچک، چشمان مورب، صورت گرد، آرواره کوچک و چانه عقب کشیده شده4

 (79................ است. )سراسری  هاراه با عقب ماندگی ذهنی است اخترل در رن که مااوو  "سندرم توبروز اسکلروز"علت  -18
 ( مغلوب وابسته به جنس4 ( غالب وابسته به جنس 3  ( غالب معمولی2 ( مغلوب معمولی 1

 (79کودکان مبتر به کدام یک از اختروت، نیازمند تغفیه ویژه در دوره نوزادی هستند؟ )سراسری  -19
 ( عقب ماندگی خفیف ذهنی4 ( عقب ماندگی شدید ذهنی 3 ( فنیل کتونوری2 م داون ندر( س1

 ابتری کودک به کدام یک از اختروت ارتباط نزدیکی با سن مادر دارد؟ -20
 ( عقب ماندگی شدید ذهنی4 ( عقب ماندگی خفیف ذهنی 3 ( فنیل کتونوری2 ( سندرم داون 1

 (75یی خاص است؟ )سراسری بیشترین توجه به رریم غفات در درمان کدام یک از اخترو -21
 ( میکروسفالی4 ( منگولیسم 3 ( کرتینیسم  2 ( فنیل کتونوریا 1

 (75)سراسری خون مادر، پدر و جنین به ترتیب چگونه باید باشد؟  RHبرای ایجاد اختروت جسای  -22
 رسه منفی( ه4 ( هرسه مثبت 3 ( مثبت، منفی، مثبت2 ( منفی، مثبت، مثبت 1

 (75آمنیوسنتزی  یانی: )سراسری  -23
 ( روش درمانی باعث پیشگیری از عقب ماندگی ذهنی2 های اول( تزریق واکسن ضد بیماری به مادران باردار به ویژه در ماه1
 ( کشیدن مقداری از مایع اطراف جنین و مطالعه مواد شیمیایی آن4 ( روش جلوگیری از حاملگی نوزادان نارس3

 (75)سراسری  .شود یم  استفاده......  شیآزما از ایکتونور لیفن یااریب دیتشخ یبرا -24
 گاتری( P.B.I  4( 3 ( هماگلوتیناسیون 2 ( تثبیت کمپلمان1

 (75)سراسری  است؟ کدام یدروسفالیه علت -25
 ( تجمع مایع نخاعی در سر2  ( اختلال در سیستم عصبی 1
 ( عدم رشد بخشی از مغز در دوران جنینی4  زی ( رشد بیمارگونه سلول های مغ3

 (75در کدام بیااری اضافه کردن کلرورآهن به ادرار کودک باعث تغییر رنگ ادرار به آبی آساانی می شود؟ )سراسری  -26
 ( هیدروسفالی4 ( میکروسفالی 3 ( گارگویلیسم  2 ( شربت افرا 1

 (75راسری ؟ )سامیدل کدام بخش آسیب دیده استدر فلج مغزی پیر -27
 ( کرتکس حرکتی یا مجرای پیرامیدل مغز2  ( بخش خارج از مجرای پیرامیدل مغز1
 ( مجرای پیرامیدل و بخش خارج از این مجرا4 ( کرتکس حرکتی و بخش خارج از مجرای پیرامیدل3

 (75سراسری . ) ...................ریش دادن از است عبارت ایکتونور لیفن به مبتر کودکان ییغفا میرر -28
 ( گاو4 ( مخصوص و کم کردن آب 3 ( مخصوص2 ( مادر به اندازه کم 1

 اسیت؟ کدام شیودیم   یقلب و یحسی  اختروت  ،یهوشی  کم  باعث مادر یباردار اول ماهه سیه در  که یروسی یو و  یعفون  حاد یااریب -29

 (75)سراسری 
 ( سرخجه4 ( پولیومیلیت  3 ( اوریون 2 ( آنفولانزا 1
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 (75)سراسری ( است؟ Menkesزیر کدام یک مربوط به بیااری شربت افرا )ئم بالینی عر از -30
 ( فعالیت و جنب و جوش زیاد، ادراک ضعیف و بدخلقی2 ( ضعف بینایی، دانه زدن پوست و حالت جنون1
 بزرگ( حملات تشنجی، اغما و بیهوشی و حمله صرعی 4 های ناگهانی( انعطاف پذیری و خشکی حرکات، حمله3

 (77 یسراسر) است؟ کدام( PKU– ایکتونور لیفن) یکتونور لیفن یااریب از یریشگیپ در قدم نیاول -31
 ( ویتامین درمانی2  ( هورمون درمانی 1
 )مادر( اقدام نمود.( رژیم غذایی که در آن باید به حذف شیر 4  ( رژیم غذایی در رابطه با مواد قندی 3

 (77(، کدام است؟ )سراسری لیسمعلت بیااری هرلر )گارگوی -32
 ( یک ژن مغلوب معمولی2  ( یک ژن غالب معمولی 1
 ( یک ژن غالب وابسته به جنس4  ( یک ژن مغلوب وابسته به جنس 3

 (78؟ )سراسری است درست فیخف یذهن مانده عقب بزرگساون مورد در عبارت کدام -33
 کنند.ات عینی عمل میعملی ( در سطح2  آیند.بر دوره پیش عملیاتی فائق نمی (1
 آیند.( بر دوره عملیات عینی فائق نمی4 یابند.ای از عملیات صوری دست می( به اشکال ساده3

شیود. ............... منتقل میتواند هاراه با عقب ماندگی ذهنی باشید، بیااری توسیط یک .در بیااری گاوکتوزمیا )گاوکتوزمی( که می -34

 (78)سراسری 
 ( ژن غالب وابسته به جنس4 ( ژن غالب معمولی 3 ( ژن مغلوب وابسته به جنس2 لی لوب معموژن مغ( 1

 (78)سراسری باشد؟ می Xهای زیر وابسته به کروموزوم جنسی کدام یک از بیااری -35
 ( هموفیلی4 ( هانتینگتون 3 ( تای ساکس2 ( انگشت اضافی دست 1

 (78ست؟ )سراسری دام اعوامل رنی در عقب ماندگی ذهنی ک -36
 های کروموزومی، توارث چندعاملی( جهش تک ژن، ناهنجاری2  ( توارث چندعاملی، ناهنجاری کروموزومی1
 های کروموزومی( جهش تک ژن، ناهنجاری4  ( جهش تک ژن، توارث چندعاملی3

 (78یان و دفی مایی مغزی نخاعی علت کدام بیااری است؟ )سراسری اخترل در جر  -37
 ( ماکروسفال4 ( هیدروسفال 3 ( هیپرتلوریسم  2 نسفال ( آنا1

 (78گوش، دهان و دندان کوچک و نیز دست، گردن و انگشت کوتاه از عریم تریزومی کروموزوم شااره ........ است. )سراسری  -38

1 )13  2 )17  3 )18  4 )21 

 (79راسری ند؟ )سدر کدام دسته قرار دار "عقب مانده های ذهنی"کاترین گروه  -39
 ( عمیق4 ( شدید 3 ( متوسط 2 ( خفیف 1

 (79تالق دارد. )سراسری  "تریزومی کروموزوم ..........."عقب ماندگی شدید، نقاید قلبی، لب شکری و اختروت چشای، به  -40

 18یا  17( شماره 4  15یا  13( شماره X 3( جنسی 2  12( شماره 1

 (79های ذهنی بیشتر است؟ )سراسری گیدرصد شیوع کدام یک از انواع عقب ماندایین، اقتصادی پ-در سطوح اجتااعی -41
 ( تربیت پذیر و حمایت پذیر4 ( حمایت پذیر 3 ( آموزش پذیر2 ( تربیت پذیر 1

 (80اع عقب ماندگی های ذهنی است؟ )سراسری های زیر مربوط به کدام دسته از انونشانه -42

توانند برخی از فاالیت های مسیتقل می باشید، می  35-49ین ها برا تشیکیل داده، بهره هوشیی آنذهنی  »دوازده درصید کل عقب ماندگی

 را انجام دهند و در زمینه تحصیل و اشتغال نیاز به نرارت و هدایت دارند. 
 ( عمیق4 ( شدید 3 ( متوسط 2 ( خفیف 1

 (80لد است؟ )سراسری از تو کدام عامل در شاار عوامل ایجاد کننده عقب ماندگی ذهنی پ  -43
 ( سیفلیس4 ( مننژیت 3 ( اشعه ایکس 2 ( آنوکسیا 1

 (81حفف شیر از رریم غفایی برای مدت طوونی موجب از بین رفتن عریم کدام بیااری می شود؟ )سراسری  -44
 ( فنیل کتونوریا4 ( گارگولیسم3 ی ساکس( تا2 ( گالاکتوسمی 1
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شیود. )سیراسیری ای، ............. ایجاد مینی و آهیانههای قشیر مغزی به خصیوص در نواحی پیشیاسیلول  به علت وقفه یا کابود رشید -45

81) 
 ( دولیکوسفالی4 ( ماکروسفالی 3 ( هیدروسفالی 2 ( میکروسفالی 1

 (81کدام است؟ )سراسری  بارزترین ویژگی عقب ماندگی ذهنی -46
 عاطفیاری و ( نابهنجاری رفت2  حرکتی  –( نابهنجاری حسی 1

 ( نابهنجاری در شکل، صورت، جمجمه و اندام4 ( داشتن مسائل و مشکلات شناختی و یادگیری 3

 (81تشخید علل عقب ماندگی ذهنی، در کدام نوع از انواع عقب ماندگی مشکل تر است؟ )سراسری  -47
 ( بسیار شدید4 ( شدید 3 ( متوسط 2 ( خفیف 1

 از تر  نییپا  اریما انحراف..............  شیود، گرفته نرر در  یذهن یهایماندگ  عقب دیتشیخ در کرم   کی عنوان  به  یهوشی   بیضیر اگر -48

 (81. )سراسری است یماندگ عقب نشانگر ن،یانگیم 
 ( سه4 ( دو 3 ( یک و نیم 2 ( یک 1

کل هسیتند. این چهار چار مشی متخصیصیان کودکان اسیتثنایی ماتقدند که دانش آموزان عقب مانده ذهنی در چهار مقوله شیناختی د -49

 (81مقوله کدامند؟ )سراسری 
 ( حافظه، ادراک، دروس، خودتنظیمی2  ( حافظه، ادراک، زبان، توجه 1
 خودتنظیمی( توجه، حافظه، زبان، 4  ( توجه، حافظه، زبان، دروس 3

 (82 ترین علت عقب ماندگی در افراد عقب مانده ذهنی تربیت پفیر کدام است؟ )سراسریعاده -50
 های دوران نوزادی( عفونت4 های پس از تولد ( مسمومیت3 ( عدم تحریکات محیطی2 ( ضایعه مغزی 1

 عقب  با  هاراه تواندیم  که  اسیت  یااریب  کدام عرمت بدن  نقاط  ریسیا در  رنگ یا  قهوه و  صیورت در رنگ  قرمز  یهالکه  ای دانه وجود -51

 (82؟ )سراسری باشد یذهن یماندگ
 ( توبروز اسکلروز )اپی لوئیا(4 ( نوروپلاستوماتوز 3 ( فلسی شدن پوست2 ماتوز ( نوروفیبرو1

 (82)سراسری  :است یذهن یماندگ عقب با هاراه که( گربه ادیفر) گربه یصدا سندرم ای یااریب در -52

 شود.( بیماری بیشتر در زنان مشاهده می2  شود.( بیماری بیشتر در مردان مشاهده می1
 ( شیوع بیماری در میان زنان و مردان بستگی به عوامل فرهنگی دارد.4 تفاوتی ندارد.میان زنان و مردان اری در ( شیوع بیم3

کرت حیافریه کودکیان عقیب میانیده ذهنی، از اهاییت بیشییتری برخوردار اسییت؟ کیدام مورد زیر، از نرر کرک و گیاوگر در زمینیه مشیی  -53

 (82)سراسری 
 ند مدت( یادآوری اطلاعات از حافظه بل2  دت بلند م ( نگهداری اطلاعات در حافظه1
 ( ناتوانی در توجه و انتقال اطلاعات به حافظه بلند مدت4 ( توجه محدود و نقص در حافظه کوتاه مدت 3

 امدک  شیاا  نرر به. اسیت  سیاله 6  یاجتااع سین نرر از و ماهه 6 و  سیال 5  یعقل سین نرر از او اسیت،  ماهه 4 و سیال 8  یدختر نیپرو -54

 (82؟ )سراسری است ترحیصح او درباره ریز یهادیتشخ زا کی

 ( عقب مانده ذهنی تربیت پذیر4 ( عقب مانده ذهنی آموزش پذیر 3 ( عادی ضعیف2 ( مرزی 1

 (83. )سراسری است............  یذهن یهامانده عقب انیم  در اخترل، نوع نیتری یشا -55
 م ناپایداری( سندر4 اوری ون یل کت( فن3 ( سندرم داون2 ( اختلال رت 1

های مغزی کودک تجای تی سیاک  یک اخترل ............. در دوسیته مواد .............. اسیت که در آن مقدار زیادی .............. در یاخته -56

 (84)سراسری یابد. می
 وز گالاکت – قندی –( متابولیکی مادرزادی 2  لاکتوز   –پروتئینی  –( متابولیکی ارثی 1

 گانگلوزید  –مادرزادی، چربی  –( متابولیکی ارثی 4  هورلر   –قندی  – ( متابولیکی مادرزادی3

 (84کنند؟ )سراسری به نرر اینهلدر، افراد عقب مانده ذهنی خفیف بزرگسال منطبق با کدام مرحله تحول شناختی پیاره عال می -57
  ( پیش عملیاتی4 ی یات انتزاع( عمل3 ( عملیات عینی 2 حرکتی  –( حسی 1

 (84شود؟ )سراسری دام نشانگان فقط در جن  مفکر دیده میک -58
 ویلی  –( نشانگان پریدر 4 ( نشانگان هیدروسفالی 3 شکننده X( نشانگان 2 نیهان  –( نشانگان لش 1
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 (84ت؟ )سراسری بیااری اسعقب ماندگی ذهنی خفیف، ضاف بینایی و شش انگشتی شدن کودک از عرئم مشخصه کدام  -59
 ( نشانگان لورنس بیدل مون4 ( بیماری تای ساکس 3 ( بیماری کرتینیسم2 ( نشانگان هورلر 1

 (84؟ )سراسری شودیم  منتقل کودک به نیوالد از چگونه یکتونور لیفن یااریب -60
 ( توسط ژن مغلوب و کروموزوم های معمولی2 ( توسط ژن غالب و کروموزوم های جنسی1
 کند.( فقدان آنزیمی در کبد که گالاکتوز را به گلوکز تبدیل می4 بین رفتن جزیی از کروموزوم شماره پنجز شدن یا ا ( نافعال3

کدام مرک جزو سیه مرک پیشینهادی انجان امریکایی عقب ماندگی ذهنی برای تشیخید کودک عقب مانده ذهنی از کودک عادی  -61

 (84؟ )سراسری نیست
 سالگی 18وع عقب ماندگی قبل از ( شر2  متر یا ک 70ی ( بهره هوش1
 ( دو سال تأخیر در یادگیری در مقایسه با سن تقویمی4 های انطباقی و سازشی ( محدودیت در مهارت3

 یم  یذهن یمیانیدگ عقیب نوع کیدام یهیا نشییانیه از مرگ و یذهن یمیانیدگ عقیب ،یمغز فلج ،یینیایب عصییب  لیی تحل رونیده  شیپ وقوع -62

 (84 یسراسر)باشد؟
 گالاکتوزمی( PKU  4( 3 ( تی ساکس 2 ( هورلر 1

 (85دوکاتو، با کدام اصل منطبق است؟ )سراسری  –آموزش و پرورش کودکان عقب مانده ذهنی طبق نرریه دمن  -63
 ( پدیدآیی شکلی و کنش فردی2  ( آمادگی طبیعی 1
 وعیش نکن –( تکرار پذیری شکلی 4  های حساس و بحرانی رشد ( سال3

 (85ترین ویژگی بارز کودکان عقب مانده ذهنی خفیف کدام است؟ )سراسری عاده -64
 های حرکتی ضعیف( توانایی4 ( تأخیر در تحول زبان 3  ( تکلم آشفته2 ( نقص جسمی 1

 نی لینگوم یاسیف عنوان  تحت یچرب  سیاز و  سیوخت در مشیکل آن  علت و اسیت یذهن یماندگ  عقب  با  هاراه که اسیت  یااریب کدام در -65

(Sphingomyellin ) (85)سراسری  باشد؟یم 
 های چهره و مغز( آنژیوم4 ساکس(  –ساکس )تای  –( تی 3 ( نیمن پیک2 ( هارت ناپ 1

 (85)سراسری  است؟ یااریب کدام بارز عرئم از یذهن یماندگ عقب و کلفت یابروها کوتاه، گردن قد، یکوتاه شکم، بودن بزرگ -66

 یری دوکسین( پ4 ( گارگولیسم  3 م  ( کرتینیس2 ( ویلسون 1

 (86)سراسری  است؟ دیساکاریموکوپل رهیذخ به مربوط اخترل کدام -67
 ( هیپوتیروئیدیسم بومی4 ( سندرم هانتر 3 ( سندرم آپرت 2 ( تای ساکس 1

 (86 یسراسر: )که دهدیم  یرو یزمان ساک  یتا یااریب -68
 به تنهایی ناقل بیماری باشد.ادر ( م2  شد.( پدر به تنهایی ناقل بیماری با1
 ( هر دو والد دارای ژن غالب باشند.4  ( هر دو والد دارای ژن مغلوب باشند. 3

 های مربوط به نقد ساختاری در حافره کودکان عقب مانده ذهنی بیانگر این مطلب است که:فرضیه -69
 کان کند است.ر این کود( عملکرد عصبی د2 عصبی مرکزی قابل تغییر است.( سیستم 1
 ( اثر محرک در این کودکان از نظر مدت طولانی تر است.4 ( اثر محرک در این کودکان از نظر شدت بیشتر است.3

 (86 یسراسر) است؟ کدام( PKU) یکتونور لیفن درمان و دیتشخ زمان نیتر مناسب -70
 م و درمان در ماه پانزدهم بعد از تولدر هفته ده( تشخیص د2 حداکثر در هفته اول و درمان همزمان با آن( تشخیص 1
 ( تشخیص و درمان همزمان با تولد کودک و یا حداکثر قبل از هفته اول4 ماه بعد از تولد 15هفتگی و درمان تا  6تا  4( تشخیص در 3

 تشینج و  یینایناب ،یذهن یدگمان  عقب آن  جهینت و  ابدییم   انتقال یا  نشیاسیته مواد و  خام  گوشیت  قیطر از که  اسیت  یآلودگ ینوع -71

 (86 یسراسر: )است
 ( نوروفیبروماتوز4 ( گالاکتوزمی  3 ( توکسوپلاسموز 2 ( آموروتیک فامیلی  1

 (81)آزاد های ششم و هفتم مفید است؟ کدام یک از واکسیناسیون های زیر در دوران بارداری مادر در ماه -72
 ( یرقان4 ( کزاز 3 ( آبله مرغان 2 ( سرخجه 1

 (81گیرد؟ )آزاد ی  در چه زمانی از بارداری انجام میآمنیوسنتز آزمایش -73
 24( هفته 4  10تا  8( هفته 3  16( هفته 2  14تا  12( هفته 1
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 (80دهند؟ )آزاد کدام یک از علل عقب ماندگی زیر پ  از تولد رر می -74
 یهس، سوءتغذ( آنسفالیتیس، مننژیت، سیفلی2  ه، سیفلیس، توکسوپلاسموز ( سرخج1
 3و  1( موارد 4  ( کرنیکتروس، آنوکسی مغزی 3

 (85 آزاد) است؟ کدام ریپف آموزش و ریپف تیترب یذهن مانده عقب کودکان تفاوت نیتریاساس و نیترمهم -75
 ماندگی ذهنی( علل عقب 2  اجتماعی  –( وضعیت خانوادگی 1

 ان( فراگیری زب4  ( وضعیت جسمانی و توانایی های حرکتی 3

 (85جریان غالب، جادهی دانش آموزان استثنایی در: )آزاد  رور ازمن -76
 های مرجع در مدارس عادی است.( اتاق2  ( مدارس عادی است.1
 ( مراکز حرفه ای عادی است.4 ( کلاس های ویژه در مدارس عادی است.3

 (85است؟ )آزاد هنی کودک های زیر بهترین روش بالینی در تشخید عقب ماندگی ذکدام یک از گزینه -77
 ( نحوه بازی4 ( نشستن 3  ( راه رفتن2 ( حالات عاطفی 1

 (85 آزاد) است؟ کدام متوسط یذهن مانده عقب کودکان یهوش بهره -78
  55 – 50تا  40 – 35( 4   35 – 30تا  55 – 50( 3   40 – 60تا  80( 2  70تا  55 – 50( 1

 (85روت مادرزادی و ارثی است؟ )آزاد ائیده اختهای ذهنی زچند درصد عقب ماندگی -79
 درصد 5تا  4( 4 درصد  2تا  1( 3  درصد 3تا  2( 2 درصد  12تا  10( 1

شیود، و چند انحراف مایار باو یا پایین چند می  سیال اسیت 3سیاله که سین عقلی او  6بر اسیاس آزمون وکسیلر، بهره هوشیی کودکی  -80

 (84د؟ )آزاد گیرمنحنی طبیای فرضی قرار می
 انحراف -1و  100( پایین تر از 4 + انحراف 3و بالاتر از  200( 3  انحراف -2و پایین تر از  50( 2 انحراف  -3و پایین تر از  50( 1

ن های اسیاسیی و ابتدایی مانند غفا خوردن، لباس پوشییدن و مانند آی نیاز به آموزشهای زیر در تاام دوران زندگکدام یک از گروه -81

 (84)آزاد دارند؟ 
 ( هیچکدام4 ( آموزش پذیر 3 ( پناهگاهی 2 ( تربیت پذیر 1

 (82روش ایتارد برای ماالجه کودکان عقب مانده ذهنی چه بود؟ )آزاد  -82
 ( توجه به اصالت ادراک4 ( توجه به اصالت عقل 3  اصالت حواس( توجه به 2 ( توجه به اصالت جسم 1

 (82)آزاد  عقب مانده ذهنی یک مسأله آموزشی است؟ه کودکان چه کسی کشف کرد که مسأل -83

 ( مونته سوری4 ( پینل 3 ( سگن 2 ( ایتارد 1

 (82بهره هوشی کودکان عقب مانده ذهنی خفیف چقدر است؟ )آزاد  -84
  80 – 66( 4  80تا  60 – 50( 3   50 – 55تا  40 – 35( 2  70تا  55 – 50( 1

 (81کدام ترتیب طبقه بندی کرد؟ )آزاد ده را به اسکیرول افراد عقب مان  -85
 مرزی  –خفیف  –متوسط  –شدید  –( عقب ماندگی بسیار عمیق 2  عمیق  –شدید  –متوسط  –( خفیف 1

 کم استعداد  –وسط مت –شدید  –( عمیق 4  ( کور ذهن و کند ذهن3

 (81شود؟ )آزاد مشاهده میهای شخصیتی زیر در افراد عقب مانده ذهنی بیشتر کدام یک از الگو -86
   ( گرایش به زورگویی، بی تفاوتی نسبت به اطرافیان و حسادت به کودکان معمولی مخصوصاً خواهرها و برادرها1
 خصوص پدر و مادر، کینه و عنادگیری از مه به ( بدبینی و سوءظن و کناره2
    ( لجبازی، قهر، پرخاشگری و سلطه جویی3
 ادگی برای قبول استثمارسلیم(، خودپنداری، درماندگی، آم)رضا و ت ( ساده لوحی و فروتنی4

 (81شرط وزم برای تغییر رفتار نامناسب در عقب ماندگان ذهنی ....................... . )آزاد  -87
 ( رضا و تسلیم در رفتار او دیده شود.2  ر به پاسخ به رفتار دیگران باشد.( فرد قاد1
 ( از رفتار تکراری و کلیشه ای پرهیز نماید.4  کند.ی خودداری ( از رفتارهای تهاجم3

 (80داند؟ )آزاد های یادگیری را بیولوریک نایکدام مدل نرری علل عقب ماندگی ذهنی و ناتوانی -88
 ( هیچکدام4 ( شناختی 3 ی( رشد2 ( پزشکی 1
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 (80 آزاد) شود؟یم  موارد مکدا شامل است یذهن یماندگ عقب به مرنون که یکودک یصیتشخ یابیارز -89
 ( معاینه و آزمایش ادرار و خون جهت تعیین اختلال های سوخت و ساز2  ( معاینه جسمانی و عصب شناختی1
 ( همه موارد ذکر شده4  ( آزمون روان شناختی3

 (81شود؟ )آزاد های درمانی برای بهبود نسبی افراد عقب مانده ذهنی پیشنهاد میکدام یک از روش -90
 گروهی، درمان های رابطه ای و تربیتی –( روش های فردی 2 ر اساس روش های فروید ی تحلیلی ب( روانکاو1

 3و  1( موارد 4 ( درمان های هنری، استفاده از فنون تصویری 3

 (90 شود؟ )آزادم یک از انواع سندرم داون انتقال اختروت به صورت ارثی و از والدین به کودک منتقل میدر کدا -91
 ( تقسیم میوزی4 ( موزائیسم 3 ( جابجایی 2 صال م انف( عد1

 از شایی ترین علل عقب ماندگی ذهنی در پسران است: -92
 ( سندروم آشر4 ویلی ( سندروم پراد3 ( سندروم داون2 ( سندروم ایکس شکننده 1

 (85پیشرفت کودکان سندروم داون و عادی در آداب توالت رفتن کدام است؟ )آزاد  -93
  سالگی 3کودکان عادی  –سالگی  10( سندروم داون 2 سالگی 1کودکان عادی  –سالگی  10 وم داون( سندر1

  سالگی 4کودکان عادی  –سالگی  12( سندروم داون 4 سالگی 3کودکان عادی  –سالگی  5( سندروم داون 3

 (85تراهر بیااری توکسوپرساوز کدام است؟ )آزاد  -94
 ( سندروم کلاین فلتر4 ( میکروسفالی 3 یدروسفالینسفالیت، ه( آ2 ( آنانسفالی 1

 (85علت بیااری اپی لوئیا چیست؟ )آزاد  -95
 ( عدم انفصال کروموزومی4  13( اختلال در کروموزوم 3 ( اختلال در وضع ژن ها2  18( اختلال در کروموزوم 1

 (85متولد شده( کدام است؟ )آزاد وزاد زنده ن 1000سال )در هر  49میزان وجود سندروم داون در مادران سن  -96
1 )75  2 )10  3 )20  4 )60 

 (85ت؟ )آزاد سندروم داون به چه دلیل اس -97
 ( همه موارد مذکور4 ( سن بالای مادر 3 ( عدم واپس زنی در مادر2 ( تغییرات هورمونی مادر 1

 (84دهد؟ )آزاد نشان میرین فلتر های زیر آزمایش کروموزومی را در سندروم ککدام یک از گزینه -98
1 )XXY  2)XXYY  3 )XXX  4 )XYY 

 آزاد) شیود؟یم   دهینام  چه اخترل نیا. کندیم  بروز  زنانه  یجنسی   میعر از یاپاره مرد در  اضیافه  یجنسی  کروموزوم  کی وجود  علت به -99

83) 
 ئیاروم اپی لو( سند4 ( سندروم ترنر 3 ( سندروم کلاین فلتر2 ( سندروم کاریو تایپه 1

 (82چه کسی اخترل اپی لوئیا را شرح داد؟ )آزاد  -100
 ( بینه4 ( بورنویل 3 سگن( 2 ( باندی 1

 (82در چه سندرومی مردان مبتر از نرر کروماتین مثبت هستند؟ )آزاد  -101
 ( میکروسفال4 ( آنانسفال 3 ( هیدروسفال 2 ( کلاین فلتر 1

ک از فامیلی و هم خونی جزو کدام ی  ایایی آمنیوسیینتزی ، جلوگیری از ازدواج هایولیکی و شیییسییونوگرافی، بررسییی های متاب -102

 (81های پیشگیری هستند؟ )آزاد روش
 ( مشاوره ژنتیکی4 ( اولیه 3 ( ثانویه 2 ( ثالثیه 1

 (81)آزاد درصد است؟ ها چند در صورتی که پدر و مادر هر دو دارای یک رن بارز باشند، احتاال بیااری در فرزند آن -103
1 )50  2 )25  3 )75  4 )100 

 (81ن فلتر و سندروم ترنر به ترتیب زیر دیده می شود: )آزاد کروموزوم جنسی سندروم کری -104
1 )XXY  وXO  2)XXX  وXO 3)XO  وXXY  4 )XXY  وXXXY  

 (80شوند؟ )آزاد های جنسی مربوط میکدام سندروم ها به انحراف کروموزوم -105
 ( آپرت، داون4 ( ترنر، داون 3  ( کلاین فلتر، آپرت2 ر، ترنر ین فلت( کلا1
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 (85 آزاد) است؟ یعامل چه به مربوط کوف اخترل -106
 ( اختلال در سوخت وساز پروتئین ها2  ( اختلال در سوخت و ساز چربی ها 1
 ی( اختلال در چربی و مواد قند4  ( اختلال در سوخت و ساز مواد قندی 3

 (85 آزاد)  ابد؟ییم  انتقال  جن  به  وابسته  ریغ  صورت  به و  مغلوب رن راه  از که یارث  ساز  و  سوخت  در اخترل  لیدل به  یااریب کدام -107
 ( کرتینیسم4 ( گالاکتوزمی  3 ( بیماری هارلر  2 ( بیماری هارت ناپ 1

 (82ست چیست؟ )آزاد برابر نور اهای آتاکسی ضایاه پوستی دانه زدن در نام بیااری که دارای نشانه -108
 پ( هارت نا4 ( هارلر 3 ( گالاکتوزمی  2 ( ترنر 1

 عارضه هیدروسفالی، تحلیل مغزی و آنسفالومیلیت جزو کدام بیااری است؟ -109
 ( توکسوپلاسموز4 ( گالاکتوزمی  3 ( سندرم داون 2 ( کرن ایکتروس 1

 (82 کند؟ )آزادبیااری کوف در چند سالگی تراهر می -110
 25تا  15( 4  15تا  12( 3  12تا  6( 2 سالگی  5د تا ( تول1

 (82شود؟ )آزاد ر کدام یک از بیااران اسید فنیل پیروویک پیدا میدر ادرا -111
 ( سندرم هولر 4 ( سندرم ترنر 3 ( فنیل کتونوریا 2 ( گالاکتوزمی  1

 (82 آزاد) شود؟یم  ککود در اخترل کدام به منجر یباردار دوران در دی کابود -112
 ( خشکی و آسیب پذیری پوست4 ( میکروسفالی 3 ( ناراحتی های تنفسی2 ( کرتینیسم  1

 (82باشد؟ )آزاد در بیااری اسکلروز توبروز چند درصد عقب ماندگی شدید می -113
1 )30  2 )50  3 )70  4 )100 

 (81: )آزاد تسا یایطب سندروم نیا به مبتر کودکان نیوالد در پیوتایکار -114
 ( کرتینیسم4 ( گالاکتوزمی 3 ( فنیل کتونوری 2 ( کلاین فلتر 1

 (81 یسراسر) است؟ کدام ساده تبخال روسیو عفونت از یناش عارضه ای یناهنجار نیمهاتر -115
 ( ناهنجاری های سیستم عصبی2  روسفالی و نابینایی میک( 1
 ماندگی ذهنیکبد و عقب  ( بزرگی طحال و4  ( ناشنوایی و اختلال در قلب 3

باشید. عقب مهرداد یک کودک عقب مانده ذهنی اسیت. او از لحاظ گفتار و زبان دچار پژواک کرمی، سیخن نامفهوم و بی هدف می -116

 (84باشد؟ )سراسری ماندگی ذهنی مهرداد در چه سطحی می
 (Nos( نامعین )4 ( شدید 3 ( عمیق 2 ( متوسط 1

 (85نایی ایران کدامند؟ )سراسری ن و نوجوانان استثیت در کودکامهاترین علل مالول -117
 ( بیماری ها، حوادث بعد از تولد2  ( ارثی و ژنتیکی 1
 ( مادرزادی )مشکلات دوران بارداری(4  ( مشکلات مربوط به زمان تولد 3

 (86 یسراسر. )است.................  اخترل هورلر یااریب -118
 ( با علت ناشناخته4 ( ناشی از غدد مترشحه داخلی 3 ساخت بدن ی از سوخت و( ناش2 ( کروموزومی 1

 (82دهد؟ )سراسری نرسیدن اکسیژن وزم به جنین یا نوزاد در حین تولد احتاال کدام یک از اختروت زیر را افزایش می -119

 ( سندرم ادوارد4 ( فلج مغزی  3 ( ناشنوایی 2 ( مننژیت 1

 (82ر نیست یک ماده غفایی به نام فنیل آونین را به تیروزین تبدیل کند؟ )سراسری یر بدن قادیااری های زدر کدام یک از ب -120

 ( فنیل کتونوریا4 ( گالاکتوزمی  3 ( سندرم داون2 ( تای ساکس 1

 (83کدام اخترل با طرز کار غده تیروئید رابطه دارد؟ )سراسری  -121
 ذهنی عقب ماندگی( 4 ماندگی ( درخود3 ( میکروسفالی2 ( کرتینیسم  1

بیاشیید در حقیقیت خون میادر ........... و خون جنین .......... خواهید داشییت.  Bو خون جنین از گروه  Aچنیان چیه خون میادر از گروه  -122

 (84)سراسری 
 Aژن  ، آنتیBآنتی ژن ( B  4، آنتی ژن A( آنتی ژن B 3، آنتی کور Aآنتی کور  (A 2، آنتی کور B( آنتی کور 1
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 (97)ارشد سراسری های کودکان عقب مانده ذهنی کدام است؟ مهاترین مشکل خانواده - 123
 ( نگرانی درباره این که کودک هرگز به خودکفایی لازم نرسد.  2 ( آماده کردن محیط خانواده برای قبول و پذیرش کودک1
 رباره نگهداری کودک در منزل یا مؤسسه حمایتیدگیری صمیمت (4 های گزاف نگهداری و مراقبت از کودک..( نگرانی درباره هزینه 3

 ( 96)ارشد سراسری  ها درگیر هستند؟در کدام نوع از فلج مغزی، پاها بیشتر از دست  - 124
 ( پاراپلژیا4  ( دی پلژیا3  ( کوادری پلژیا2 ( همی پلژیا 1

  است؟  یمغز فلج نوع کدام  یهایژگیو  از   درشت و ف یظر یحرکت یهامهارت در ضاف  و عاق  ف یضا ادراک ،یتاادل »مشکرت-125

   (96 یسراسر ارشد)
 آمیخته( 4 اسپاستیک  ( 3 آتتوئید  (2  آتاکسیک ( 1

داده است؟   شود، کدام سندرم باوترین شیوع را به خود اختصاصهای رنتیک که به مالولیت ذهنی منجر میدر بین عارضه  -126

 ( 97)سراسری 
  ( ادوارد4 ( پاتو3 امز( ویلی2  ( داون  1

گیرد، یک تحولی متوسط و شدید را در بر می  -درصد از موارد اخترل هوشی  40در کدام شکل رنتیکی از سندرم داون که نزدیک به  -127

 ( 98شود؟ )سراسری بر اثر عدم انفصال کروموزومی ایجاد می 21نسخة اضافی 

 21تریزومی ( 4 21 جزئی ( تریزومی3 ( موزائیک2 جایی رابرت سوفین ( جابه1

 (98ویلی است؟ )سراسری  -ترین مشکل افراد مبتر به نشانگان پرادرکدام مورد، اصلی -128

 ( پرخاشگری4 ( وسواسی 3 بازی( لج2 ( پرخوری1

 (98ری های کدام اخترل است؟ )سراسفاالی، اختروت خلقی و گوش های برجسته، از ویژگیوجود تأخیر در رشد زبان، بیش -129

 شکننده x( سندرم 4 ( سندرم داون 3 ترنر ( 2 لترین ف( کلا1

 (99)سراسری شکننده، کدام مالولیت بارز است؟  x در سندرم -130
  ناشنوایی و نابینایی همزمان ( 4                توانی هوشی کم( 3               نابینایی( 2                          ناشنوایی (1
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 چهارمپاسخنامه فصل 
 

 توانند واقیعت را بپذیرند. گیرد و والدین نمی. در این حالت انکار واقعیت صورت می صحیح است   3» گزینه .1
مثبت و  RHیا عدم انتقال آن یک مسئله ارثی است و تجربه نشان داده است اگر پدر   RHانتقال عامل  :(RH)عامل ارـ هاش .   صحیح است 2گزینه » .2

کور  را به عنوان آنتی  RHشود و خون مادر ماده ضد  جنین که از پدرش گرفته داخل خون مادر می  RHری از عامل  ی اول مقدادر باردار  ،د منفی داشته باشنRH مادر  

 .  شودنامیده می کرنیکتروسآورد که  ای بعدی باعث خراب شدن خون جنین شده و بیماریی بوجود میهسازد و همین آنتی کور در زایمانمی
 حیح است.    ص3گزینه » .3
ها، آموزان استثنایی در کلاسجریان غالب: جریان غالب به معنای جادهی دانش ←پذیرهای آموزشی برای کودکان آموزشبرنامه  صحیح است. 2ه »ینگز .4

 کننده در آنها عادی و طبیعی هستند.باشد که اکثریت افراد شرکت ای میمدارس و یا مراکز شغلی و حرفه 

داخت. کودک عقب ماندگی بسیار شدیدی داشت.  پزشک فرانسوی به نام ایتارد به تربیت کودکی وحشی پررن نوزدهم در اوایل ق.   صحیح است1گزینه » .5

وزه آن را روش های اگرچه معالجات وی موثر واقع نشد ولی راه جدیدی برای پیشرفت در آموزش و پرورش افراد عادی، عقب مانده های ذهنی و حتی معلولین که امر

 می گویند، ایجاد گردید."ری موزش سمعی بصآ"

افتند و به همین دلیل عقب  های وابسته به جنس اتفاق می در پسران و ضعف آن، بسیاری از بیماریy کوروموزوم  به دلیل وجود  صحیح است. 1گزینه » .6

 ماندگی ذهنی در پسران بیشتر است. 
ا نام برد که  ر CPن فلج مغزی توای زایمانی و نقص رشد جنین به وجود آید، میاثر ضربه ها تواند دراز بیماریهای مهمی که می  صحیح است. 3گزینه » .7

مراه است. صرع،  اغلب با نارسایی قوای ذهنی و فلج های مختلف مانند فلج دو پا، فلج نیمه بدن و یا فلج چهار دست و پا یا حتی فلج اعصاب و عضلات چشم ه 
 در این کودکان شایع است.  و حرکتی نیز اختلالات گویایی، یادگیری، بینایی

   صحیح است.  2گزینه » .8
های توان با روشهای جسمانی یا روانی میبود که رشد عمومی بدن را اعم از قسمت  بر این عقیده استوار  "سگنروش فیزیولوژیک  "یح است.    صح 3گزینه » .9

 . تقویت کردهای خاص، دقت، اراده، ادراک و حافظه را وان با تمرین تنطور هم میهای ورزشی برای جسم، هماخاص تربیتی بهبود بخشید. همانند فعالیت
  می  بوجود رحمى داخل  زندگى دوران  از  که است تیروئید  غده  از "تیروکسین " کم ترشح یا ترشح  عدم سمینیتیکر یماریعلت ب  صحیح است. 1گزینه » .10

در غذاها کم   ید مقدار  و  است  شایع گواتر  که  نواحى در کرتینیسم. میشود نامیده نیز کودکان میکزودم  رىمابی نام . نشود تشکیل  جنین  در تیروئید  غده است  ممکن. آید

ایجاد میشود. کوچک  است. علایم بالینى: نوزاد پستان نمی گیرد، گریه نمی کند، بى حال است، مدام خواب است، یبوست و کم خونى در اثر سوء تغذیه عتریاست، شا
استخوانها پیدا شده و علایم عقب ماندگى به طور پیشرونده تظاهر میکند. وقفه در نمو عمومى ل در استخوان بندى و جوش خوردن ى پوست، اختلاماندن جثه، خشک

و نبض    ى است. ضربان صدا گرفته و خشن و درجه حرارت بدن کمتر از حد طبیع  باعث میشود دست و پا کوتاه بماند، جمجمه بزرگ و مدور و ملاجها التیام پیدا نمیکند. 
(  2است.  50تا  25( کرتین که هوشبهر بین 1: کودک تنها میتواند غذا بخورد، لباس بپوشد و چند کلمه بیان کند. بیمارى سه نوع استکم میشود و از لحاظ عقلى 

قواى عقلى    که  80الى    70نوئید با بهره هوشى  (  کرتی3رد.  است که کودک ممکن است خواندن و نوشتن را در حد بسیار ساده یاد بگی  70تا    50کرتینو که هوشبهر بین  
 .کرد یریجلوگ یذهن ی ماندگ عقب جمله از علائم از یاریبس آمدن وجود به  از توانی م موقع به یدرمان نیروکسیبا ت نیکودک بهتر از موارد قبلى است . بنابرا 

الان و هر دو ارثى هستند و سبزرگ (2نوجوانان   (1دو نوع است: که  ست ارگانیزم اساز مس در   ویلسون: اختلال سوخت و بیمارى  صحیح است.  2گزینه » .11

علایم بالینی اختلالات کبدى، تباهى تدریجى  . در درجه اول تقلیل و کمبود املاح مس در خون بیماران وجود دارد وشیمیایى ارگانیزم شبیه به هم است ویتغییرات ب

  .بلهانه دارنداز نظر ظاهرى حالتى ا ذهنى و عاطفى و 

   صحیح است.  4گزینه » .12
ساله است و حتی  3تا  1هایشان در حد یک کودک که توانایی، دارند 25های عمیق یا افرادی که هوشبهر تا افتادهگروه عقب( 1  صحیح است. 2گزینه » .13

 5تا  4هایشان در حد یک کودک یی که توانا، دارند 40 تا 25هوشبهر بین های شدید یا افرادی که مانده گروه عقب( 2 های خود یاری نیز ناتوانند.از یادگیری مهارت
شان در حد یک  های عقلیکه توانایی  50تا  40های متوسط با هوشبهر بین ماندهگروه عقب( 3 توانند فرا بگیرند. های خودیاری را تا حدی میساله است و مهارت

  ، 70تا    50های خفیف با هوشبهر بین  ماندهعقب(  4  ها عملکرد خوبی دارند.ن در بعضی زمینه چو  گویند.دان احمق می ساله است و به بعضی از آنها دانشمن  7تا    5کودک  
شوند. دستة دیگر از افراد که به آنها  ساله است و خود به دو دستة آرام و ناآرام یا هماهنگ و ناهماهنگ تقسیم می  11تا  7شان در حد کودکان های عقلیکه توانایی

از نظر تحصیلی  .  خوانندمدارس عادی درس می( دارند و اغلب در  90الی    70آیند و بهرة هوشی )ماندگان به حساب نمیشود، جزو عقب ته میمرزی یا عادی ضعیف گف
ای بیاموزند. د کلمهد و شاید بتوانند چنای دارنکنندههای پایین و مأیوسماندگان شدید در مدارس خاص پیشرفتاند. عقب ماندگان عمیق به کلی از تحصیل محرومعقب 
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های خودیاری را فرا بگیرند. اما قادر به  های خاص تربیتی تنها قادرند مهارتاده از وسایل و روشماندگان متوسط با استفاما از خواندن و نوشتن به کلی ناتوانند. عقب 
 های اول، دوم یا حتی سوم را به سختی طی کنند. نایی کلاسارس خاص کودکان استثماندگان خفیف ممکن است بتوانند در مدخواندن و نوشتن نیستند. عقب 

 13د به پاسخ سوال مراجعه کنی   صحیح است.2زینه »گ .14
لا عدم انفصال طبیعی کروموزوم های مادر است، این اختلال به علت با 21درصد موارد علت ترایزومی شدن کروموزوم 95در   صحیح است. 3گزینه » .15

در زنان بیست ساله این  . فرزند بیشتر استبالاتر باشد احتمال بروز بیماری در  هر چه سن مادر ادران مسن می باشد، تخمدانهای ماختلال عمل  ادر و م سن بودن

ر یک زن ه عبارت دیگشوند، ب این نوع سال به بالا یک چهلم احتمال دارد که دارای فرزند سندرم دان از 45ساله یک هزارم و زنان  30یک دوهزارم، در زنان احتمال
ن سندرم  آعدد است که به  47در این حالت تعداد کل کروموزوم ها  .ین بیماری را داردساله استعداد زاییدن کودک مبتلا به ا 20شتر از یک زن برابر بی 50ساله  45

 .دان وابسته به سن نیز گفته میشود
 11مراجعه کنید به پاسخ سوال   صحیح است. 3گزینه » .16
ی آنان کوچک و در این کودکان جمجمه کوچک، چشم ها مورب و فاصله زیادی بین آنها وجود دارد. گوشها پایین افتاده و آرواره    صحیح است.4گزینه » .17

ه بر این است که  یدعقعقب رانده است. در صورتی که زنده بماند، ممکن است کم کم صدای او نسبتاً عادی شود ولی عقب ماندگی جزء لاینفک این بیماری است. 
 شود. رود یا مواد شیمیایی آن فعالیتی ندارد. این بیماری درمانی ندارد و فقط درمان های جانبی باعث طولانی شدن عمر کودک میئی از کروموزوم مذکور از بین میزج

اى در پوست، حملات تشنجى  قهوه  هاى شیرذهنى ، خال  علایم بیمارى عبارتند از عقب ماندگى قواى   :اسکاروز توبروز ) اپى لوئیا(  صحیح است.  3گزینه » .18

تومورهاى کلیوى ، فیبروز ریوى و  درصد موارد فقط همین یک علامت دیده میشود. 40یا  30پیدایش غده هاى چربى در صورت به شکل پروانه که در  ،صرعى –

ى نمایند و سبب بروز تشنج در فرد میشوند. بیمارى ه ایجادکانون صرعى متشنجى اغلب وجود همین غده هاى مغزى است ک غده هاى مغزى و چشم ، علت حملات

 . درصد دیگر در اثر جهش تازه ژنى ایجاد میشود 50وارد از طریق ارث غالب و درصد م 50در 
امه  برن باید تبدیل میشوند.  نآ مینه ای است که در بدن به آسایراسیدهای  و یننلاآدرمان این بیماری رژیم غذایی بدون فنیل   صحیح است. 2گزینه » .19

میشود و نوار مغزی طبیعی میشود و رفتارهای پر جنب و جوش و مخرب کودک   ماهگی اجرا کرد. در جریان درمان موهای بیمار کم کم تیره  15غذایی را قبل از    رژیم
 و بایستی همواره  ن وجود نداردآحذف کامل    امکان  دک ضروری است.ادامه حیات کو  ین برایآلانکند چون فنیل  ی یابد. ولی با قطع درمان علایم بر گشت ممی  کاهش

  آید.ماهگی به دست می  6بهترین نتایج با تشخیص و درمانی رژیمی زودرس، قبل از سن ن در خون وجود داشته باشد. آدرصدی از 
 15سوال مراجعه کنید به پاسخ   صحیح است. 1گزینه » .20
 19پاسخ سوال مراجعه کنید به   صحیح است. 1گزینه » .21
 19 مراجعه کنید به پاسخ سوالیح است.   صح1»گزینه  .22
   صحیح است. 4گزینه » .23
  مشخص کرد. مقدار طبیعی نسبت فنیل الاتین به تیروزین  "گاتری"مقدار فنیل الاتین خون را می توان در هفته اول با آزمایش  .   صحیح است4گزینه » .24

 ر حد طبیعی می رسد. براب 20تا   10است و در این بیماران این نسبت به هم می خورد و به ی متر مکعب سرم خون میلی گرم در یکصد سانت 3تا  2در خون بایستی 
 چسبیده جمجمه استخوان  به  دیگرى. ندیگومی شامه  نرم  آن  به  که چسبیده مخ قشر به  آنها از  کى ی که  است  پرده دو داراى سر   صحیح است. 2گزینه » .25

مایع مغزى نخاعى در این فضا جریان دارد و .  گویندمی  عنکبوتیه  فضاى  را  است  نخاعى  مغزى  مایع از  پر  که  پرده  دو  این  بین  فضاى  و  دگوینمی  شامه  سخت  آن  به  که
غزى و محافظت انتقال پیدا نکند. در عین حال وظیفه تغذیه سلولهاى مشود مغز در حالت شناور در کاسه سر باقى بماند و ضربه هاى وارده به سر به قشر مخ  باعث می

میزان تولید بیش از حد این مایع به مغز فشار وارد کرده و سبب صدمه به آن   دارد. ا نیز به عهده دارد. مایع از بطن هاى مغز عبور کرده و در نخاع نیز جریانآنها ر
مسیر  سیستم اعصاب مرکزى و نخاع شود.بب مشکلات جدى براى  تواند سخون، عفونتها و غیره که وارد آن مایع شود میشود. هر نوع ماده خارجى اعم از میکروب،  می

های طرفی به بطن سوم و سپس به بطن چهارم از بطن شود،ها ساخته میای است که مایع مغزی نخاعی که در هریک از بطننخاعی به گونه  -جریان مایع مغزی
نخاعی )لیکور مغز(: با نام هیپرپروداکتیو که  -ش از اندازه مایع مغزید بیتولی( 1 ویژگی است:  تر شامل سه. اتیولوژی یا علّت شناسی هیدروسفالی بیش گرددمنتقل می

تر به دلیل بسته شدن کانال کور: بیش ( انسداد در مسیر گردش لی2ترین دلیل وجود کارسینوم و یا پاپیلوم در شبکه کوروئید است.  شود و بیش بیشتر در کودکان دیده می
 کاهش سرعت و قدرت بازجذب لیکور. ( 3 شود.تر دیده میر( رخ داده و در نوزادان بیش س )بین بطن سه و چهایا مجرای سیلویو

از راه کروموزوم معمولی و  به رنگ شیره درخت افرا می باشد. بیماری علت اسم گذاری بیماری این است که رنگ ادرار این افراد  صحیح است. 2گزینه » .26

واسین به   مینه مثل لوسین ، ایزولوسین،آبرخی از اسیدهای  باشد و( میCo2ن بیماران حذف واکنش کربوکسید )قص بیوشیمیایی در ایژن مغلوب منتقل می شود. ن
یماران  هن را به ادرار بآ توان کلروربرای تشخیص می  انباشته میشوند.مینه کربوکسیده شده در سایر قسمت های بدن آنتیجه اسیدهای  و در شوند خوبی تجزیه نمی

 .  شودنیز استفاده می  پی نیتروتیترازین که ادرار را زرد رنگ می کند کند. از ماده دیگری به نامبی اسمانی میآرنگ ادرار را  که اضافه کرد
   صحیح است.  2گزینه » .27


