
 :. به نام بی نام او .: 

 ر   مر ه ستتتتردز  ااز رنکور  و ه استتتتن آموخا   ر  مواره یکش اد عنرصتتتتا استتتترفتتتتد    ر  ااین  آر راستتتتارز ارد راش  اهتتتتا   ر    تستتتتن د    

دنش  ر امر تستتتن  هتتتو  این نیرد  یش اد  ا دمر  احستتتری مش  ،ر   ر مبرحث حجیم   هتتت ی      م مواه   ستتت یمهتتتنرفتتتد   مرنن  ر ا  از  رهتتتا 

  ر چهرر ماحل  رلی  ری  صورت گیر :  انی  تسن د    ر مواقع گونرگو   طور ر  مش مر  و ؟   ریش  ری  انجرم هچ  دمر  

 

 را پیش اد ها ع مطرلعرت  ا  ری نگره رنی   سرلهرز پیش   رزرنکور  ا  ری  ر : سوالات پیش از شروع مطالعات      . ۱

  را  زنی  تر رم   ر هکل رلی سوال  هی آ   صل آهنر هو   تسن  رز طبق   ن ز ه ه اناهرز  ا  صل  هنگام مطالعات:        . ۲

  زنی    ریمبحث  ر  ا اد  ا د ر ز را تسن  رز  ااز تسلط  یشتر،   پس از دو دور مطالعه وکسب تسلط نسبی بر مطالب:        . ۳

  رز پیش را    هکل سرل    سرل  زنی     رص   گیری    رز رنکور رز سرلتسن  زدیک به کنکور: ن       . ۴

 

 ر اخایررتر   ) ااز  ا    رنکور  دارت علوم    دارت  ه اهتتتتن شتتتتنا تتتت ی  هال گذشتتتتشه رشتتتتشه روا بانک تستتتتک کنکورهال  تتتتا   ،ا ل ماحل   ااز 

نیز، اد  ستتتتتومماحل   م ااز     هو   ار هز ات ریهر   ستتتتتوالات طبق   ن ز هتتتتت ه ارثر   ر اناهرز  صتتتتتل  دنش،  تستتتتتن    مماحل   ااز   قاار  ار  

 رز   رنک تستتتتتتتتتتتن  می    م اد    چهررمماحل   ااز رنی     ااز رستتتتتتتتتتتل ح ارثر تستتتتتتتتتتتلط  ر  ا  ری استتتتتتتتتتتا ر ه مش درس به درسهال  بانک تستتتتتتتتتتک

 رنی     رز آدمریشد  اسا ر ه مش رز گذها  یر آدمو  رنکور رز سرل

ع   تهی  ه ه اسن: یک  رر پیش اد ها رنی ، مجموع  حرضا  ر پرسخ    نیرد همر  ر ماحل  ا ل   چهررم تسن دنش  مرنطور ر  ملاحظ  مش

ز ستتوالات، رنی  تر  ر هتتکل ستتوالات آ   ری آهتتنر هتتو     طبه آ  هتتیوهمطرلع   ااز  ا  ری    ستتوالات    ستت  ستترل گذهتتا  آ  نگره مش

مطرلعرتار  را تنظیم رنی     رر  یگا  م پس اد چن    ر مطرلع  هز ات،    ستتتتتتتاا  ستتتتتتتوالات رنکور رز ستتتتتتترل  رز پیش مش ر      ستتتتتتترل    

 سرل تسن مش دنی     رص تر   ر  ا  ری      طور رلی را محرسب  مش رنی    

تمرم )   تتتتا  ا    10کنکورهال ه اهتتتتن،  ر  ر  ا اهتتتتت  تمرم ستتتتوالات هتتتتنرفتتتتد   دارت    رنک تستتتتن ستتتتوالات رنکور رز یررهتتتتنرفتتتتد  ارهتتتت  ر ا  

 تشتتتتتتتتتا  ی ر     رمک   ر  ری
ک
،  (14)رتبه این آدمو   ر  کیهانی موفق ، انم مریم بی طرفا   تتتتتتتتر ار   هز  ری دبر       مااه پرستتتتتتتتتخ  رز یرملا

تهی  هتت ه   ه اهتتن 11  خرنم نیلو ا پور ا اا یم رتب     شتتد هشهشتت یدانشتتگاع ولوم پزشتت ی  شتتنا تت ی بال  ی دانشتتیول روا     آ    مشتتاور تص تت تت ی

 ار اسن: رز د ا  اخور اد   ژگش این مجموع . اسن

 هی صتتتتتتتتیی     این توانی  اد پرستتتتتتتتخ ر توه      قن  رلاز خرنم اش طا ر      ااستتتتتتتتاررا  مجموع  ر هر ، مش  : ل مطمئ هاپاستتتتتتت  ✓

 مجموع  اطمینر  یرمل  اها   رهی    

  هال  پاس  ✓
ً
اقعا   رز پرسخ این آدمو ، این مجموع  ا لی  مجموع  از اسن ر     سوالاتتشریحی:  و

ک
 تشا  ی  ا   رسن   یرملا

  ر اد ه ا ل   نمو ار ر  ااز توضی   هتر مطرلل اسا ر ه ه ه اسن    ر پرسخ: قابل فدمهال  پاس  ✓

 را نیز پوهش  ا ه اسن    آخا ن رنکور  اگزار ه ه  ر رشور  این مجموع  سوالات: کنکور ا       والاتپوشش  ✓

هتتتنرفتتتد   دارت  ه اهتتتن  ر ا  ز اعامر  هتتتمر  ا طلبر  گاامش آدمو  ستتتااستتتاز یررهتتتنرفتتتد  ارهتتت   ر، هتتتریستتتا ز این   ژگشامی  ار م  م 

ان ریررا  آ  تهی  هتو ،  رد  م  انیم یک مجموع   اچق ر  م ر   ر نهرین  قن   یوهتش  ستن،    خواش مش ر  ژگش ر  م  این قاار گیر    

 ر مر اد طا ه    و  خوا یم  ن مجموع صتتتتمیمرن  آمر ه هتتتتای   نظاات   پیشتتتتزهر ات هتتتتمر عز زا   ر را ط   ر ایپس هر  ااز  هتر هتتتت    ار    

jozavat@kayhanravan.ir  ر تمری  رهی     

 با آرزول موفق ک برال همه شما وزیزا 

 گروع آموزش ی ک ها   

 دپارتما  کنکور وزارت بههاشک 

  



 :. داوطلبانزنی در موفقیت یا شکست نقش تستنکاتی درباره  .: 
 

 ری  انجرم هو   مساما     ره از  رز تحصیلی ا مین بسیررز  ار   اماز ر     هکل   ر آدمو  مو قین  دنش  ر راه آمر گش  ااز  تسن 

 س  ماحل  رلی  ااز آ   اض مشمر   
ک
 رنیم عم تر

تر  ر احامرل  رنی    ر چ  ر  کا ز مطرلع   را   ا  رفد   مطرلل   ار     انی   نیرد  دمرنش ر    ر ا ا از مطرلعرت اسن،    مرحله او  .  ۱

تر سوالات سرلهرز  اینجر    مجموع     ابیریی اد پس سوالات آدمو  پیش ر   م   اوانی    یشترز   نیرد  ار     ریش چو  این مجموع  

      انی   تغییرات  ر سوالات  ا  ری را تشخیص   یهمر مخالف رنکور را    طور یرمل   سرل    سرل  ر اخایرر همر قاار       

هنرفد  ره  چ  سوالاتش اد چ  هر ریش      چ  تاتیب  مطاح ه ه   این ر ن  تر  ر مثرل  ر  ه سرل گذها   ر  ری ر ا ر     طو 

  ر چ  سوالاتش ر با ر مشسرل
ک
هو        این تاتیل چگون    رز اخیر      ژه سرل گذها     چ  هکلی انجرم گا ا  اسن   همر احامرلا

  ی  تر ت ر ت ا مین مطرلل را  رک رنی      عبررتش این  پیش اد ها ع مطرلعرت انجرم  یرر را  ن ر  این  ضا رز اس ری  مطرلع  رنی    

 هو    انجرم مش "کجاها مدم هست  و کجاها رو بصون م؟"یرر  ر راسارز پرسخ    سوال 

مرنن    ،سوالات پیرامو  یک مبحث از اد مجموع     رمک همر  ر میرن  مطرلعرت اسن ر   ، بع  اد مطرلع   ا  صل   رحله دومم. ۲

 ر مور  توه     ر ز مطرلل اصلی   اسرفد  ر   ر آدمو  ی   تر  بینی سنجمش  ای  انشد  را ر  ان  خا  تر ،سوالات پریر   صل مجموع  

  ر پریر   ا  صل مطرلعرتش همر  ر  ستری  س ن        س ن  چ  میزا  تسلط  ار 
ک
 این سوالات عم تر

  اسن ر   ااز  ا مبحث    ا  صل تسن  رز مخال ش را حت  اد رنکور رز مخالف  مرحله  وم،  .  ۳
ک
بع  اد   ر   م مطرلعرتش )ح   ا

 اد رنکور    یشتر  مش دنی  تر آمر گش تر     طور رلی  ا آ  مبحث  یشتر  
ک
هو    ر این ماحل  مهم نیسن تسن  ریش ر  همر مش دنی  حامر

  عبررتش،  ا طلل آدمو  یررهنرفد  اره   دارت  ه اهن ممکن اسن  ااز  ری ر ا  هنرفد  ره  حت  تسن  ریش  مور  نظاتر   ره    

را  زن  ر   ر رنکور اره  یر  رترز  دارت علوم مطاح ه ه ان   سوالاتش ر  اد ر ا  هنرفد  ره  لورا  اک  ر رنکور رز مخالف مش آی   

مطمئ   رز  ری     ری   رنک تسن م ی   س ن    رنکورهر  "لورا  اک" اسن،     ر    ی این  ری ااز  م   ا طلبرنش ر  یکش اد منربع اصل

رنن    انتهرز  ا  صل  ،      ژه  ااز   سارنش ر  رال ماهع را مطرلع  مشر هر  رنک تسن  ری     ری  مجموع     هرمع مرنن   

 اسن   بسیرر رمک رنن ه   سوالات مابوط    رنکور را ن ارن ،

 اق ام    سنجش آمر گش رلی خو  اعم اد سرل    سرل رنکور رز مخالفدمرنش اسن ر     رمک سوالات  م  چدارممرحله . ۴
ک
، نهریار

 ریش مثل مجموع   مجموع  م اینجر   یرنمش یک رنکور  هی    سوالات  انش ان  خا  ه ه    مچنی  توا  م یا ن دمر   ااز پرسخ 

 آی    همر مشحرضا    رمک 

 ههن ر : این    مطرلل  ار     ااسرفد   ر ا زایش تسلط همر  نقشد  دنش،   طور رلی    خرطا  اها   رهی  ر  تسن  

 هو  یک مطلل چن ین  رر  ااز همر تکاار هو     یشتر تث ین هو     رعث مش •

 رن  تر نقرط ضعف خو  را هنرسریش رنی     ر راسارز ر ع آنهر اق ام رنی    رمک مش •

د مطرلل بشو      ر ما ر   برره مطرلل    تسلط  یشترز هو  ماوه  رژ هم   ر    ا اهن  رز نر رسن خو  ا رعث مش •

 ر ز آنهر  اسی   

 

همه شما دو شا  آرزول موفق ک داریم برال  

ک ها  آموزش ی گروع   

  



 

    مر عتطتر رن

وانتی  ؛ تت

 توانیم تغییر   یم ااز تتغتیتیتا  ا   آنچ  ر  مش

 ؛ظترفت تشتی

   آنچ  ر  اد رنترل مر خررج اسن  ااز پذیا ت

   

 ؛ب نش ی

  ااز  ررتتتتتتتتتتتت تتمتریتز میر  این   



 

 

 

 دربارع ک ها 

 رز تهاا ، هتتتتتتتتتنرفتتتتتتتتتد    مشتتتتتتتتتر ره ارهتتتتتتتتت     رترز  انشتتتتتتتتتگره رز  اتا ر ا یهر  م شتتتتتتتتتکل اد تع ا ز اد رتب گا ه آمودشتتتتتتتتتد  ر •

  ر دمین  رنکور اره     رترز مجموع  ر انشنرفد    مشر ره  عرلین  ار   
ک
 ههی  هشت ، علام        اسن ر  صا ر

هال آموزشتتتتتتت ی با ریزل، مجمووه جزوات قابل اطم نا ، ف لمارائه  همات مشتتتتتتتاورع و برنامه رز ریهر  هتتتتتتتترمل  عرلین  •

 اسن    هال آموزش ی با ک ف کنشنا  ی به دانشیویا  و برگزارل کلاسشنا  ی، ارائه  همات رواا ات ه برتر روا 

 رن  هنرفد    مشر ره ریهر   عرلین مشگا ه آمودشد  ریهر  تحن نظررت مساقیم مارز خ مرت ر ا  •

از ن ار    تمرم خ مرت   محصتتتتتولات آ   قط اد خو  مارز ریهر     هتتتتتیوه اینترنت ، ریهر   ر  یچ رجرز رشتتتتتور هتتتتتعب  •

     حضورز قر ل  ر ر ن اسن تل ن

 تترز علم  مشتتتتتتتتتتتتتتر ره    انتترمتت  ر زز    مچنی  هز ات قتتر تتل اطمینتتر ،  ا ستتتتتتتتتتتتتترلتت  تعتت ا  قتتر تل   تت  لطف  تت  یتتررگیرز اد ر   •

خرنم ستتتتتتتمرن     ۹۷ان      طور مثرل   رستتتتتتترل   ر  و ههتتتتتتتنرفتتتتتتتد  اد میر  ریهرنشرنکور ارهتتتتتتت  ر ا   ۱۰۰ رز د ا  توهه  اد رتب 

،  ۶  خرنم اله  مولایش رتب   ۱خرنم  رئزه ق مش رتب    ۹۸،  ر ستتتتتتتتتترل  ۲، آقرز امیر  مریو  حلاهیر  رتب  ۷ ا اا یم نژا  رتب 

  خرنم    ۱۵، خرنم د ال نکوماشتتد  نژا  رتب  ۳خرنم هتتقریه حری ی رتب    ۱۴۰۰   ر ستترل  ۶خرنم د اا  ایش رتب   ۹۹ ر ستترل  

 ان   ه   طور یرمل ریهرنش  و  ۱۶ناگس السر ات سلیلی رتب  

 

 دربارع جلسات مشاورع ک ها 

 هو   هلسرت       هکل رایگر  ) قط یک  رر  ر سرل    تخصصد  ) ر یک مشر ر    اناخرب  ا    اگزار مش •

 اخاصرصد  )یک مشر ر   یک  انشجو  ر  ا هلس    اگزار مش •
ک
 هو   هلسرت       هکل تل ن    حضورز   صا ر

  ا   ار   پا ن ه مابوط    اطلاعرت خو  نز  مشر ر اخاصرصد  ا  انشجوز ریهرنش یک  •

 مسلط اسن  - ر ریهر ، مشر ر  ا رها  )ر انشنرفد  •
ک
 رتب   اتا  مر  رها  اسن    ا آ  آدمو  یرملا

ک
 مشر ره ، الزامر

مر  مشتتتتتتتتتتر را   هتتتتتتتتتتو    ستتتتتتتتتت س  ر  پررت رز علم    تجااش استتتتتتتتتتاخااج مش رز  انرم  ر زز   مشتتتتتتتتتتر ره ریهر ، اد یر ا ر   •

 هو   اینجر اد آدمو    خطر خبرز نیسن  تصو ل مش

  ا    ا  ر  این ق رت اناخرب  انشجو را  رلا مشریهر  اد حضور چن ین مشر ر تخصصد  )رتب   رز  اتا   هاه مش •

 ،    طاح   ژه ما ر ت  ر هاایط ما ر ت ارائ  را ه اسن  پیش ر  ریهر   ااز  ا طلبر  رنکور  •

 هو   رت مشر ره ریهر  تحن نظررت سوپا ایزر  رز ریهر  )آقریر   لاح   نیک ماش   اگزار مشتمرم هلس •

  ز ن  هلسرت مشر ره  ر ریهر ، مطر ه ناخ مصوب عمومش اسن   •

 

 

 

 

 

 .: ک ها  مشعلق به شما ک، پس برال ارتقاء روز به روز  همات آ  به ما باز ورد ده ه :. 

.: آشنایی با مجموعه کـیـهـان :.
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 ویژه دکتری –وروسایکولوژی شناسیروان ببهداشتوزا
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آزمون  سوالات 

 ارشد کارشناسی

 سی بالینی شناروان 
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 ویژه دکتری –وروسایکولوژی شناسیروان ببهداشتوزا

         «شناسی روانیآسیب » 

 کدام عامل نشانه پیش آگهی خوب در اختلال دو قطبی است؟  -1
 خصایص افسردگی دب( وجو  مانیا  هن دوردالف( کوتاه بو

 بد وضعیت شغلی  د(  ن مرد بودج( 

 چقدر است؟ DSM-IV-TRهای تشخیصی طول شدت علائم در اختلال پانیک در ملاک  -2
 دقیقه ۱۵( د دقیقه   ۱۰ج(  دقیقه   ۵ب(  دقیقه  ۲۰الف( 

 یابد؟در کدام هراس، ضربان قلب و فشار خون کاهش می -3
 د( خون ج( مکان بسته  ب( ارتفاع الف( حیوانات

 جویانه کدام است؟ ختلال نافرمانی مقابله اتفاوت اختلال سلوک و  -4
 شوند.  ه اختلال سلوک مبتلا می بالف( کودکان مبتلا به اختلال نافرمانى مقابله جویانه 

 ب( از نظر بالینی اختلال سلوک و اختلال نافرمانی مقابله جویانه مستقل نیستند. 
 کاری به شکل اختلال سلوک است.  ج( در اختلال نافرمانی مقابله جویانه خشونت و منفی 

 جویانه رابطه ندارد. روع در دوره نوجوانی با اختلال نافرمانى مقابله ش د( اختلال سلوک با

 در دیدگاه رفتاری سبب اختلال جسمانی کردن کدام یک از موارد زیر است؟   -5
 سازی یک احساس  ب( نمادین  الف( تجربه سوء استفاده فیزیکی داشتن 

 ات روزمرهد( اجتناب از تعهد های والدین در الگوهای معاشرتی  ج( آموزش

 کودکان مبتلا به اختلال ریاضیات در کدام مهارت دچار نقیصه هستند؟ -6
 د( مهارت دریافتی  ج( مهارت بیانی  ها ب( بازشناسی واژه های زبانی  الف( مهارت

 صحیح است؟   دچار اختلال ساختگی با اختلال شخصیت ضد اجتماعی کدام یک از موارد زیر  در تشخیص افتراقی بیمار -7
 ب( فقدان روابط اجتماعی  الف( دروغگویی بیمارگونه  

 های تشخیصی تهاجمی د( عدم داوطلب شدن جهت روش     ج( سابقه مصرف مواد

 لو با کدامیک از انواع اختلال هذیانی منطبق است؟اصطلاح سندرم اتلّ -8
 بینی د( خود بزرگ ج( جسمانی  ب( گزند و آسیب  الف( حسادت 

کند« با کدامیک از اصطلاحات زیر  ای که در آن به دنبال مصرف مکرر یک ماده، دوز معینی از آن ماده اثرات کمتری ایجاد می »پدیده   -9

 منطبق است؟
 د( تحمل ج( اعتیاد ب( وابستگی  الف( سوء مصرف 

 کدام عبارت درباره توهم ناشی از مواد یا بیماری طبی عمومی درست است؟   -10
 ها اغلب به شکل دائمی حضور دارند  ب( توهم ای بینایی ناشی از صرع لوب گیجگاهی است  هالف( توهم

 . ها و حیوانات کوچک است د( توهمات بینایی اغلب به شکل آدم  کنند. ج( افراد به این توهمات عمل نمی 

 است؟  بر در راستای درمان مناسفردی با تجربه سوء رفتار شدید در کودکی به درمانگر مراجعه کرده است، کدام روش زی -11
 ب( کمک به کنار گذاشتن نقش قربانی توسط فرد    الف( طرح موضوع در مراجع قانونی 

 د( استفاده از هیپنوتیزم برای فراموش کردن ج( حاضر کردن شخص آزاردهنده در جلسات  

 ای کدام است؟ترین اختلال همبود با اختلال هویت تجزیه شایع  -12
 د( سوء مصرف مواد  ( شخصیت ضد اجتماعیج ب( اضطراب فراگیرج استرس پس از سانحه الف( 

 کدام مورد زیر است؟   ADHDعنصر مهم در درمان بیش فعالی کودکان مبتلا به  -13
 د( قرارداد وابستگی  ج( تقویت ژتونی   ب( کنترل رفتار   الف( آموزش والدین 
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 شود؟  ( معمولا در کدام اختلال دیده میAstasia-abasiaبد گامی ) -یستیااختلال راه رفتن نا -14
 ای د( اختلال تجزیه  ج( اختلال خود بیمارانگاری   سازیب( اختلال جسمانی الف( اختلال تبدیلی

 باشد؟  ، کدام یک از موارد زیر می"اختلال بدریخت انگاری بدن"ترین اختلال روانی در مبتلایان به شایع  -15
 د( شخصیتی ج( سایکوتیک فسردگی اساسی  ب( ا الف( اضطرابی  

 

         « های شخصیتنظریه »

 شود؟ های علمی چه فرآیندی مشاهده میدر تعریف نظریه  -16
 پذیری بندی، آزمونشناسی، طبقه الف( گمانه زنی، معرفت

 پذیری های مرتبط، استدلال استنتاجی منطقی، آزمون ب( یک رشته فرض، فرض 
 بینی  شناسی، تحقیق کنترل شده، پیشمعرفتج( فرضیه، 

 بندیزنی، تحقیق کنترل شده، طبقه های مرتبط، گمانه فرضد( 

 رویکرد آلپورت به شخصیت براساس چه مفاهیمی قرار دارد؟  -17

 صفات مشترک، روش مشاهده، صفات عمقی  ( ب نظیر بودن هر فرد، نگرش التقاطی، رفتار تاثیرگذار الف( بی
 د( گرایش تکوینی، خود پنداره، خودآرمانی  بینی رویدادها  گرایی تعبیری، روش پیشهای شخصی، تناوبج( سازه

 افتد؟ ( اتفاق میpersonificationبراساس نظریه سالیوان در اواسط نوباوگی چه »شخصیت بخشی« )  -18
 د( شخصیت بخشی مادر بد   ج( شخصیت بخشی من   شخصیت بخشی خیالی  ب( الف( شخصیت بخشی مادر خوب  

 درمانی از چه عناصری ترکیب شده است؟ روان "می"از نظر  -19
 د( علم، مهارت و دوستی ج( مذهب، مهارت و دوستی ب( مذهب، علم و دوستی   الف( مذهب، علم و مهارت 

 ت؟  بر طبق نظر مزلو کدامیک جزو رفتارهای بیانگر اس -20
 د( قدردانی دیگران  ج( لبخند زدن  ب( رفع گرسنگی  یابی  الف( دوست

 ( در چه حالی سودمند است؟ Egoردن خود )ک بر طبق نظر اتوکرنبرگ تقسیم  -21
 فکنی درگیر باشند. فکنی و برون ب( مکانیزم درون   الف( زمانی که دفاع علیه اضطراب باشد  

 د( احساس مثبت عمیق را ایجاد کند.  است.  سودمنددر بزرگسالی همواره ج( 

 شود؟  براساس دیدگاه جرج کلی اضطراب چگونه تعریف می -22
 باشد.  بینی میهای فرد قابل پیشالف( تجربه رویدادی که در دامنه سیستم سازه

 ای فرد خارج باشد.  ب( تجربه رویدادی که از دامنه سیستم سازه
 ای رو به سوی آینده باشد.  تجربه رویدادی که در سیستم سازهج( 

 کند.ای که از مواجهه با آینده اجتناب مید( سیستم سازه

کند با اطاعت متواضعانه و یا هدایای مالی به دنبال جلب مهر دیگران باشد، از چه روشی در مقابله با اضطراب  وقتی فردی سعی می  -23

 استفاده کرده است؟   بنیادی از دیدگاه هورنای
 د( محبت ج( سلطه پذیری ب( قدرت  الف( مایملک 

 ه است؟دهد، از دیدگاه رفتاری کدام مورد زیر اتفاق افتادتراشی، اضطراب خود را کاهش می وقتی فرد با بهانه  -24
 دهید( شکل  ج( تنبیه  ب( تقویت منفی   تقویت مثبت  الف( 

کند تا از عزت نفسش محافظت کند،  وقتی دانشجویی از ترس شکست خوردن در امتحان ورودی کارشناسی ارشد در آن شرکت نمی   -25

 گیری را استفاده کرده است؟ از دیدگاه آدلر چه روشی از کناره

 د( مانع تراشی  ج( تردید  تحرکی ب( بی  الف( واپس روی 
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 لاسیک از دیدگاه یونگ دارای کدام ویژگی شخصیتی هستند؟  کهای موسیقیدان -26 
 د( برونگرای شهودی ج( درونگرای احساسی   ب( درونگرای حسی   الف( برونگرای متفکر  

گوید »خیلی آسیب ندیده است« از  آلود به زمین افتاده، میای تصادف کرده و فرد خون وقتی راننده با عدم رعایت قانون با عابر پیاده   -27

 کند؟ه می شناختی توجی- یه اجتماعیر چه طریقی رفتار غیراخلاقی خود را از دیدگاه نظ

 د( مقایسه مقرون به صرفه  ج( کوچک جلوه دادن پیامد رفتار  ب( تحریف پیامد اعمال  گیری پیامد رفتار  الف( نادیده

 دهد؟ چه نوع کنترل اجتماعی را نشان می  شود« این عبارت »اگر همچنان در کلاس درس دیر حاضر شوی، درس شما حذف می -28

 د( سیری ج( محرومیت  ها ب( توصیف وابستگی  سازی کنشگر الف( شرطی 

 کند؟ شناختی از نظر بندورا چه چیزی ارزش تقویت را برای هر رویداد با عمل تعیین می-در دیدگاه یادگیری اجتماعی -29
 د( انگیزش  ج( موقعیت روانشناختی  ب( پتانسیل رفتار   الف( نیازهای فرد  

دارد و در رابطه عاشقانه خود  برای خود نگه می  »فردی که برای چیزهای بیرون از خودش ارزش قایل است، پول، احساسات و افکار را  -30

 کند معشوق را به تصرف درآورد« از نظر فروم چه منشی را داراست؟ سعی می
 د( محتکر گیرندهج(  کشی ب( بهره الف( بازاری 

 

         « رمانیدمشاوره و روان»

کند، کدام مکانیزم  فرسا مقابله میدسازی، با اضطراب طاقتهای حاکم دشمن از طریق هماننوقتی اسیری در اردوگاه با پذیرش ارزش  -31

 دفاعی اتفاق افتاده است؟ 
 د( جبران ج( جابجایی  فکنی  ب( درون الف( والایش 

 وظیفه اصلی تعبیر در فرایند درمان روانکاوی کدام است؟  -32
 ب( کمک برای رسیدن به خودآگاهی   الف( پرده برداشتن از مواد ناهشیار 

 د( تشدید و تسریع فرایند انتقال  ج( کمک برای دستیابی به آزادی و عشق

 جا پهن کنم«، از دیدگاه گشتالتی وظیفه درمانگر چیست؟ گوید »برایم دشوار است که سفره دلم را اینجو میوقتی درمان -33
 ضمیر من به اول جمله  ب( افزودن  الف( برگرداندن این اظهار به سوال  

 د( برداشتن ابهام از عبارت و تصحیح آن   ج( برگرداندن استعاره به محتوای آشکار 

 مدل بولدر بر چه چیزی تأکید دارد؟  -34
 ب( تحقیق و کار بالینی   الف( پرورش مهارت بالینی 

 الینیبد( اثبات اعتبار علمی خدمات   ای  ج( نظارت حرفه

 ای تغییر از نظر »مایکنبام« کدامیک از موارد زیر است؟  له فرآیند سه مرح -35
 ها الف( خودنگری، مرحله مفهومی، مرحله فراگیری و تمرین مهارت
 های جدیدب( خودنگری، شروع کردن گفتگوی درونی تازه، یادگیری مهارت

 کردنها، مرحله کاربرد و دنبال ج( مرحله مفهومی، مرحله فراگیری و تمرین مهارت

 ها د( مرحله مفهومی، شروع کردن گفتگوی درونی تازه، فراگیری و تمرین مهارت

 کدام روش درمانی در درمان ترس از پرواز موثر است؟   -36
 د( رفتار خود گردان آموزی  ج( جسارت زدایی حرکت چشم  ب( حساسیت سازی الف( غرقه

 ت؟ کدام عبارت درباره ارتباط مشاوره و مذهب درست اس  -37
 ب( مشاوره با معنویت نه مذهب ارتباط دارد.  الف( هر دو به در میان گذاشتن عمیق مسائل انسان توجه دارند. 

 های مذهبی و معنوی در مشاوره ضروری است.د( تعیین ارزش ج( توجه به تاریخچه زمینه مذهبی فرد ضروری نیست. 
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برد. اصطلاح  هیپوفیز خلفی هورمونی به نام وازوپرسین را آزاد می کند که با منقبض کردن رگ های خونی فشار خون را بالا می    صحیح است.  3. گزینه  80 

 ر را غلیظ تر نمایند.وازوپرسین به هورمون کاهنده ی ادرار نیز معروف است، زیرا کلیه ها را قادر می سازد آب را دوباره از ادرار جذب کنند و بنابراین ادرا

 

 »بنیادهای بیولوژیکی و فیزیولوژیکی رفتار« 

ی کنند. هرچه تعداد سلول های چربی بیشتر باشد، لپتین بیشتر است. موشهای دارای ژن چاقی سلول های چربی بدن لپتین را تولید م صحیح است. 3. گزینه 81

ایش یا کاهش یابد. وقتی  نمی توانند لپتین را تولید کنند. لپتین درباره ذخایر چربی بدن به مغز علامت می دهد و شاخص بلند مدتی است برای اینکه آیا خوردن افز
طوری عمل می کنند که انگار مقدار زیادی مواد غذایی دارند. آنها کمتر می خورند و فعال تر می شوند. تقریبا تمام افراد چاق از سطح    سطح لپتین بالاست، حیوانات

 دهد.  بالای لپتین برخوردارند. سطح پایین لپتین گرسنگی را افزایش می دهد ولی سطح بالای آن لزوماً گرسنگی را حداقل در همه افراد کاهش نمی

 درجه افزایش دمای مغز منجر به مرگ می شود.    ۱۰ صحیح است. 2. گزینه 82

دخترها در تکالیف روخوانی و کلامی بهتر و پسرها در تکالیف فضایی مانند چرخش ذهنی و تکالیف جهت یابی خطی بهتر عمل می    صحیح است.  4. گزینه  83

ها بستگی ندارد. مغز مردان بیشتر از مغز زنان ماده سفید دارد. زنان به طور متوسط در قسمتی از قطعه  کنند ولی عملکرد در این تکالیف همواره به سطح فعلی هورمون 
از مردان بر حسب  گیجگاهی که برای زبان مهم است تراکم نورون های بیشتری دارند. مردان بیشتر از زنان بر حسب مختصات فضایی جواب می دهند و زنان بیشتر  

 علائم پاسخ می دهند.  

مطمئن ترین روش برای صدمه زدن به ساعت زیستی، مختل کردن منطقه ای از هیپوتالاموس به نام هسته  فوق چلیپایی است که   صحیح است.  3. گزینه  84

نه از گیرنده های   ناشی می شوند  SCN، کنترل اصلی ریتم های شبانه روزی خواب و دما را به عهده دارد و این ریتم ها از خود     SCNمی باشد.    SCNمخفف آن  
 محیطی.

در قسمت خلفی قطعه پیشانی و به عبارتی در جلوی شیار مرکزی، شیار پیش مرکزی قرار دارد که جزئی از قشر حسی حرکتی و منشا صحیح است.  1. گزینه 85

ی مغز قرار دارد ضبط می شود. حافظه حرکتی اندام های بروز حرکات ارادی است. حرکاتی که انسان قادر به انجام دادن آن است در حافظه حرکتی که در قطعه پیشان
ه پیشانی واقع می شود.  گوناگون در جلوی ناحیه حرکتی اولیه همان اندام قرار می گیرد و هرچه حافظه حرکتی پیچیده تر باشد در قسمت جلوتری از قشر ارتباطی قطع

 بنابراین  منطقه اصلی حرکتی در قشر مغز قرار دارد.  

بخشی از قطعه پیشانی قشر مخ چپ نزدیک قشر حرکتی، به منطقه بروکا معروف است. صدمه ای که به منطقه بروکا محدود باشد    صحیح است.  1  . گزینه86

تلا به زبان  افراد مبفقط اختلال زبان جزئی یا مختصر ایجاد می کند؛ نقایص جدی از صدمه گسترده ای ناشی می شوند که به مناطق دیگر نیز گسترش یافته باشند.  
به    -خلاصه اینکه وقتی ساختار جمله پیچیده باشد    -پریشی بروکا، وقتی معنی جمله به حرف اضافه، پایانه های کلمه و ترتیب غیر عادی کلمه بستگی داشته باشد  

 کاستی هایی در درک نیز مبتلا هستند.

کوتاه، شدید و نیرومند جنگ یا گریز آماده می سازد. سیستم عصبی پاراسمپاتیک  سیستم عصبی سمپاتیک بدن را برای پاسخ های    صحیح است.  2. گزینه  87

تعریق شدید، افزایش    گوارش و فرایندهای دیگری که انرژی را ذخیره کرده و برای رویدادهای بعدی آماده می کند، افزایش می دهد. برانگیختگی بخش سمپاتیک باعث
 ای پوست می شود. ضربان قلب، گشادی رگ های قلب و تنگی رگ ه

شامل الگوی پایدار کم توجهی و یا بیش فعالی و رفتار تکانشی می باشد که شدیدتر از حد مورد انتظار با توجه به سن و    ADHD  صحیح است.  3. گزینه  88

ن نوع درمان این اختلال ترکیب دارو درمانی با روان  سطح رشد کودک می باشد. برای درمان این اختلال از داروی متیل فندیت یا ریتالین استفاده می شود. البته موثرتری
 درمانی است. 

تالاموس مجموعه نورون هایی است به شکل تخم مرغ که در دو طرف بطن سوم و پایین بطن های جانبی قرار گرفته است. تالاموس    صحیح است.  4. گزینه  89

ز و دستگاه بیدارنگه دارنده مغز در ارتباط است و می توان گفت تالاموس نقش مهم تری در با دستگاه های حسی، حرکتی، تعادلی، دستگاه کناری، دستگاه ضبط مغ
 مدیریت خواب و بیداری دارد.  

تحریک مغزی تقویت کننده، تجربیات تقویت کننده و داروهایی که به خود تجویز می شوند فعالیت های آکسون هایی که دوپامین را    صحیح است.   4. گزینه  90

بخش در نظر  کامبنس آزاد می کنند افزایش می دهد. همین طور ما هسته آکامبنس را به عنوان ناحیه لذت بخش و دوپامین را به عنوان ماده شیمیایی لذت در هسته آ
 می گیریم. بنابراین نقش موثر دوپامین در احساس لذت فراوان و تکوین اعتیاد دارویی مطرح شده است.  
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 شناسی بالینی« »روان

اختلال افسرده خویی در کودکان و نوجوانان شامل خلق افسرده یا تحریک پذیر برای اغلب ساعات روز در بیشتر روزها می باشد که    صحیح است.   2نه  . گزی91

وع اختلال افسردگی حداقل باید یک سال طول بکشد. این بیماران سابقه دوره های قبلی افسردگی اساسی دارند. متوسط سن شروع چندین سال زودتر از متوسط سن شر
 اساسی است.  

مهم ترین ملاک های تشخیصی اتیسم شامل نقص در رشد زبان و اشکال در استفاده از زبان برای برقراری ارتباط هستند. کودکان    صحیح است.  2. گزینه  92

سبت به اعضای خانواده نشان نمی دهند، همچنین نقایص  اتیسمی هیچ توجه خاصی به افراد مهم زندگی خود نشان نمی دهند و تماس چشمی یا رفتارهای دلبستگی ن
یزه ها و نیت افراد دیگر چشمگیری در تعامل با همسالان خود دارند. فعالیت ها و بازی های آنان اغلب تکراری، تغییرناپذیر و یکنواخت است. آنها قادر به درک انگ

 اجتماعی، زبانی و الگوهای محدود رفتار و علایق مربوط به اتیسم است. نیستند و درنتیجه همدلی ندارند. بنابراین سه ویژگی ناهنجاری 

اختلال رت نشانگانی است که در چارچوب اختلال های فراگیر تحولی قرار گرفته است. این نشانگان از جمله عارضه های متعددی   صحیح است.  1. گزینه  93

ین نشانگان که فقط در دختران متجلی می شود در نتیجه بروز نارسایی های متعدد خاص، پس از یک  است که به تدریج از نشانگان درخودماندگی متمایز شده اند. ا
 دوره تحولی پس تولدی بهنجار مشخص می شود.  

د: دو اختلال مشخصه اختلال های ارتباط وجود نقایصی در فهم و بیان زبان و تولید کلام است. چهار اختلال ارتباطی اصلی وجود دار صحیح است. 2. گزینه 94

ر گفتار و تکلم وجود دارد.  زبانی و دو اختلال تکلمی ) اختلال نظام صوتی و لکنت زبان (. در لکنت زبان عملکرد زبان بیانی و دریافتی طبیعی است هرچند اشکالاتی د
 سالگی به اوج خود می رسد.  ۵لکنت زبان کودکان در 

رویکرد به روان شناسان بالینی اجازه می دهد متغیرهای بسیار زیاد موجود را محدود کنند و آنها را به چند متغیر تقلیل دهند و شکل    صحیح است.  4. گزینه  95

چشم بند را بازی  عین حال    گیری و مشکل ساز شدن رفتار را تبیین کنند و تبیین های ارائه شده را بیازمایند. یک رویکرد خاص می تواند نقش قطب نما و هدایتگر و در 
 کند. اگر روان شناسان بالینی بیش از حد به یک رویکرد بچسبند رویکرد به همان اندازه که مفید است مضر می شود.  

منظور از صلاحیت این است که روان شناسان بالینی از لحاظ حرفه ای مسئول هستند و باید در چارچوب تخصص شان عمل کنند.    صحیح است.  2. گزینه  96

رط که روان  ازه گیری صلاحیت دشوار است ولی ترکیبی از تحصیلات، آموزش، تجربه و اعتبار مبنای آن می باشد. صلاحیت در واقع یک فرایند است نه یک شاند
می دارد ولی در واقع هدف   شناس یا آن را براورده می کند یا نمی کند. صلاحیت در آرمانی ترین شکل خود مصرف کنندگان را از درمانگری و اقدامات نادرست مصون 

 این است که روان شناس بالینی همواره در دوره های آموزشی شرکت کرده و تحقیق و تحصیل را فراموش نکند. 

 مد. شناسی قانونی صلاحیت تصمیم گیری به این توانایی اطلاق می شود که فرد اطلاعات بنیادی مرتبط با یک تصمیم را بفه در روان صحیح است.  1. گزینه 97

 جزء اختلالات حوزه ادراک به شمار می رود. Formication صحیح است. 1. گزینه 98

اختلالات محتوای فکر به افکار و اعتقادات بیمار و تفسیری که از محرک ها ارائه می دهد، مربوط می شود. هذیان بارزترین نمونه    صحیح است.  3. گزینه  99

 اختلال در محتوای فکر است و ممکن است اشکال مختلفی مانند هذیان های گزند، خودبزرگ بینی، مذهبی یا جسمی داشته باشد.  

درصدی تعداد تشخیص    ۳۰۰در مورد طبقه بندی اختلالات روانی می توان افزایش    DSMجمله انتقادهای وارد شده به نظام    از صحیح است.    4. گزینه  100 

گفته می شود. علاوه    ها ظرف چهار دهه، ملاک ها و نقطه برش و همزمانی اختلالات را نام برد. همزمانی اختلالات به وقوع همزمان دو یا چند اختلال در یک شخص
 با تمرکز روی نشانه های قابل مشاهده سعی کرد پایایی تشخیص ها را افزایش دهد ولی از بافت، معنا و علل اختلالات غافل شد. DSM-IVین بر ا

.  بدهند  حضانت  در  گری  میانجی   خدمات  کنند  می  سعی،  برانگیز  مخالفت  حقوقی   های  رویه  و   دادگاه  جای  به  بالینی  شناسان  روان  صحیح است.  3. گزینه  101

ف، آنها را ترغیب کند اختلافات و تفاوت ها را کنار بگذارند.  مختل  های  راه  بررسی   برای  طرفین  به  کمک  و  ارتباط  برای  امن  محیطی  ایجاد  با  که   است   این   میانجی  وظیفه
نار بگذارند و با همکاری یکدیگر برای فرزندان شان  روان شناسان در میانجی گری به طرفین دعوا کمک می کنند طلاق را از لحاظ هیجانی بپذیرند، بگو مگوها را ک

 پدر و مادری باثباتی انجام دهند. 

بسیاری از صاحب نظران گفته اند درمانگر موثر دارای مجموعه ای از صفات و مهارت ها است. به نظر آیسنکیپ چون روان درمانی   صحیح است. 4. گزینه 102

 اشند.  یک عمل میان فردی است، روان درمانگران باید دارای مهارت های میان فردی قوی از جمله مهارت های ارتباطی، رابطه سازی و بازبینی خود ب

هذیان غریب نوعی هذیان است که شامل پدیده ای که بر اساس فرهنگ بیمار اساسا نشدنی و غیر ممکن است می باشد مانند درگیر    صحیح است.  1  . گزینه103

 .  ذیرندبودن با یک فرد مهاجم از کره مریخ. اما هذیان های غیرغریب به پدیده هایی مربوط می شوند که هرچند واقعیت ندارند ولی کمابیش امکان پ
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 ویژه دکتری –وروسایکولوژی شناسیروان ببهداشتوزا

زمانی که توصیف های بالینی با داده های مربوط به شرح حال درمانجو و پرسش ارجاعی یکسان است انجام آزمون روانی لازم    صحیح است.  3. گزینه  104 

 نیست.  

به نشانه های غیر کلامی مربوط  درصد از پیام دریافت شده از مصاحبه بالینی به محتوای آنچه گفته شده بستگی دارد و بقیه    ۷حدود    صحیح است.  1. گزینه  105

 می شود.  
 

 »آمار و روش تحقیق« 

گیرد. این روش ضرورتا یک آوری اطلاعات است که در آن تلفیق دو یا چند روش یا منبع انجام میمثلث سازی بخش از فرایند جمع   صحیح است.  3. گزینه  106

 تند از مثلث سازی بررسی کننده، مثلث سازی نظری، مثلث سازی روش شناختی.شیوه برای اعتباربخشی کیفی است. انواع مثلث سازی داده ها عبار

شاید بهترین روش برای کنترل متغیرهای مشتبه کننده در تحقیق پس رویدادی، بیان فرضیه های مقابل یا خلاف باشد، در رابطه با    صحیح است. 2. گزینه 107

علت معین کرد. یکی از شیوه های کنترل این عوامل این است که پژوهشگر به تعداد عواملی که در تحقیق موثر هر سوال تحقیقی می توان عوامل متعددی را به عنوان  
 می داند فرضیه ای تدوین و مورد آزمون قرار دهد. در واقع آزمون تمام فرضیه ها ممکن است یکی از مهم ترین روش های اعمال کنترل باشد. 

رت است از حدس، فرض و گمان یا توضیح آزمایش نشده پژوهشگر درباره رابطه دو یا چند متغیر، رفتار، پدیده یا واقعه فرضیه عبا  صحیح است.  4. گزینه  108

مورد  ، رفتارها، یا حادثه های معینی که به وقوع پیوسته یا هنوز اتفاق نیفتاده است. فرضیه در حقیقت پیش بینی یا انتظار پژوهشگر در مورد چگونگی رابطه بین متغیرها
جست و جوی تبیین   مطالعه است. فرضیه نیرومندترین ابزاری است که پژوهشگر برای کسب معرفت و آگاهی قابل اعتماد ابداع کرده است. پژوهشگر با یک فرضیه به

 می پردازد. فرضیه پژوهش عموما پژوهشگر را درباره نحوه تجزیه و تحلیل داده ها راهنمایی می کند.  

در آزمون فرضیه :» همبستگی نمره آزمون ورودی دانشگاه به بهره هوشی در داوطلبان پسر بیشتر از داوطلبان دختر است«. جنسیت    ح است.صحی  3. گزینه  109

دهد. متغیر رار میت تأثیر ق متغیر تعدیل کننده است، زیرا متغیر تعدیل کننده، متغیری کمی یا کیفی است که جهت یا میزان رابطه بین متغیرهای مستقل و وابسته را تح
تواند رابطه بین متغیر مستقل و وابسته را کم شود و میای است که به دلیل تأثیر بر رابطه بین متغیر مستقل و وابسته وارد پژوهش میتعدیل کننده، متغیر مستقل ثانویه

 یا زیاد کند. هدف متغیرهای تعدیل کننده، کمک به تفسیر و روشنگری تأثیر متغیر مستقل است.  

ز چند روش تحقیق و  نامند. در تحقیق کیفی، اهای کیفی می ها را دادهها بپردازد آن ها به صورت واژه به توصیف واقعیتچنانچه داده صحیح است. 4. گزینه 110

ی  شود. نقاط قوت تحقیق کیفی عبارتند از مشاهده شناسی و قوم نگاری استفاده میعمیق، قوم  ی حضوری، مصاحبهآوری اطلاعات از قبیل تحقیق میدانی، مشاهدهجمع
 پذیری است. انعطاف پذیری. بنابراین روند طرح تحقیق کیفی مستلزم انعطاف  عمق ادراک و رفتار در وضعیت طبیعی،

𝑝(𝐴)            صحیح است. 2. گزینه 111 = ∑ 𝑝(𝐴|𝐴𝑖)𝑝(𝐴𝑖) = 0.04 × 0.25 + 0.05 × 0.5 + 0.08 × 0.25 = 0.0553
𝑖=1 

 درصد جراحی ها منجر به فوت خواهد شد. ۵/۵است یعنی  ۰.۰۵۵پس احتمال آنکه فرد پس از جراحی فوت کند 

1سروکار داریم پس :   zتوزیع داده ها نرمال است و با  صحیح است. 2. گزینه 112 − α = 0.95 → α = 0.05 

Z1-
𝛼 

2
 = 0.975 

نمونه گیری منظم برای انتخاب یک نمونه از یک جامعه تعریف شده به کار می رود. از این روش زمانی استفاده می شود که تمام    صحیح است.  1. گزینه  113

شدن دارند اما  اعضای جامعه تعریف شده قبلاً به صورت تصادفی فهرست شده باشند. در روش نمونه گیری سیستماتیک هر یک از اعضا شانس مساوی برای انتخاب  
ی جامعه، به تعداد اعضای  لاف روش تصادفی ساده، در این روش انتخاب اول بر انتخاب بقیه آزمودنی ها تأثیر می گذارد. برای انتخاب با این روش، ابتدا تعداد اعضابرخ

د و بعد عدد به دست آمده را با رقم اولین  نمونه تقسیم می شود. عددی به دست می آید. باید رقمی کوچکتر از عدد به دست آمده را به عنوان اولین عضو انتخاب کر
 عضو جمع کرد و این کار را تا جایی ادامه داد که تعداد اعضای نمونه کامل شود.  

در آزمون فرضیه وقتی فرض صفر رد می شود خطای نوع اول ممکن است رخ دهد. خطای نوع اول )رد فرض صفر صحیح(، وقتی    صحیح است.  2.گزینه  114

 درست باشد اما به غلط رد شود.   (𝐻0)که فرض صفر  افتد اتفاق می

  zبه جای آزمون    tاستفاده می کنیم ولی دلیل اصلی استفاده از آزمون    tاگرچه درصورتی که تعداد نمونه کوچک باشد از آزمون    صحیح است.  2. گزینه  115

 مجهول یا نامعلوم بودن انحراف معیار جامعه است.  
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احتمال زنده ماندن فرد از شش ماه بعد عمل تا دو سال به شرطی که    p(A)=0.7تمال زنده ماندن تا شش ماه اول بعد عمل : اح  صحیح است. 4. گزینه 116

𝑃(𝐶) حال احتمال زنده ماندن تا دو سال بعد عمل:   P(B)=0.9شش ماه اول نمرده باشد:  = 𝑃(𝐴). 𝑃(𝐵) = 0.7 × 0.9 = 0.63  

بین عدد دهم و یازدهم قرار گرفته) چون تعداد کل    ۱،۱،۱،۲،۲،۲،۲،۲،۲،۲،۳،۳،۳،۳،۳،۳،۳،۳،۴،۴طبق اطلاعات جدول میانه این اعداد    صحیح است.  3. گزینه  117

اعداد زوج است( و برابر است با  
2+3

2
= 2.5 

 مد است.   >میانه   >در توزیع هایی که کجی مثبت دارند میانگین  صحیح است. 4. گزینه 118

 =آزمایش را انجام دهیم تا به اولین نظر موافق برسیم را محاسبه کنیم: ۳باید احتمال آنکه برای رسیدن به موفقیت )نظر موافق(  صحیح است. 1. گزینه 119

0.096 𝑋~𝐺(0.6) → 𝐹(3) = 𝑃(𝑋 = 3) = 0.6(0.4)2 
احتمال آنکه هر دو آنفولانزا داشته باشند:    P(B)داشته باشد:   احتمال آنکه پدر آنفولانزا   P(A)احتمال آنکه مادر آنفولانزا داشته باشد:   صحیح است.  2. گزینه  120

P(𝐴|𝐵) 

𝑃(𝐵|𝐴) =
𝑃(𝐵 ∩ 𝐴)

𝑃(𝐴)
=

0.03

0.15
= 0.2 
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   « سی عمومی و رشداشنروان»

  به که محرکی  با خنثی محرکی، یادگیری نوع این در. سازند می  پذیر امکان نوباوگان  در را  کلاسیک سازی شرطی نوزاد های بازتاب  صحیح است. 1 گزینه. 1

 ی رفتار را ایجاد خواهد کرد. تنهای به  خنثی محرک، کرد برقرار ارتباط محرک دو این بین بچه   عصبی دستگاه اینکه از  بعد. شود  می همایند، انجامد  می بازتابی پاسخ

 مهارت و رسوم، و آداب عقاید، ها، ارزش  –فرهنگی نامیده می شود بر نحوه ای که فرهنگ  -دیدگاه ویگوتسکی که نظریه اجتماعی صحیح است. 4 گزینه. 2

جامعه صا گفتگوهای یاری بخش با اعضای آگاه تر مخصو -اجتماعی تعامل ویگوتسکی،  عقیده  به. کند می تمرکز یابد می انتقال بعدی نسل به -اجتماعی گروه های
 برای اینکه کودکان شیوه های تفکر و رفتار کردن را که فرهنگ جامعه را تشکیل می دهد فراگیری کنند، ضروری هستند. 

عیین می شود. کلبرگ معتقد است  ت او شناختی و ذهنی های توانایی  اساس بر  فرد هر در اخلاقی رشد که بود معتقد پیاژه همانند کلبرگ صحیح است. 3 گزینه. 3

این مواجهه با شناخت کودکان فیلسوفان اخلاق هستند، زیرا آنها معیارهای اخلاقی خودشان را از تاثیر متقابل رشد شناختی و محیط اجتماعی شکل می دهند. بنابر
 های تحریک کننده ذهن در رشد اخلاقی فرد موثر است. 

لال علمی تفاوت زیادی باهم دارند. بسیاری از نوجوانان سوگیری خودیاری  نشان می  نوجوانان و بزرگسالان از نظر مهارت های استد  صحیح است. 3 گزینه. 4

ا هستند. استدلال کردن دهند، به این صورت که منطق را به نحو موثرتری در مورد عقایدی به کار می برند که به آنها شک دارند نه در مورد عقایدی که طرفدار آنه 
 واقع نگر باشد یعنی به جای خودیاری، بیطرف باشد.   به صورت علمی مستلزم آن است که فرد

 حالی در این، کنند متمایز یکدیگر  از را متغیر هر آثار توانند  نمی و کنند می آزمایش نامنظم  صورت به  عینی عملیات مرحله در کودکان صحیح است. 3 گزینه. 5

 یش پاندول به این توانایی می رسند و می توانند متغیرها را از یکدیگر مجزاسازی کنند. آزما در  و صوری عملیات مرحله در که است
  دیگران  از خود دیدگاه  کردن متمایز در دوباره نوجوانان آن  موجب به که آید می بوجود خودمحوری از جدیدی نوع  که بود معتقد پیاژه صحیح است. 3 گزینه. 6

داشتند که دو برداشت تحریف شده  از رابطه بین خود و  دیگران  پدیدار می شوند. تحریف شناختی اول،  تماشاگران خیالی نامیده  اظهار پیاژه طرفداران .دارند مشکل
تثنایی و  ند که اسمی شود، بدین معنی که نوجوانان تصور می کنند کانون  توجه دیگران قرار دارند. تحریف شناختی دوم، افسانه شخصی است. آنها احساس می کن

شدیدی را که آنها منحصر به فرد هستند. اعتقاد نوجوانان به افسانه شخصی باعث می شود که خیلی از نوجوانان افسرده نتیجه بگیرند هیچ کس نمی تواند عذاب  
 احساس می کنند، درک کند و درنتیجه ناامیدی و انزوای آنها عمیق تر می شود. 

های گیلیکان به کلبرگ آن است که نظریه کلبرگ به قدر کافی اصول اخلاقی دختران و زنان را ) یعنی اخلاق اهمیت  یکی از انتقاد صحیح است. 2 گزینه. 7

تاکید دارد که نظام کلبرگ ارزش آن را کاهش   "اخلاق اهمیت دادن به دیگران  "دادن به دیگران را ( ترسیم نمی کند.گیلیکان باور دارد که اصول اخلاقی زنانه بر 
پژوهش درباره رشد  است. گیلیکان ادعای محکمی می کند مبنی بر اینکه توجه خیلی زیاد به حقوق و عدالت )آرمان مردانه ( و حساسیت متقابل ) آرمان زنانه ( داده 

 به جای واژه مذکر باید واژه مونث ذکر می شد. (  ۲اخلاقی را محدود کرده است. )طبق توضیحات به نظر می رسد که در گزینه 

وقتی برای بیماران شدیدا افسرده یک قطبی تجویز می شود درمان ضدافسردگی بسیار موثری   ECTشواهد محکمی وجود دارد که    صحیح است.  4  گزینه  .8

در   ECTقوی ترین درمان تنی برای اختلال افسردگی اساسی است. معمولا    ECTدرصد بیماران مبتلا به افسردگی اساسی به آن پاسخ می دهند؛    ۸۰است و تقریبا  
 مورد افراد افسرده، یک روز در میان، شش تا هشت بار اجرا می شود تا خلق به حالت عادی برگردد.

یچیده در جمعیتی خاص تا چه اندازه ای  برآوردهای توارث پذیری به ارزیابی این موضوع می پردازند که تفاوت های فردی در صفات پ  صحیح است.   2  گزینه.  9

د. توارث پذیری در ناشی از عوامل ژنتیکی هستند. برآوردهای توارث پذیری از تحقیقات خویشاوندی حاصل می شوند که خصوصیات اعضای خانواده را مقایسه می کنن
 ش، توارث پذیری شخصیت در طول عمر افزایش نمی یابد. برآورد کرده اند. برخلاف هو ۸۰/۰بزرگسالی افزایش می یابد به طوری که برخی آن را 

این است که به سادگی خسته می شوند و مدام دنبال چیزهای تازه و هیجان انگیز می    ADHDویژگی اکثر بزرگسالان مبتلا به  صحیح است.    1  گزینه.  10

جه )مانند اشکال در سازماندهی و تکمیل کارها، ناتوانی در تمرکز، افزایش حواس پرتی  در بزرگسالان علائم باقیه ای این اختلال عبارتند از تکانشگری و کمبود تو  روند.
بزرگسالان مبتلا به این اختلال کماکان برای بازسازی محیط شان، تنظیم کردن هیجان منفی،   و تصمیم گیری های ناگهانی بدون اندیشیدن در مورد پیامدهای آنها(.

 ردن وضعیت شان به عنوان نقص زیستی نه نقص شخصیت، نیاز به کمک دارند.  انتخاب کردن مشاغل مناسب و درک ک

(  ۱  زیرمرحله.  دارد  ادامه  سالگی  ۲  تا  تولد  از  و  باشد  می  مرحله  زیر  ۶  شامل  که  است  حرکتی  –اولین مرحله رشد پیاژه مرحله حسی    صحیح است.  4  گزینه.  11

ماهگی(    ۴تا    ۱( واکنش های چرخشی نخستین )پاسخ به ضروریات محیطی( )  ۲  مرحله  زیر  .  است  نوزاد   های  بازتاب  شامل(  ماهگی  ۱  تا   تولد)  بازتابی   های  طرحواره
ماهگی( که در    ۸تا    ۴( واکنش های چرخشی ثانوی )  ۳شامل عادت های حرکتی ساده که براساس بدن کودک استوار هستند؛ پیش بینی محدود رویدادها. زیرمرحله  
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  ۸( هماهنگی واکنش های چرخشی ثانوی )  ۴رار کردن نتایج جالب در محیط پیرامون انجام می شوند؛ تقلید کردن از رفتارهای آشنا. زیرمرحله  آن اعمال به قصد تک 
ها، تقلید کردن از ماهگی(شامل رفتار عمدی یا هدف گرا؛ توانایی یافتن شیئی پنهان در اولین مکانی که پنهان شده است )پایداری شی( بهبود پیش بینی رویداد  ۱۲تا

ماهگی( شامل بررسی کردن ویژگی  ۱۸تا۱۲( واکنش های چرخشی سوم )  ۵رفتارهایی که اندکی با رفتارهایی که کودک معمولا انجام می دهد تفاوت دارند. زیرمرحله  
ردن در چند مکان برای یافتن شیئی که پنهان شده است )جستجوی تقلید کردن از رفتارهای تازه؛ توانایی جستجو ک  های اشیا با تاثیر گذاشتن بر آنها به شیوه های تازه؛

A-B  سالگی( شامل تجسم درونی اشیا و رویدادها، که حل کردن ناگهانی مسائل توانایی یافتن شی در حالی که دور از    ۲ماهگی تا    ۱۸( بازنمایی ذهنی )  ۶(. زیرمرحله
 معوق، و بازی وانمود کردن آن را نشان می دهند. دید بوده جابه جا شده است. )جابه جایی نادیدنی( تقلید

. قسمت های مختلف هیپوکامپ هنگام  دارد  بیشتری  دخالت  زبان  درک  در  چپ  نیمکره  و  فضایی  تفسیر  در  راست  نمیکره  کلی  بطور  صحیح است.  4  گزینه.  12

 تشکیل حافظه و یادآوری بعدی فعال هستند. هیپوکامپ برای محفوظات فضایی هم مهم است. هیپوکامپ در تحکیم خاطرات دخالت دارد. 

  کننده   مشارکت  کودک   و  کند  می  کسب  آگاهی  فعال  بطور  خود  محیط   کاوش  و   دستکاری  با  کودک   پیاژه  رشدی  –  شناختی  نظریه   طبق   صحیح است.   3  گزینه.  13

ای تعبیر کردن  بر   خود  فعلی  های  واره  طرح   کردن  استفاده  از   یعنی  سازی  درون .  نیست  محیطی  و  زیستی  رشد  مقتضیات  نافعال  پذیرنده  و  است   خودش  رشد  در  فعال
پیاژه رشد توانایی های دنیای بیرونی.کودک در مواجهه با هر شئ یا رویداد تازه سعی می کند آن را درون سازی کند و بیشتر مشغول درون سازی است تا برون سازی. 

 تفکر و استدلال را تابع سلسله مراحلی دانست که از نظر کیفی از یکدیگر متمایز هستند.  

نوزادان نسبت به صوت هایی که در دامنه بسامد انسان قرار دارند حساس هستند و از لحاظ زیستی برای پاسخ دادن به صوت های هر    حیح است.ص  4ه  گزین.  14

صوت را که روی  ان دو  زبانی آمادگی دارند و می توانند انواع صداهای گفتاری را تشخیص دهند و بطرز شگفت آوری برای تکلیف فراگیری زبان آمادگی دارند. نوزاد
روزه چشم ها و سر خود را به سمت    ۳مقیاس موسیقی فقط یک نت با هم تفاوت دارند را تشخیص می دهند. نوزادان در برابر صدای بلند یکه می خورند. بچه های  

 ماه اول بهبود می یابد.   ۶منبع صدا بر میگردانند و این توانایی در 

ی معمولا نتیجه یک رویداد تروماتیک که اغلب در دوران کودکی رخ داده است می باشد.بیماران دو یا چند  ا  زیهتج  هویت  اختلال  صحیح است.  4  گزینه.  15

یر می گذارد که گویی شخصیت یا هویت متمایز درون خود دارند بطوری که هرگاه یکی از آنها بروز پیدا می کند چنان بر نگرش ها، رفتار و تصویر شخص از خود تاث
ختگی  صیت دیگری نداشته است.بنابراین بهره کشی از کودک )اغلب بهره کشی جنسی ( عموما آغازگر اختلال شخصیت چندگانه ) هویت تجزیه ای یا گسیفرد هرگز شخ

 هویت ( انگاشته شده است.  
 

 « بنیادهای بیولوژیکی و فیزیولوژیکی رفتار»

قرار گرفته اند، افراد دوپاره مخ نامیده می شوند، نیروی عقلانی و انگیزش خود را حفظ    ای  پینه  جسم  جراحی   عمل  تحت  که  افرادی  صحیح است.  2  گزینه.  16

ین حال، اگر از آنها خواسته  می کنند، و باز هم بدون مشکل راه می روند. آنها همچنین در تکالیف آشنا مانند بستن بند کفش از هر دو دست خود استفاده می کنند. با ا
  گلفی را پرتاب می کنند، سوزنی را نخ می کنند، یا قلاب ماهی گیری را به نخ وصل می کنند، در این تکالیف ناآشنا که برای آنها به صورت  شود وانمود کنند که توپ 

 خودکار در نیامده اند دچار مشکل می شوند. 

با یک رشته محرک های مختصر ولی سریع بمباران می  افزایش توان دراز مدت، یعنی  یک یا چند آکسون متصل به دندریت، آن را    صحیح است.  1  گزینه.  17

همان نوع، بیشتر پاسخ  کنند این تحریک شدید باعث می شود برخی از سیناپس ها به مدت چند دقیقه یا چند هفته توان بیشتری کسب کنند یعنی به درون داد جدید از  
ها خیلی فعال   ( اختصاصی بودن یعنی اگر برخی از سیناپس  ۱ویژگی می باشد :    ۳دارای    می دهند. افزایش توان دراز مدت، مبنای سلولی یادگیری و حافظه است و 

( همکاری یعنی تحریک همزمان به وسیله دو آکسون یا بیشتر، افزایش توان دراز مدت خیلی   ۲شده و دیگران فعال نشده باشند، سیناپس های فعال نیرومند می شوند.  
( همایندی یعنی همایند شدن درون داد ضعیف با درون داد قوی، پاسخ بعدی به درون داد ضعیف ۳قط یک آکسون را به بار می آورد.قوی تر از تحریک مکرر به وسیله ف

 را افزایش می دهد. 

 گریه،  یا  خنده  صدای  شنیدن  مثال،  برای.  باشد  حساس  هیجانی  محرکهای  به   چپ  نیمکره  از  بیشتر  راست  نیمکره  که  رسد  می  نظر  به صحیح است.  3  گزینه.  18

الیت را در قشر گیجگاهی راست  بادامه راست را بیشتر از بادامه چپ فعال می کند. هنگامی که افراد به چهره ها نگاه می کنند، جلب کردن توجه آنها به جلوه هیجانی، فع
گران یا حتی گفتن اینکه دو نفر هیجان یکسان یا متفاوتی را ابراز  افزایش می دهد. افراد مبتلا به آسیب قشر گیجگاهی راست در تشخیص دادن جلوه های هیجانی دی

 می کنند، مشکل دارند. بنابراین نیمکره راست در ابراز و تشخیص هیجان ها بهتر از نیمکره چپ عمل می کند. 
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. لوکوس سرولئوس )به معنای مکان آبی رنددا  قرار  سرولئوس  لوکوس  هسته  جمله  از  مغزی  تنه  در  نورآدرنرژیک  های  نورون  بیشتر  صحیح است.  4  گزینه.  19

وس سرولئوس، نوراپی نفرین  تیره(، ساختار کوچکی در پل، در اغلب مواقع نافعال است ولی در پاسخ به رویدادهای معنی دار تکانه هایی را صادر می کند. آکسونهای لوک
 ئوس ذخیره خاطرات جدید را تقویت و نیرومند می کند و بیداری را افزایش می دهد. را به طور گسترده ای در سرتاسر قشر مخ آزاد می کنند.  تحریک لوکوس سرول

گلوتامات مانند گابا از اسید گلوتامیک بوجود می آید؛ ولی بر خلاف گابا میانجی عصبی تحریک کننده است. گلوتامات و اسید گلوتامیک    صحیح است.  2  گزینه.  20

ک نورون ها می  ه بر تحری در مغز انسان باعث افزایش برانگیختگی و بالا بردن سطح هشیاری می شوند و به نظر می رسد که در فرایند یادگیری موثرند. گلوتامات علاو
 ده هیپوفیز می شوند.  تواند سلول های نوروگلیا را نیز دپولاریزه کند. گلوتامات واسطه شیمیایی برخی از نورون های هیپوتالاموس است که باعث تنظیم ترشحات غ

آهیانه بین لوب پس سری و شیار مرکزی یعنی  مستلزم فعالیت لوب آهیانه ای )پاریتال(است. لوب    IQنمره    MRIبر اساس مطالعات   صحیح است.  3  گزینه.  21

ذائقه و حس  عمیق ترین شیار در سطح کرتکس قرار دارد. این قطعه مغز در قسمت قدامی و تحتانی شامل نواحی حس بدنی شماره یک و دو، نواحی دریافت حس  
نجام کارهای عالی مغز، اعمالی را به صورت اختصاصی انجام می دهد. مهم دهلیزی و یک قطعه باقی مانده است که گذشته از همکاری با قشر ارتباطی سایر نواحی و ا 

 ترین عمل اختصاصی این قطعه نیز تفکر فضایی است.  

لوب های آهیانه ای قشر مغز درون دادهای حسی را ترکیب می کند و آسیب به این لوب ها باعث آسیب هایی می شود که آگنوزی    صحیح است.   3  گزینه.  22

، یعنی ناتوانی در شناسایی اشکال و ماهیت اشیا یا حس ها. در ضایعات قشری قطعه پس سری  "شناسایی اند  "شی( نامیده می شوند. آگنوزی ها اختلالات )ادراک پری
چهره ای ) پروسوپاگنوزیا ( ناتوانی در  پدیده انکار خودنمایی می کند که به آن پدیده آنتون می گویند که در آن بیمار نیمه نابینایی خود را انکار می کند. ادراک پریشی  

می تواند آنها را ترسیم کند   تشخیص چهره های آشنا است. بنابراین بیماری که متعاقب آسیب مغزی نمی تواند نام اشیا را بگوید و از به کار بردن آنها ناتوان است اما
 دچار آگنوزی بصری اندریافتی است.  

درمان نشود، فنیل آلانین   PKUناتوانی ژنتیکی در سوخت و ساز اسید آمینه فنیل آلانین است. اگر  PKUکتونوریا یا  بیماری فنیل صحیح است. 3 گزینه. 23

 تا سطح مسموم کننده متراکم شده، به رشد مغز صدمه می زند و باعث می شود کودکان عقب مانده ذهنی، بی قرار و تحریک پذیر شوند.  

با کنترل کردن سطح فعالیت در مناطق مغزی دیگر، از جمله غده صنوبری و غده درون ریزی که درست پشت تالاموس قرار  SCN صحیح است. 3 گزینه. 24

ان ملاتونین را عمدتا  دارد خواب و بیداری را تنظیم می کند. غده صنوبری ملاتونین، هورمونی که خواب آلودگی را افزایش می دهد، ترشح می کند. غده صنوبری انس
 م شب ترشح می کند و ما را خواب آلوده می کند. هنگا

  جمعیت   یک  در  گوناگون  های  ژن  فراوانی  در  تغییر  از  است   عبارت  تکامل.  دارد  قرار  تکامل  معرض  در،  طبیعی  انتخاب  اثر  در  ژنی  هر  صحیح است.  3  گزینه.  25

شامل می شود، صرف نظر از اینکه آیا این تغییر در بلند مدت برای گونه ها مفید بوده است    را  ها  ژن  فراوانی  در  تغییر  هرگونه  تکامل  تعریف  این  طبق.  نسل  چندین  طی
 یا مضر. 

 

 « شناسی بالینیروان»

  زندانی  از  خودداری،  بیمه   حق  دریافت  نظیر  خاص  اهداف  به  دستیابی  منظور  به   شناختی  روان  یا  فیزیکی  علائم  ارادی  تقلید  تمارض  صحیح است.  2  گزینه.  26

زشک به شرح حال این شدن یا مجازات است. این بیماران شکایت های متعدد مبهم و غیر متمرکزی دارند که آنها را با جزئیات کامل بروز می دهند؛ در صورتی که پ
از برخی وضعیت ها یا به دست آوردن پول   اجتناب  به  آنها   نیاز  از  حاکی  بیماران  این  اجتماعی  –بیماران شک کند، به سادگی تحریک پذیر می شوند. شرح حال روانی 

 در شرایطی است که مشکلات قانونی وجود دارد. ) نفع ثانویه ( 

 اصل   این  با  اضطرابی  رویاهای.  هستند  کامروایی  یا  میل  ارضای  رویاها   تمام  تقریبا  که  است  این  رویا   تحلیل  مورد  در  فروید  اساسی  فرض  صحیح است.  1  گزینه.  27

تند تعارض ندارند. رویای مرگ فردی عزیز یک نوع از رویاهای اضطرابی است. رویای مرگ فردی عزیز هم از کودکی سرچشمه می گیرد و هس  میل ارضای رویاها که
براز کند که در دوران کودکی، ارضای میل هستند. اگر کسی خواب مرگ فرد جوان تری را ببیند، ناهشیار او ممکن است میل به نابودی برادر یا خواهر کوچک تری را ا

 رقیب نفرت انگیزی بوده است. در صورتی که فرد متوفی بزرگتر باشد، خواب بیننده میل ادیپی به مرگ والد را ارضا می کند. 

ی خودمختار که سلیه  واکنش های فیزیولوژیک در برابر استرس عبارتند از مجموعه پاسخ های دستگاه عصبی مرکزی و دستگاه عصب صحیح است. 1 گزینه. 28

از جمله کورتیکواستروئیدهای غده    "هورمون های استرس    "به آنها سندرم انطباق عمومی میگفت که با واکنش هشدار شروع می شود. واکنش هشدار موجب ترشح  
هورمون ها ضربان قلب، فشار خون، تنفس، اتساع مرمک   فوق کلیوی )کورتیزول(، کاتکولامین ها )آدرنالین( و مواد افیونی درون زاد به درون جریان خون می شود. این
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 ویژه دکتری –وروسایکولوژی شناسیروان ببهداشتوزا

هشگران کورتیزول  چشم و تونوس عضلانی را افزایش می دهند، آزاد شدن گلوکز را معکوس می کنند و شخص را روی عامل استرس زا متمرکز می کنند. بنابراین پژو 
 اعث تامین منابع سوخت کافی برای سلول های بدن می شود.  را به عنوان هورمون استرس معرفی کردند. در حالت استرس عمل کورتیزول ب

تفکر انتزاعی به توانایی بیمار برای پرداختن به مفاهیم اطلاق می شود. بیمار ممکن است در نحوه مفهوم سازی یا برخورد با عقاید    صحیح است.  2  گزینه.  29

عینی یا کاملا ا ممکن است  اختلال نشان دهد. باید بررسی شود که آیا بیمار می تواند شباهت ها را توضیح دهد ؟ آیا معنی ضرب المثل های تازه را می فهمد ؟ پاسخ ه
 انتزاعی باشند. تناسب پاسخ ها و نحوه ابراز پاسخ ها نیز باید مورد توجه قرار گیرد.  

در جریان تهیه شرح حال باید بسیاری از جنبه های توانایی بیمار را برای قضاوت اجتماعی ارزیابی کرد. یعنی بررسی کنیم آیا بیمار    صحیح است.  2  گزینه.  30

 ر خود را می داند ؟ آیا بیمار می تواند پیش بینی کند در یک موقعیت تخیلی چه خواهد کرد ؟  نتیجه احتمالی رفتا

فقدان علائم بالینی یا علائم جزئی وجود دارد؛ عملکر فرد در همه  زمینه    ۹۰تا   ۸۱(: در مقیاس  GAFمقیاس ارزیابی کلی عملکرد )  صحیح است.  3  گزینه.  31

تا    ۷۱فرد در طیف وسیعی از فعالیت ها عملکرد عالی دارد و علامت بالینی ندارد. در مقیاس    ۱۰۰تا    ۹۱زندگی است. در مقیاس    ها خوب است؛ دارای رضایت کلی از
  بگو   از  پس  تمرکز  در  اشکال  مثل)  هستند  اجتماعی  –اگر علائمی وجود دارد گذرا بوده و به صورت واکنش های قابل انتظار در مقابل عوامل استرس زای روانی    ۸۰

علائم بالینی جدی و تخریب جدی در عملکرد   ۵۰  تا  ۴۱  مقیاس  در.  است  جزئی  باشد  داشته  وجود   اگر  تحصیلی  یا  شغلی،  اجتماعی  عملکرد   در  تخریب(؛  خانوادگی  مگوی
 فرد وجود دارد.  

  وظیفه .  بدهند  حضانت  در  گری  میانجی  خدمات  کنند  می  سعی،  برانگیز  مخالفت  حقوقی  های  رویه  و  دادگاه  جای  به  بالینی  شناسان  روان   صحیح است.  4  گزینه.  32

ف، آنها را ترغیب کند اختلافات و تفاوت ها را کنار بگذارند. روان  مختل های راه بررسی  برای  طرفین به کمک و ارتباط برای امن محیطی  ایجاد با که است  این میانجی
رای فرزندان شان پدر و  شناسان در میانجی گری به طرفین دعوا کمک می کنند طلاق را از لحاظ هیجانی بپذیرند، بگو مگوها را کنار بگذارند و با همکاری یکدیگر ب

 مادری باثباتی انجام دهند. 

افراد مبتلا به اختلال شخصیت خودشیفته، احساس خود بزرگ بینی می کنند و خود را آدم مهمی می پندارند. فکر می کنند شخص    صحیح است.  1  گزینه.  33

سبت به کسانی  دارند و نمنحصر به فردی هستند و باید دیگران به طرز خاصی با آنها رفتار کنند. احساس استحقاق و برتری آنها چشمگیر است. تاب تحمل انتقاد را ن
 که او را ناکامل می دانند نگرش تحقیر آمیز دارند.  

چهار دغدغه اخلاقی روان شناسان بالینی شامل رازداری ) حفظ حریم مراجع (، صلاحیت ) مسئولیت حرفه ای و عمل در چارچوب    صحیح است.  3  گزینه.  34

الی درمان و هرچیزی که بر تمایل به شروع درمان تاثیر دارد برای درمانجو ( و تضاد منافع )  تخصص (، رضایت آگاهانه ) مشخص کردن حد و مرز رازداری، نتیج احتم
مراجع در تضاد باشد(   عمل در چارچوب درمان = انتظاراتی که در مورد نقش ها و تعاملات طرف های رابطه درمانی داریم. یعنی نباید علایق شخصی درمانگر با صلاح

 است.  

( مشکلات قابلیتی:مشکلات موقتی ای که از قرار گرفتن در وضعیتی ناشی می شوند که دانش  ۱اصلی درمانگران شامل:    مشکل سه  ست.صحیح ا  2  گزینه.  35

کند،  ر الکلی خود شروعو مهارت درمانگر را زیر سوال می برند. برای مثال وقتی مراجعی که تحت درمان انفرادی افسردگی است می خواهد زناشویی درمانی را با شوه
یا خیر.   دارد  را  افسردگی  مواد و مشکلات  آیا صلاحیت درمان سوءمصرف  بداند  باید  دارد که خصوصیات   ۲درمانگر  روانشناس شک  ( مشکلات شخصیتی: گاهی 

ند درمانگرانی که در زندان  ( مشکلات وضعیتی: این مشکلات از خصوصیات مراجع یا وضعیت درمان نشئت می گیرند. مان۳شخصیتش اجازه دهد درمانگر موثری باشد.  
 است.  با خلافکاران خشن و مقاوم در برابر درمان کار می کنند، گاهی اوقات قابلیت و ظرفیت شخصیتی لازم را دارند ولی کار آنها بسیار دشوار 

ثبت درست نامیده می شود. اگر روان  م  نتیجه،  کند  رفتار  خطرناک  شخص  و  کند  بینی  پیش  را  بودن   خطرناک  بالینی  شناس  روان  اگر   صحیح است.  1  گزینه.  36

د خطری وجود  شناس بالینی پیش بینی کند خطری وجود ندارد و شخص خطرناک رفتار نکند به نتیجه منفی درست می رسیم. اگر روان شناس بالینی پیش بینی کن
ناس بالینی رفتار خطرناک را پیش بینی می کند ولی شخص مرتکب  ندارد ولی شخص مرتکب عمل خطرناکی شود، نتیجه منفی غلط می شود. سرانجام وقتی روان ش

 عمل خطرناکی نمی شود نتیجه مثبت غلط حاصل می شود. 

  کیفیت  باشد   بیشتر  باند   پهنای  هرچه.  گذارد  می  تاثیر  بالینی  شناس  روان  توسط  سنجش  ابزار   انتخاب  بر  هم  کیفیت  –   باند  پهنای  دوراهی  صحیح است.  3  گزینه.  37

و عرض    این ترتیب گستردگی ابزار سنجش حکم پهنای باند را پیدا می کنند و عمق یا همه جانبه گری ابزار حکم کیفیت را. به این مشکل، مسئله عمق  به.  شود  می  کم
 ت برقرار می کنند.  هم می گویند. بنابراین روان شناسان بالینی باید دنبال روش ها و ابزارهایی باشند که تعادل بهینه ای بین پهنای باند و کیفی
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  از  اطلاعات عمدی تحریف  یا مراجع  توسط  اطلاعات آوردن یاد به  غلط،  اندازد می  خطر به  را  ها مصاحبه اعتبار که  عاملی ترین بدیهی  صحیح است.  2 گزینه. 38

خصی مصاحبه گر نیز بر  ش سوگیری. باشد مغزی اختلالات دچار یا باشد   داشته ذهنی ماندگی عقب   مراجع که  شود می  بیشتر وقتی تحریف یا خطا احتمال. اوست سوی
 ادراک او و نحوه استنباط ها و نتیجه گیری هایش تاثیر می گذارد.  

متنفذترین و پرمصرف ترین آزمون شخصیتی عینی     MMPIبه جمعیت بهنجار است و به شدت ماهیت میان فردی دارد.   CPIتوجه   صحیح است.  4  گزینه.  39

عامل بنیادی شخصیت    ۱۶عاملی کتل با استفاده از نظریه و تحلیل عاملی   ۱۶شناسی و جداسازی شخصیت بهنجار از نابهنجار مربوط است. پرسشنامه است و به آسیب 
  با   –   یجانی وه  گرایی  برون  – را شناسایی می کند. پرسشنامه شخصیت آیزنک عوامل شحصیت بنیادی را اندازه می گیرد که شامل روان پریش خویی، درون گرایی  

 . است ثبات

آگورافوبیا به معنی ترس از مکان های باز، آکروفوبیا به معنی ترس از ارتفاع، اریترو فوبیا به معنی ترس از سرخ شدن و کلاستروفوبیا    صحیح است.  2. گزینه  40

 به معنی ترس از مکان های بسته است.  
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زوجی استفاده کنیم زیرا دو جامعه    tهدف از این بررسی آن است که بدانیم رژیم تاثیر مثبت گذاشته یا خیر بنابراین باید از آزمون    صحیح است.  4. گزینه  41

باشند.  داده شده    وابسته اند و میزان تغییرات در یک گروه بررسی می شود. در آزمون ضریب همبستگی هدف بررسی وجود ارتباط بین دو متغیر است که بصورت زوج
 مستقل برای مقایسه میانگین دو جامعه مستقل بکار می رود.  tآزمون کای دو برای صفات کیفی بکار می رود.آزمون 

 است :    z=2، p=0.5 ، d=0.05طبق اطلاعات مسئله  صحیح است. 2. گزینه 42

𝑑 = √
𝑝(1 − 𝑝)

𝑛
𝑧  ،   𝑛 =  

𝑝 (1 − 𝑝)

𝑑2
 𝑧2 =

0.25

0.0025
× 4 = 400 

 

δ2                                                                                                                  صحیح است. 4. گزینه 43 =  102 × 0.32 = 9 

 گیرد. استفاده قرار میآزمون کای دو یک آزمون غیر پارامتریک است برای بررسی ارتباط دو متغیر اسمی )کیفی( مورد  صحیح است. 2. گزینه 44

x̅)                                           در توزیع پواسن مقدار میانگین با واریانس برابر است. صحیح است. 2. گزینه 45 = δ2 = 𝑠 و 16 = √16 = 4  ) 

𝑐𝑣 =
𝑆

�̅�
 =  

4

16
= 0.25   

 در نظر گرفته شده است.   ۰.۵توزیع دوجمله ای می باشد و احتمال بهبودی  صحیح است. 1. گزینه 46

𝐸(𝑋) = 𝑛𝑝 , 𝑉𝑎𝑟(𝑋) = 𝑛𝑝(1 − 𝑝)  , 𝐸(𝑋) = 36 × 0.5 = 18    
 𝑉𝑎𝑟(𝑋) = 36 × 0.5 × 0.5 = 9  

𝐶. 𝑉 =
√𝑉𝑎𝑟(𝑋)

𝐸(𝑋)
× 100 =  

3

18
× 100 ≅ 17 

 

𝑝(x̅                صحیح است.  2. گزینه 47  ≤ 170) = 𝑝 (
x̅−175

100

16

 ≤  
170−175

100

16

) = 𝑝(𝑧 ≤ −2) 
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است. بنابراین   ۱% است. از طرفی مساحت زیر نمودار  ۴۷.۵برابر   – ۲تا   ۰% است و چون نمودار متقارن است مساحت بین  ۹۵باشد برابر  ۲و  – ۲بین  zاحتمال آنکه  

1برابر است با :   – ۲احتمال ناحیه زیر  − (0.5 + 0.475) = 0.025 

 است.   ۱در توزیع نرمال استاندارد میانگین برابر با صفر و انحراف معیار برابر با  صحیح است. 2. گزینه 48

 خطای منظم در تحقیق ناشی از عوامل سیستماتیک در تحقیق است.   صحیح است. 2. گزینه 49

به انتخاب بزند و زمانی از آن استفاده می شود که  سوال های بسته، پاسخگو را با چند گزینه مواجه می سازد که از بین آنها باید دست   صحیح است. 3. گزینه 50

 تعداد پاسخ های احتمالی محدود باشد و تمام پاسخ های مرتبط با یک سوال را به توان تعیین کرد.  

وهش هایی که  فرضیه، در پژوهش هایی که هدف آنها کشف روابط علت و معلولی است ضروری می باشد. فرضیه ها احتمالا در پژ  صحیح است.  2. گزینه  51

است و    هدف آنها تعیین وضعیت یک پدیده است، دارای اهمیت کمتری است. به عبارت دیگر، در پژوهش های توصیفی که هدف آنها کشف واقعیت های موجود
 پژوهشگر نمی تواند چگونگی رویدادها یا پدیده هایی را پیش بینی کند فرضیه دارای اهمیت کمتری است. 

در نمونه گیری خوشه ای واحد اندازه گیری فرد نیست بلکه گروهی از افراد هستند که به صورت طبیعی شکل گرفته و گروه خود را    صحیح است.  1. گزینه  52

ی خوشه ای دو نوع نه گیرتشکیل داده اند. این روش وقتی به کار می رود که انتخاب گروهی از افراد آسان تر از انتخاب افراد در یک جامعه تعریف شده است. در نمو 
ها. بنابراین در روش نمونه گیری خوشه ای درصورتی که یک خوشه از جامعه با  های اولیه، خطا در انتخاب از خوشهخطا وجود دارد که عبارتند از: خطا در تعیین خوشه

عدادی از اعضا نیستند که به عنوان نمونه انتخاب می شوند، بلکه خوشه  تعداد زیاد انتخاب کنیم تعمیم نتایج از نمونه به جامعه درست نیست، زیرا در چنین شرایطی این ت
 است که به صورت تصادفی انتخاب شده است. 

حذف عوامل مخدوشگر در یک طرح آزمایشی باعث تقویت اعتبار درونی می شود. این اعتبار با توانا ساختن پژوهشگر در جمع آوری    صحیح است.  2. گزینه  53

 تحلیل آنها، با حذف کلیه عوامل مداخله گر و تعبیر و تفسیر درست آنها سروکار دارد.   اطلاعات و تجزیه و 

نوع روش درمانی، متغیر مستقل است یعنی متغیری که از طریق آن متغیر وابسته تبیین یا پیش بینی می شود و توسط پژوهشگر اندازه    صحیح است.  1. گزینه  54

متغیر دیگر اندازه گیری شود.  نمره استرس، متغیر وابسته است یعنی متغیری که مشاهده یا اندازه گیری می شود تا تاثیر متغیر  گیری یا انتخاب می شود تا تاثیرش بر  
 مستقل بر آن معلوم گردد.  

پژوهشگر با توجه به متغیر ها  شود که در آنرویدادی معمولاً به تحقیقاتی اطلاق می   -های پسای یا روشمقایسه  -های علّیروش  صحیح است.  2. گزینه  55

نگر است و سعی بر آن دارد که از معلول به علت احتمالی پی برد. به ای گذشتهپردازد. به عبارت دیگر تحقیق علی ـ مقایسهوابسته به بررسی علل احتمالی وقوع آن می
 گیرد.ل )متغیر مستقل و وابسته( پس از وقوع مورد بررسی قرار می شود، زیرا علت و معلومی ای، تحقیقات پس ـ رویدادی نیز گفته تحقیقات علی ـ مقایسه
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،  افکار  های  تحریف  یا  ها  اغراق   که   شوند  می   نامیده  مثبت  های   نشانه  آشفته  رفتار  و   آشفته   گفتار،  توهمات،  ها  هذیان  نشانه   نوع   چهار  صحیح است.  1  گزینه.  56

ح رفتاری که بهنجار  سط  زیر  کردن  عمل  شامل  ها  نشانه  این.  دارند  هم  منفی  های  نشانه  اسکیزوفرنی  به  مبتلا  افراد  از  خیلی.  هستند  معمولی  رفتارهای  و  ها  هیجان
ظر می رسد به  ش به نمحسوب می شوند هستند. شایع ترین نشانه های منفی، بی تفاوتی عاطفی، فقدان تکلم و بی ادراکی هستند. در حالت بی تفاوتی فرد بدون واکن

 طوری که زبان بدن و واکنش های چهره او نسبتا بی تحرک هستند.  

پراشتهایی عصبی شامل پرخوری و پاکسازی است، معمولا در اواخر نوجوانی شروع می شود و در زنان شایع تر است. پر اشتهایی عصبی    صحیح است.   4  گزینه.  57

مغزی یاد آور مناطق  شایع تر از بی اشتهایی عصبی است. عده ای پرخوری عصبی را با اعتیاد به دارو مقایسه می کنند. خوردن غذاهای خوشمزه مانند داروهای اعت
 یکسانی را فعال می کنند. معتادان به دارو که نمی توانند دارو به دست آورند گاهی به عنوان جایگزین پرخوری می کنند. 

طبق تعریف  فراموشی تجزیه ای، پدیده تجزیه ای محدود به فراموشی است. بیمار قادر نیست خاطرات مهم شخصی را به یاد آورد اما    صحیح است.  3  گزینه.  58

حیط روانی اجتماعی که  ی تواند مطالب جدید را بیاموزد. خاطرات فراموش شده معمولا استرس زا یا تروماتیک هستند.در بسیاری از موارد فراموشی تجزیه ای حاد، مم
 کرده است.  فراموشی در آن شکل گرفته به شدت متعارض است و بیمار هیجانات غیرقابل تحمل شرم، گناه، یاس، غضب و درماندگی را تجربه


